
ရေအေင််းအမြစ်နှင ်ောသီဥတုရမ ာ င ်းလဲြှု

၂၀၂၄-ကြ္ာ ရေရ ေ့

မြ  ်ြာ န ုင င ံအင ်ဂျင် ီယာ အသ င််းချျပ ်



ြာ တ ကာ
အရ ကာင််းအ ော

(၁)  ကမ္ဘာ့ရေသယံဇဘတနှငာ့့်မမန့်မဘာ့ရေသယံဇဘတ၊

(၂)  လက့်ေှှိမမန့်မဘမြည့်၏ရေအသံ ုံးမြြုမှုအရမြေအရန၊

(၃)  ရေအေင့်ုံးအမမစ့်နှငာ့့်ေဘသီဥတ ရမြဘင့်ုံးလဲလဘမြေင့်ုံး၊

(၄)  ေဘသီဥတ ရမြဘင့်ုံးလဲမြေင့်ုံးရ ကဘငာ့့်ရေအေင့်ုံးအမမစ့်မ ဘုံးအရြေါ်သက့်ရေဘက့်မှုမ ဘုံး၊

(၅)  ရေရအဘင့်ုံးလ ဘစနစ့်မ ဘုံးအရြေါ်ေဘသီဥတ ရမြဘင့်ုံးလဲဒဏ့်ြေံေမြေင့်ုံး၊

(၆)  ရေေှဘုံးြ ုံးမှုရ ကဘငာ့့်မြစ့်ရြေါ်ရသဘဆှိ ုံးက ှိြုုံးမ ဘုံး၊

(၇)  ရေအေင့်ုံးအမမစ့်မ ဘုံးတှိ ုံးြ ဘုံးလဘရစေန့်ရဆဘင့်ေကွ့်ေမညာ့့်အြေ က့်မ ဘုံး၊

(၈)  ေဘသီဥတ ရမြဘင့်ုံးလဲမှုနှငာ့့်ြတ့်သက့်၍မမန့်မဘာ့ရေကဏ္ဍအရြေါ်သက့်ရေဘက့်မှု၊

(၉)  ကကှိြုတင့်ရဆဘင့်ေကွ့်ထဘုံးသငာ့့်သညာ့့်အြေ က့်မ ဘုံး၊

(၁၀)နှိဂံ ုံး ၊



ကြ္ာ ရေသယံဇာတ

ကမ္ဘကကီုံး၏အစှိတ့်အြှိ င့်ုံးအရတဘ့်မ ဘုံးမ ဘုံးသည့်ရေထ မြငာ့့်ြံ ုံးလ မ့်ုံးလ က့်ေှှိသည့်အြေ ှိြုုံး

အစဘုံးအဘုံးမြငာ့့်ဆှိ ြ က ၇၁ % ြေန ့်မြစ့်သည့်ယင့်ုံးအနက့် -

ြင့်လယ့်သမ ဒဒေဘရေငန့် ၉၆.၅ %

ကမ္ဘာ့ဝင့်ရှိ ုံးစ န့်ုံးေှှိရေြေဲရတဘင့်မ ဘုံးနှငာ့့်ရေြေဲမမစ့်မ ဘုံးအတ င့်ုံး ၁.၇ %

ရသဘက့်သံ ုံးနှိ င့်ရသဘ(ရမမရြေါ်၊ရမမရအဘက့်)ရေြမဘဏ ၁.၈ %

၂၀၂၄ ြေ နှစ့်ေှှိ ကမဘ္ာ့လူဦုံးရေ ၈.၁၂ ဘီလယီမ့်

တှိ ုံးြ ဘုံးနှုန့်ုံး ၀.၉၁%



မြ ်ြ ာ ရေသယံဇာတ

မမန့်မဘနှိ င့်ငံ၏အဓှိကမမစ့်ကကီုံးရလုံးသ ယ့်မြစ့်ရသဘဧေဘဝတီ၊သံလ င့်၊ြေ င့်ုံးတ င့်ုံး၊စစ့် ရတဘင့်ုံး

နှငာ့့်ဆက့်စြ့်လ က့်ေှှိရသဘမမစ့်လက့်တက့်မ ဘုံး၊ ေြေှိ င့်၊ တနသသဘေကီမ့်ုံးရှိ ုံးတန့်ုံးမ ဘုံးေှှိမမစ့်

ရြေ ဘင့်ုံးမ ဘုံးမှနှစ့်စဉ့်စီုံးဆင့်ုံးရနသညာ့့်ရမမရြေါ်ရေ (visible Water)   ၁၀၈၁ က ဗကီလှိ မတီဘ

နှိ င့်ငံအဝှမ့်ုံးရမမရအဘက့်ရေရအဘင့်ုံးလ ဘအမ ှိြုုံးမ ှိြုုံးတ င့်ြေှိ ရအဘင့်ုံးရနရသဘရမမရအဘက့်ရေ

(Invisible Water)    ၄၉၄ က ဗကီလှိ မီတဘ

၂၀၂၄ြေ နစှ့်ေှှိမမန့်မဘာ့လူဦုံးရေ ၅၄,၉၆ မီလီယမ့် (၂၀၁၄ သန့်ုံးရြေ င့်စဘေငှိုံးအေ ၅၁.၄၂ မီလီယမ့်)                                                                                              

တှိ ုံးြ ဘုံးနှုန့်ုံး ၀.၇ %

မှတ့်ြေ က့် - လက့်ေှှိတ င့် ရေသယံဇဘတစ စ ရြ င့်ုံး၏ ၅% မှ၁၀% အတ င့်ုံးသဘအသံ ုံးမြြုေရသုံးရ ကဘင့်ုံး

သှိေှှိေြ သည့်။



လ က်ေှ မြ ်ြာမ ည၏် ရေအသံု်းမ ပြှုအရမချအရ 

(၁) ရေအဘုံးလျှြ့်စစ့်ကဏ္ဍ ၂၉ ရနေဘ ၃၂၂၈ မဂဂ ဝြ့် (တြ့်ဆင့်အင့်အဘုံး)

(၄-၃-၂၀၂၄ Internet)

(၂) စှိ က့်ြ ှိ ုံးရေုံးကဏ္ဍ ၆၆၀ ရနေဘ ၂.၆ သန့်ုံးဟက့်တဘ ၈၉ %

(၃) ရက ုံးလက့်ရေေေှှိရေုံးကဏ္ဍ ၁၇.၄၂၆ သန့်ုံး/ ၄၀.၄၈ သန့်ုံး

(၄) စက့်မှုကဏ္ဍ ၁ %

(၅) အှိမ့်သံ ုံး ၁၀ %  

Source – AquaSTAT, FAO, 2011     



ရေအေင််းအမြစ်နှင ေ်ာသီဥတုရမ ာင််းလဲလာမ ချင််း

လ န့်ြဲော့ရသဘနှစ့်(၅၀)ြေန ့်ကစ၍ကမ္ဘကကုီံးသည့်အြူြေ နီ့်တစ့်ဒဂီေီစင့်တဂီေှိတ့်ြှိ ြလူဘမြေင့်ုံး
ရ ကဘငာ့့်ေဘသီဥတ ရမြဘင့်ုံးလဲမှုမ ဘုံးမြစ့်ရြေါ်ြေဲာ့ပြီုံး၊မှိ ုံးေွဘသ န့်ုံးမှုြံ စရံမြဘင့်ုံးလဲလဘမြေင့်ုံး၊မှိ ုံးမ ဘုံး
မြေင့်ုံး၊မှိ ုံးရြေ င့်မြေင့်ုံး၊ရေကကီုံးရေလျှံမှုမြစ့်မြေင့်ုံး၊ရေရင  ြ ံမှုနှုန့်ုံးမမငာ့့်မဘုံးမြေင့်ုံး၊ြင့်လယ့်ရေမ က့်နှှာ
မြင််မမငာ့့်တက့်လဘမြေင့်ုံး၊ ရေြေရဲတဘင့်မ ဘုံးအေည့်ရြ ဘ့်မြေင့်ုံးမ ဘုံးမြစ့်ရြ ဘုံးြေဲာ့ြ သည့်။

ထှိ အရမြေအရနမ ဘုံးရ ကဘငာ့့် ရမမရြေါ်ရေစီုံးဆင့်ုံးမှုနှငာ့့်ရမမရအဘက့်ရေသှိ ရလှဘင့်မှုမ ဘုံးတ င့်
ရမြဘင့်ုံးလဲမှုမ ဘမြစ့်ရြေါ်ြေဲာ့ပြီုံးသက့်ေှှိနှငာ့့်ြတ့်ဝန့်ုံးက င့်ထှိြေှိ က့်ြ က့်စုီံးမှုမ ဘုံးကှိ မြစ့်ရြေါ်ရစြေဲာ့ြ သ
ည့်။

က လသမဂဂ၏ SDG (၁၇) ြေ က့်ြ အမှတ့်စဉ့် (၂), (၆), (၁၃) တှိ  တ င့်ရေနှငာ့့်ြတ့်သက့်ပြီုံးေဘ
သီဥတ ဆှိ င့်ေဘဆက့်န ယ့်သညာ့့်လ ြ့်ရဆဘင့်ြေ က့်မ ဘုံးြ ေှှိပြီုံးအြေ ှိန့်မီမြညာ့့်မီနှိ င့်ရေုံးအတ က့်
ရဆဘင့်ေွက့်ရနဆဲလည့်ုံးမြစ့်ြ သည့်။



SDG



ောသီဥတရုမ ာင််းလဲမချင််းရ ကာင ရ်ေအေင််းအမြစ်ြျာ်းအရ ေါ်
သက ်ရောက်ြှုြျာ်း

(၁) တ ကု်ရ ုက်သက်ရောက်ြှု

(က) ရမမရြေါ်ရေစီုံးဆင့်ုံးမှု၊ရမမရအဘက့်ရေမြန့်လည့်မြညာ့့်တင့်ုံးမှုတှိ  ကှိ တှိ က့်ရှိ က့်ထှိ
ြေှိ က့်ရစြ သည့်။

(ြေ)  ေဘသီဥတ ရမြဘင့်ုံးလဲမှုသည့်မှိ ုံးေွဘသ န့်ုံးမှုြံ စံနှငာ့့်ရေရင  ြ မံြေင့်ုံး၊အြင့်မှအရင  ြ ံမြေင့်ုံး
တှိ  ကှိ ကကီုံးမဘုံးစ ဘရမြဘင့်ုံးလဲရစြ သည့်၊က လသမဂဂ၏ကမ္ဘာ့ရေြ  ံပြှိြုုံးတှိ ုံးတက့်ရေုံး
အစီအစဉ့်က၂၀၂၁ ြေ နှစ့်ြေန ့်မှန့် ုံးြေ က့်တ င့်ရေရင  နှငာ့့်အြင့်မ ဘုံးအရင  ြ ံနှုန့်ုံးသည့်
၂၀၁၉ ြေ နှစ့်နှငာ့့် ၂၀၂၂ ြေ နှစ့်အတ င့်ုံး ၁၀% တှိ ုံးလဘသည့်ဟ ရြေါ်မြထဘုံးြ သည့်။

(ဂ) မှိ ုံးေွဘသ န့်ုံးမှုရမြဘင့်ုံးလဲလဘမြေင့်ုံးသည့် ရေကကီုံးရေလျှမံှုမ ဘုံးမ ကဘြေဏမြစ့်ရြေါ်မြေင့်ုံး
မှိ ုံးရြေ င့်သညာ့့်ကဘလ ကဘေညှ့်မြေင့်ုံး၊ရမမရအဘက့်ရေမြညာ့့်တင့်ုံးမြေင့်ုံးအရမြေအရနမ ဘုံး
ကှိ ရမြဘင့်ုံးလမဲှုမ ဘုံးစ ဘမြစ့်ရြေါ်ရစသည့်။

(ဃ)ရေရနတှိမ့်ရသဘရေရအဘင့်ုံးလ ဘမ ဘုံးသည့်ရေရအဘင့်ုံးလ ဘသှိ ရလှဘင့်နှိ င့်မှုထက့်
ရက ဘ့်လ န့်လဘြ ကရမမရအဘက့်ရေမ ဘုံးသည့်ရမမရြေါ်တစ့်ရနေဘမှလျှထံ က့်လဘ
တတ့်သည့်။



(၂) ရေအေည်အရသ ်းြျာ်းအရ ေါ်က ုဆ ု်းက ျ  ပ်း
သက်ရောက်ရစမချင််း

(က) တစ့်ရန လျှင့်မှိ ုံးရေြေ ှိန့်လက့်မလက့်မဝက့်ထက့်ြှိ မှိ ေဘွသ န့်ုံးြ ကရမမရြေါ်စီုံးဆင့်ုံးရေ
နှငာ့့်အတူစ န ့်ြစ့်ရေဆှိ ုံးရေညစ့်မ ဘုံးြ စှိမာ့့်ဝင့်သမြငာ့့်ရမမရအဘက့်ရေအေည့်အရသ ုံးကှိ 
ညစ့်ညမ့်ုံးရစသည့်။

(ြေ)  ေဘသီဥတ ရမြဘင့်ုံးလမဲြေင့်ုံးရ ကဘငာ့့်ရမမရအဘက့်ရေမြညာ့့်တင့်ုံးမှုရလ ဘာ့နည့်ုံးလဘမြေင့်ုံး၊အ
ရင  ြ နံှုန့်ုံးမမငာ့့်မဘုံးလဘမြေင့်ုံးကရမမရအဘက့်ရေမြသန့်ုံးစှိမာ့့်ဝင့်ေဘတစ့်ရလျှဘက့်ရေနှငာ့့်အ
တူရြ ဘ့်ဝင့်လဘသညာ့့်ကလှိ ရှိ က့်၊နှိ က့်ထေှိတ့်၊အဘစင့်ုံးနစ့်စသညာ့့်ဓဘတ့်မ ဘုံးြှိ မှိ ြ ဝင့်
လဘရစသည့်။



(၃)သ ယ်ဝ ကု်ရသာ ည််းမြင သ်က ်ရောက်ြှုြျာ်း

(က) ကမ္ဘာ့ေဘသီဥတ ရမြဘင့်ုံးလဲလဘမှုသည့်ရမမရအဘက့်ရေထ တ့်ယမူှုကှိ ြှိ မှိ တှိ ုံးမမ ငာ့့်ရစသည့်၊
ေဘသီဥတ ရမြဘင့်ုံးလမဲြေင့်ုံးရ ကဘငာ့့်မှိ ုံးေွဘသ န့်ုံးမှုြံ စရံမြဘင့်ုံးလဲလဘပြီုံးအဆှိ ြ ရမြဘင့်ုံးလဲမှု
နှငာ့့်ကှိ က့်ညီသညာ့့်ရမမရြေါ်ရမမရအဘက််ရေစမီံြေန ့်ြေ ဲမြေင့်ုံးနည့်ုံးြညဘ၊စှိ က့်ြ ှိြုုံးရေုံးနည့်ုံး
ြညဘတှိ  ကှိ အသံ ုံးမြြုေန့်လှိ အြ့်သည့်။

(ြေ) ရမမရအဘက့်ရေနှငာ့့်ရမမရြေါ်ရေကှိ ကဏ္ဍြေ ဲသံ ုံးသငာ့့်သည့်၊ အဘယ့်ရ ကဘငာ့့်ဆှိ ရသဘ့်ရမမရြေါ်
ရေမြငာ့့်စှိ က့်ြ ှိြုုံးရေရြုံးရဝသညာ့့်အေြ့်၌မြန့်လည့်စုီံးဆင့်ုံးရေမ ဘုံးသည့်ရမမရအဘက့်ရေကှိ 
မြညာ့့်တင့်ုံးရြုံးေဘရေဘက့်ရသဘရ ကဘငာ့့်မြစ့်သည့်။

(ဂ) ရမမရြေါ်ရေမြငာ့့်စှိ က့်ြ ြီုုံးမြေင့်ုံးသည့်အြေ ှိြု ရဒသမ ဘုံးတ င့်ရမမရအဘက့်ရေမ က့်နှှာမြင့်မမငာ့့်
တက့်လဘမြေင့်ုံးကှိ မြစ့်ရစနှိ င့်ပြီုံး (Water Logging) ကှိ မြစ့်ရစသည့်။ ထှိ  အမြင့်ရမမဆီလ ဘ
မ ဘုံးဆဘုံးရြ က့်ပြီုံးအငန့်ဓဘတ့်တှိ ုံးမမငာ့့်ရစသည့်။



(၄) ငလ်ယ်ရေမြင ်တက်မချင််းနှင က်ြ််းရ ု်းတ ််းရေ ရအာင််းလ ာြျာ်း
ရေင ်ဝင်ရောက််မချ င််း

(က) ေဘသီဥတ ရမြဘင့်ုံးလဲမြေင့်ုံးရ ကဘငာ့့်ကမဘ္တဝန့်ုံးြင့်လယ့်ရေမမငာ့့်တက့်မြေင့်ုံးမ ဘုံးမြစ့်
ရြေါ်လ က့်ေှှိပြီုံးရလာ့လဘရတ  ေှှိြေ က့်မ ဘုံးအေ ၁၉၈၀ မှ ၁၉၉၀ြေ နှစ့်အထီ တစ့်နှစ့်

လျှင့်(၁)မီလမီီတဘြေန ့်နှငာ့့်၁၉၉၁ြေ နှစ့်မှစ၍(၃)မီလမီီတဘြေန ့်မမငာ့့်တက့်လဘရ ကဘင့်ုံး
ရတ  ေှှိေသည့်။ ထှိ အရမြေအရနမ ဘုံးရ ကဘငာ့့်ကမ့်ုံးရှိ ုံးတန့်ုံးနှငာ့့်မမစ့်ဝကျွန့်ုံးရြေါ်ရဒသ
ရမမရအဘက့်ရေရအဘင့်ုံးလ ဘမ ဘုံးသှိ  ရေငန့်တှိ ုံးဝင့်မြေင့်ုံးကှိ မြစ့်ရြေါ်ရစသည့်။

(ြေ)  ဆှိ က့်ကလံ ုံး၊ ဆူနှာမီ စသညာ့့်အဘုံးမြင့်ုံးရသဘ မ န့်တှိ င့်ုံးမြစ့်စဉ့်မ ဘုံးရ ကဘငာ့့်လည့်ုံး
ကမ့်ုံးရှိ ုံးတန့်ုံးရေရအဘင့်ုံးလ ဘမ ဘုံးကှိ ဆဘုံးငန့်ရေတှိ ုံးဝင့်ြ က့်စီုံးရစသည့်။



ရေအေင််းအမြစ်စ စ်ြျာ်းအရ ေါ် ောသီဥတုရမ ာင််းလဲမချင််းဒဏ်ချံေ
မချင််း

(က) ောသီဥတုရမ ာင််းလဲြှုဒ ဏ်က ုချံန ုငေ်ည်ေှ ရသ ာရမြရအ ာင််းလ ာစ စ ်
ရနေဘရဒသ၏ဘူမှိရဗဒ (ထံ ုံးရက ဘက့်၊သဲရက ဘက့်၊ရမမရအဘက့်ရေစီုံးဆင့်ုံးမှု
ရကဘင့်ုံးပြီုံးသှိ ရလှဘင့်မှုြမဘဏကကုီံးသညာ့့်ရေရအဘင့်ုံးလ ဘ)
သစ့်ြင့်သစ့်ရတဘ ရြ က့် ရေဘက့်ရနမှုအရမြေအရန( ရေထှိန့်ုံးထဘုံးနှိင့်မှုရကဘင့်ုံးမ န့်
၍ ရမမရြေါ်ရေစီုံးဆင့်ုံးမှု၊ ရမမရအဘက့်ရေမြညာ့့်တင့်ုံးမှုတှိ  ကှိ အ ရထဘက့်အကူမြြုသည့်)

(ချ) ောသီဥတရုမ ာင််းလဲြှုဒဏ်ချံန ုင်အာ်း ည််းရသာရေအေင််းအမြစစ် စ်
(၁) ြင့်လယ့်ရေမမငာ့့်တက့်မြေင့်ုံးရ ကဘငာ့့်ရေငန့်တှိ ုံးဝင့်ြေံေရသဘကမ့်ုံးရှိ ုံးတန့်ုံးရဒသအနှိမာ့့်

ြှိ င့်ုံးရေရအဘင့်ုံးလ ဘစနစ့်မ ဘုံး၊
(၂) ရေြေရဲတဘင့်နှငာ့့်ရေြေမဲမစ့်ရဒသမ ဘုံး၊
(၃) ညစ့်ညမ့်ုံးရသဘရေဆှိ ုံးရေအှိ င့်မ ဘုံးနှငာ့့်မှိလလဘစနစ့်မရကဘင့်ုံးရသဘရဒသမ ဘုံး၊
(၄) စီုံးဆင့်ုံးရသဘမမစ့်ရြေ ဘင့်ုံးမ ဘုံးနှငာ့့်ဆက့်စြ့်ရနရသဘသှိ ရလှဘင့်မှုအဘုံးနည့်ုံးသညာ့့်ရေ

ရအဘင့်ုံးလ ဘစနစ့်မ ဘုံး၊
(၅) စှိ က့်ြ ှိြုုံးရေုံးအတ က့်ရမမရအဘက့်ရေစဉ့်ဆက့်မမြတ့်ထ တ့်ယူရနပြီုံး၊ လံ ရလဘက့်စ ဘ

မြန့်လည့်မမြညာ့့်တင့်ုံးနှိ င့်သညာ့့်စနစ့်မ ဘုံး၊ (ဥြမဘ ယင့်ုံးမဘြင့်ရဒသ)
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(၆)ေဘသီဥတ ရမြဘင့်ုံးလဲမှုဒဏ့်ရ ကဘငာ့့်လံ ရလဘက့်စ ဘရေမြန့်လည့်မမြညာ့့်ဆည့်ုံးနှိ င့်ရသဘ
ပမှိြု ရေရြုံးစနစ့်မ ဘုံး၊

(၇)က န့်ုံးတ င််ုံးြှိ င့်ုံးရဒသေှှိရသုံးငယ့်ရသဘရေရအဘင့်ုံးလ ဘစနစ့်မ ဘုံး၊ေွဘရသဘမှိ ုံးရေကှိ မြညာ့့်
တင့်ုံးရေအမြစ့်ေေှှိရသဘ့်လည့်ုံးသှိ ရလှဘင့်ြမဘဏရသုံးငယ့်ရသဘရ ကဘငာ့့်ရေရြုံးရဝ
ရေုံးကှိ အြေက့်အြေဲမြစ့်ရစသည့်၊



ရေေ ှာ်း  ်းြှုရ ကာင  မ်ြစ်ရ ေါ်ရသာဆ ု်းကျ  ပ်းြျာ်း

ရေနှငာ့့်ဆက့်စြ့်ပြုီံးက န့်ုံးမဘရေုံးနှငာ့့်ြတ့်ဝန့်ုံးက င့်တှိ  အရြေါ်ထှိြေှိ က့်နှိ င့်မှုအရမြေအရနနှငာ့့်ြတ့်
သက့်၍ကမဘ္ာ့ရေနှငာ့့့််ာ့့့််ဆှိ င့်ေဘအြ ဲ အစည့်ုံးမ ဘုံးကသတှိရြုံးထဘုံးရသဘအထူုံးဂရ မြြုေမညာ့့်
အ
ရေုံးကကီုံးရသဘအြေ က့်မ ဘုံး-

(၁)သ  ေ့ ေ်ှင််းရသာရသာက်သံု်းရေေှာ်း  ်းြှုရ ကာင ်အေွယ်ြရောက်ရသ်းသ ူြျာ်းရသဆံု်းန ှု ််း
မြင တ်ကမ်ချင််း
ကမ္ဘရြေါ်တ င့်နှစ့်စဉ့် (၅-၆)နှစ့်ရအဘက့်ကရလုံး ၄၄၆,၀၀၀ ြေန ့်ဝမ့်ုံးြ က့်ဝမ့်ုံးရလျှဘ
ရေဘဂ ရ ကဘငာ့့်ရသဆံ ုံးလ က့်ေှှိပြီုံး၇၀%သည့်မြ ံ ပြီြုုံးရသုံး(သှိ  )ြ  ံပြှိြုုံးစနှိ င့်ငမံ ဘုံးမမှြစ့်
သည့်။

(၂) အရမချချံလူတ ််းစ ာ်းြျာ်းသည်သာြ ်ြ လလာနှင ရ်ေဆ ်ုးစ စြ်ျာ်းသာသံု်းစ ရဲ ေမချင််း
ြ ံ ပြှိြုုံးတှိ ုံးတက့်မှုနည့်ုံးရသဘနှိ င့်ငမံ ဘုံးေှှိကမဘ္ာ့လဦူုံးရေ၏ ၂၁% (၁.၇ ဘီလယီ)ံ ြေန ့်
သည့်အရမြေြေံမှိလလဘနှငာ့့်ရေဆှိ ုံးစနစ့်အတ က့်ဝန့်ရဆဘင့်မှုလှိ အြ့်လ က့်ေှှိသည့်။ ရေ
နှငာ့့်မှိလလဘစနစ့်ရကဘင့်ုံးမ န့်ြ ကလူတှိ  ၏က န့်ထ တ့်စ မ့်ုံးအဘုံးတှိ ုံးတက့်ရစမည့်မြစ့်သည့်။
မသန ့်ေှင့်ုံးရသဘရေနှငာ့့်မှိလလဘစနစ့်ရ ကဘငာ့့်နှစ့်စဉ့် ၈၂၉,၀၀၀ြေန ့်ရသဆံ ုံးလ က့်ေှှိသည့်။



အဆက်

(၃) ြသ  ေ့ ေ်ှင််းရသာရေြျာ်းရ ကာင ်ကရလ်းသူငယြ်ျာ်းအဟာေချျ  ပျို့တဲ ြှုမြစရ် ေါ်မချင််း
ြေန ့်မှန့်ုံးရမြေ ၅၀ %ြေန ့်ရသဘကရလုံးသူငယ့်မ ဘုံးသည့်အဟဘေြေ ှိြု တဲာ့၍ြေနဓှာကှိ ယ့်ြ ံ ပြှိြုုံး
မှုနည့်ုံးရနပြီုံးြေ ြေံအဘုံးနည့်ုံးရနသမြငာ့့်ရေဘဂ ကူုံးစက့်ြေံေနှိ င့်မှုမမငာ့့်မဘုံးလ က့်ေှှိသည့်။

(၄) လ  ်ချဲ ရသာန ှစ်ရ  င််း (၂၀) အတ င််းရကာင််းြ  ်ရသာရသာ က်သံု်းရေက ေုေှ ချဲ  ကမချင််း
၁၉၉၀-၂၀၁၀ ြေ နှစ့်အတ င့်ုံးလရူြ င့်ုံး ၅.၈ ဘီလယီသံည့်ရသဘက့်သံ ုံးေန့်သငာ့့်ရတဘ့်
ရသဘအနတေဘယ့်ကင့်ုံးသညာ့့်ရေမ ဘုံးကှိ ေေှှိြေဲာ့သည့်၊ သန ့်စင့်ရသဘရေဆှိ ေဘတ င့် အရေဘင့်
အဆင့်ုံးအနံ အေသဘကင့်ုံးစင့်မြေင့်ုံး၊ က န့်ုံးမဘရေုံးကှိ ထှိြေှိ က့်ရစရသဘဓ တ့်ြစစည့်ုံးကင့်ုံး
စင့်မြေင့်ုံး နှငာ့့်ရေဘဂ ြှိ ုံးမ ဘုံးကင့်ုံးစင့်ရသဘရေကှိ ရြေေါ်သည့်။

(၅) ၂၀၂၅ ချုနှစ်တ င်ထကဝ်က်ချ ေ့် ရသာကြ္ာ လူဦ်းရေသည်ရေေှာ်း   ်းရသာရဒသ ြျာ်းတ င်
ရ ထ ုငေ်န ုငသ်ည်
ကျွမ့်ုံးက င့်ြညဘေှင့်မ ဘုံး၏ြေန ့်မှန့်ုံးြေ က့်အေရနှာင့်လဘမညာ့့်နှစ့်အနည့်ုံးငယ့်အတ င့်ုံး
ကမ္ဘာ့လူဦုံးရေ၏ထက့်ဝက့်ြေန ့်သည့်ရေေှဘုံးြ ုံးရသဘရဒသမ ဘုံးတ င့်ရနထှိ င့်ေနှိ င့်သည့်
ဟ ဆှိ သည့်၊ ကမဘ္ာ့က န့်ုံးမဘရေုံးအြ  ဲအဆှိ အေယရန အရမြေအရန၌လူဦုံးရေ ၂.၂ ဘီလီ
ယသံည့်ရေေေှှိရေုံးအြေက့်အြေဲမ ဘုံးနှငာ့့်ကကံြုရနေသည့်ဟ ဆှိ သည့်။



အဆက်

(၆) ဝင်ရင  ည််း  ်းရသ ာန ုင်ငြံျာ်းေှ အ ြျ  ပ်း သ ္ီ်းြျာ်းသ ညရ်ေသယ်ယူေ ် ာေရီ  င််းြျာ်းစ ာ
အ သ ံု်းမ ပ ရ ေမချင််း
ဝင့်ရင နည့်ုံးြ ုံးရသဘနှိ င့်ငမံ ဘုံးနှငာ့့်ြ  ံပြှိြုုံးဆဲနှိ င့်ငံမ ဘုံးေှှိအေွယ့်ရေဘက့်သညာ့့်အမ ှိြုုံးသ္ီုံးမ ဘုံး
နှငာ့့်အှိမ့်ရထဘင့်ေှင့်မ ဘုံးသည့်အှိမ့်သံ ုံးရေေေှှိေန့်နှာေီရြ င့်ုံးမ ဘုံးစ ဘအသံ ုံးမြြုရနေသည့်၊
ကမ္ဘာ့က လသမဂဂအဆှိ အေအှိမ့်ရထဘင့်ေှင့်အမ ှိြုုံးသ္ီုံးမ ဘုံးကအှိမ့်ရထဘင့်စ တစ့်ြေ ရေေေှှိ
ရေုံး၏ ၆၂% ကှိ တဘဝန့်ယူရနေသည့်ဟ ဆှိ သည့်။အထူုံးသမြငာ့့်အြေှိကနှိ င့်ငမံ ဘုံး၌ မြစ့်
သည့်။

(၇) လူတစ ်ဦ်းတစ ်ေက်ရေလ ုအ ်ချျက်
လူတစ့်ရယဘက့်ရန စဉ့်ရေလှိ အြ့်ြေ က့်သည့် ၂၀ လီတဘမှ ၅၀ လီတဘအတ င့်ုံးမြစ့်သည့်
ဟ ကမဘ္ာ့က လသမဂဂအြ  ဲကဆှိ သည့်၊ ယင့်ုံးတှိ  အနက့် ရသဘက့်သံ ုံးေန့် ၂-၃ လီတဘ၊
ြေ က့်မြြုတ့်ေန့် ၂ လီတဘလှိ အြ့်ပြီုံးက န့်ရေကှိ တစ့်ကှိ ယ့်ရေသန ့်ေှင့်ုံးရေုံးအတ က့်အသံ ုံး
မြြုေန့် မြစ့်သည့်။



ရေအေင််းအမြစ်တ ု်း  ာ်းလာရစေ  ်ရဆာငေ်ွက်ေြ ည ်အချျက်ြျာ်း

(က) ရမြရအာကရ်ေမြည ်တင််း ည််း

(၁) မမစ့်ရြေ ဘင့်ုံးမ ဘုံး၏ရေလမ့်ုံးရ ကဘင့်ုံးတ င့်အတဘုံးအဆီုံးမ ဘုံးမြြုလ ြ့်၍ရေသှိ ရလှဘင့်
နှိ င့်ေန့်စီမံမြြုလ ြ့်ရြုံးမြေင့်ုံးမြငာ့့်ရအဘက့်ဘက့်ေှှိရမမရအဘက့်ရေရအဘင့်ုံးလ ဘထဲသှိ  စုီံး
ဆင့်ုံးစှိမာ့့်ဝင့်ရစနှိ င့်သည့်၊

(၂) မမစ့်ရြေ ဘင့်ုံးကမ့်ုံးြ ုံး ရြေါ်ေွဘြေ ရသဘမှိ ုံးရေမ ဘုံးစှိမာ့့်ဝင့်ရစမြေင့်ုံးမြငာ့့်လည့်ုံးရကဘင့်ုံး၊အနီုံး
ေှှိမမစ့်ရြေ ဘင့်ုံးမ ဘုံးမှစီုံးဆင့်ုံးရေမ ဘုံးကမ့်ုံးြ ုံးအတ င့်ုံးစှိမ့်ာ့ဝင့်မြေင့်ုံးမြငာ့့်လည့်ုံးရကဘင့်ုံးရမမ
ရအဘက့်ရေသှိ ရလှဘင့်နှိ င့်မှုကှိ တှိ ုံးြ ဘုံးရစနှိ င့်သည့်၊

(၃) မမစ့်ရြေ ဘင့်ုံးမ ဘုံးနံရဘုံးေှှိရေကကီုံးရေလျှံက င့်ုံးမ ဘုံးသည့်ရမြေဘက့်ရသ  ရသဘရမမကှိ စှိ 
ထှိ င့်ုံးဆမြညာ့့်ဝရစပြီုံးစှိ က့်ြ ှိြုုံးရေုံးအတ က့်အက ှိြုုံးမြြုသညာ့့်အမြင့်၊ စှိမာ့့်ဝင့်ရေမြငာ့့်ရမမ
ရအဘက့်ရေကှိ မြညာ့့်တင့်ုံးရြုံးနှိ င့်သည့်၊

(၄) ြှိအဘုံးမဲာ့ရေရအဘင့်ုံးလ ဘမ ဘုံးမှထ တ့်ယူသညာ့့်ရေတ င့်ုံးမ ဘုံးကှိ ရမမရြေါ်ရေကကီုံးရေလျှံ
ရေမ ဘုံးစီုံးဝင့်ရစမြေင့်ုံး၊စက့်အဘုံးမြငာ့့်ရေမှုတ့်သ င့်ုံးမြေင့်ုံး၊စသညာ့့်နည့်ုံးမ ဘုံးမြငာ့့်ရေမြညာ့့်
တင့်ုံးရြုံးနှိ င့်သည့်၊



အ ဆက ်                                                   

(ချ) ရမြရ ေါ်ရေအေင််းအမ ြစြ်ျာ်းထ  ််းသ ြ််းမချင််း
 (၁) ရေရဝရေလဧဲေှိယဘမ ဘုံးမှသစ့်ရတဘသစ့်ြင့်မ ဘုံးထှိန့်ုံးသှိမ့်ုံးမြေင့်ုံး၊
 (၂) စှိ က့်ြ ှိြုုံးရေနှငာ့့်ရသဘက့်သံ ုံးရေတှိ  ရြုံးရဝေဘတ င့်ရလလ ငာ့့်ဆံ ုံးရံှုုံးမှုနည့်ုံးရစေန့်
 စီမံရဆဘင့်ေွက့်မြေင့်ုံး၊
 (၃) ေြ့်က က့်နငှာ့့်ရက ုံးေွဘမှိ ုံးရေရလှဘင့်ကန့်မ ဘုံးတစ့်ြှိ င့်တစ့်နှိ င့်တည့်ရဆဘက့်မြေင့်ုံး
 (၄) တည့်ရဆဘက့်ပြီုံးရေရလဘှင့်ကန့်မ ဘုံးကှိ ရေစှိမာ့့်ယှိ မြေင့်ုံး၊ရေရင  ြ မံြေင့်ုံးစသည့်တှိ  
 ရ ကဘငာ့့်ဆံ ုံးရံှုုံးမှုမမြစ့်ရစေန့်စမီံရဆဘင့်ေကွ့်မြေင့်ုံး၊
 (၅) တည့်ရဆဘက့်ပြီုံးရေရလှဘင့်ကန့်မ ဘုံးကှိ ရေြှိ မှိ သှိ ရလှဘင့်နှိ င့်ေန့်ကန့်ရဘဘင့်မမ ငာ့့်
 မြေင့်ုံး၊ ရေဝင့်ရကဘင့်ုံးရစေန့်ရဆဘင့်ေွက့်မြေင့်ုံး၊
 (၆) ရေရလှဘင့်ကန့်မ ဘုံးကကံာ့ြေှိ င့်မှုေှှိရစေန့်ထှိန့်ုံးသှိမ့်ုံးမြင့်ဆင့်မြေင့်ုံး၊ အရမြေအရနရြုံး
 သညာ့့်ရေရလှဘင့်ကန့်မ ဘုံးကှိ ရေြှိ မှိ သှိ ရလှဘင့်နှိ င့်ေန့်ရဆဘင့်ေွက့်မြေင့်ုံး၊ 
 (၇) ရေအသံ ုံးြေ သူမ ဘုံးအသင့်ုံးြ ဲ စည့်ုံးပြီုံးရေရလလ ငာ့့်မှုနည့်ုံးရစေန့်ြုူံးရြ င့်ုံးရဆဘင့်
            ေွက့်မြေင့်ုံး၊
 (၈) ရေသံ ုံးစ ဲမှုနှငာ့့်ြတ့်သက့်၍လူထ ြညဘရြုံးလ ြ့်ငန့်ုံးမ ဘုံးရဆဘင့်ေွက့်မြေင့်ုံး၊
 (၉) မှိ ုံးရေကှိ အက ှိြုုံးေှှိစ ဘအသံ ုံးမြြုနှိင့်ေန့်စီမံရဆဘင့်ေွက့်မြေင့်ုံး၊ 
 (Rainwater Harvesting)
 



ောသီဥတုရမ ာင််းလဲ ့ ြှုနှင  ်တ်သက်၍မြ ်ြာ ရေကဏ္ဍ အရ ေါ်
သက်ရောက်ြှု

မမန့်မဘနှိ င့်ငံသည့်ကမ္ဘာ့ေဘသီဥတ ရမြဘင့်ုံးလဲမှုကှိ ဆှိ ုံးေဘွုံးစ ဘြေံစဘုံးရနေရသဘနှိ င့်ငံမ ဘုံးတ င့်

ထှိြ့်တန့်ုံးကြ ဝင့်ရနပြီုံး၊အြူြေ ှိန့်မမငာ့့်တက့်မြေင့်ုံး၊ြင့်လယ့်ရေမ က့်နှှာမြင့်မမငာ့့်တက့်မြေင့်ုံး၊မ န့်

တှိ င့်ုံးမ ဘုံးြှိ မှိ ကကံြုရတ  ေမြေင့်ုံး၊ မှိ ုံးေွဘသ န့်ုံးမှုြံ စံရမြဘင့်ုံးလဲမြေင့်ုံး၊အြေ ှိန့်တှိ အတ င့်ုံးသီုံးထန့်စ ဘ

ေွဘသ န့်ုံးရသဘမှိ ုံးေဘွသ န့်ုံးမှုမ ဘုံးကကံြုရတ  ေလ က့်ေှှိပြီုံး၊ရေနှငာ့့်ြတ့်သက့်ရသဘရဘုံးအနတေဘယ့်

မ ဘုံးမြစ့်သညာ့့် မှိ ုံးရြေ င့်မှု၊ရေကကီုံးရေလျှံမှု၊ ရမမပြှိြုမှု၊အဘုံးမြင့်ုံးရသဘမ န့်တှိ င့်ုံးမြစ့်ရြေါ်မှုမ ဘုံးနှငာ့့်

လည့်ုံးေင့်ဆှိ င့်ြေဲာ့ေပြီုံးမြစ့်၍ လူူ့အသက့်အနတေဘယ့်နှငာ့့်ကကီုံးမဘုံးရသဘဆံ ုံးရံှုုံးမှုမ ဘုံးကှိ ကကံြုရတ  ြေဲာ့

ေပြီုံးမြစ့်၍ဆက့်လက့်ကကံြုရတ  နှိ င့်ြ ယ့်လည့်ုံးေှှိြ သည့်။



ကက ပတင်ရဆာင်ေွက်ထာ်းသင သ်ည အ်ချျက်ြျာ်း

(၁) ေဘသီဥတ ရမြဘင့်ုံးလ ဲမှုကှိ ြေံနှိ င့်စ မ့်ုံးေှှိရစေန့်ကကှိြုတင့်မြင့်ဆင့်မှုမ ဘုံးရဆဘင့်ေကွ့်ေဘတ င့်
 ရမြဘင့်ုံးလဲမှုကှိ ရလ ဘာ့ြ ုံးသက့်သဘရစရသဘနည့်ုံးလမ့်ုံး၊ လှိ က့်ရလ ဘညရီထ မြြုမြင့်ရနထှိ င့်
 ရသဘနည့်ုံးလမ့်ုံး မ ဘုံးကှိ ရြ င့်ုံးစြ့်အသံ ုံးမြြုပြီုံးေင့်ဆှိ င့်ေန့်မြစ့်သည့်။
(၂) စှိ က့်ြ ှိြုုံးရေုံးနှငာ့့်ြတ့်သက့်၍ေဘသီဥတ ရမြဘင့်ုံးလဲမှုနှငာ့့်ကှိ က့်ညီရသဘသီုံးနှံစှိ က့်ြ ှိြုုံးရေုံး
 နည့်ုံးစနစ့်၊စှိ က့်ြ ှိြုုံးရေရြေျွတဘရသဘနည့်ုံးစနစ့်( ရေမြန့်ုံးစနစ့်၊အစက့်ြေ စနစ့်) တှိ  ကှိ 
 ရမြဘင့်ုံးလဲအသံ ုံးမြြုေန့်၊ ေဘသီဥတ ရမြဘင့်ုံးလဲမှုအေ စှိ က့်ြ ှိြုုံးြေ ှိန့် (Crop calendar) ကှိ 
 ရမြဘင့်ုံးလဲေန့်မြစ့်သည့်။
(၃) ရသဘက့်သံ ုံးရေေှဘုံးြ ုံးမြတ့်လတ့်မှုမြစ့်ရြေါ်လဘြ ကအစဘုံးထှိ ုံးရဆဘင့်ေကွ့်ေမညာ့့်နည့်ုံး
      လမ့်ုံးမ ဘုံးကှိ ကကှိြုတင့်စဉ့်ုံးစဘုံးထဘုံးေန့်။
(၄) ရေအဘုံးလျှြ့်စစ့်ထ တ့်လ ြ့်မှုကဏ္ဍသည့်ေဘသီဥတ အရြေါ်မူတည့်ရနသမြငာ့့်လျှြ့်စစ့်စ မ့်ုံး
 အင့်ေည့်မှန့်ုံးြေ က့်မြညာ့့်မီနှိ င့်ရေုံးအတ က့်မြညာ့့်စည့်ုံးရဆဘင့်ေွက့်ေမညာ့့်နည့်ုံးမ ဘုံးကှိ ကကှိြုတင့်
      စဉ့်ုံးစဘုံးထဘုံးေန့်လှိ အြ့်သည့်။
(၅) သစ့်ရတဘကဏ္ဍသည့်ြန့်လံ အှိမ့်ဓ တ့်ရင  ထ တ့်လ ြ့်မှုကှိ ရလ ဘာ့ြ ုံးရစနှိ င့်သမြငာ့့်လည့်ုံး
 ရကဘင့်ုံး၊ရေအေင့်ုံးအမမစ့်သယံဇဘတထှိန့်ုံးသှိမ့်ုံးမြေင့်ုံးနှငာ့့်လည့်ုံးရကဘင့်ုံး၊ဆက့်စြ့်လ က့်ေှှိ
 သမြငာ့့်ဒီရေရတဘ၊သစ့်ရတဘမ ဘုံးထှိန့်ုံးသှိမ့်ုံးမြေင့်ုံး၊ မြန့်လည့်ြ ှိြုုံးရထဘင့်မြေင့်ုံးကှိ ဦုံးစဘုံးရြုံး
 ရဆဘင့်ေကွ့်ေမည့်မြစ့်သည့်။



အဆက်

(၆) ပမှိြု မြအှိမ့်ယဘ၊စှိ က့်ြ ှိြုုံးရမမစသည့်တှိ  ကှိ တှိ ုံးြေ ဲ ေန့်ကကံြုလဘြေဲာ့လျှင့်ေဘသီဥတ ရမြဘင့်ုံးလဲမှု
    ဒဏ့်ကှိ ြံေနှိ င့်စ မ့်ုံးေှှိရသဘရမမအသံ ုံးြေ မှု(Land Use)ကှိ ဘက့်စံ ရှုရထဘငာ့့်မှ ကညာ့့်ရှုစစ့်ရဆုံး
 ပြီုံးမှသဘ ရဆဘင့်ေွက့်သငာ့့်သည့်။
(၇) ြင့်လယ့်ကမ့်ုံးရှိ ုံးတန့်ုံးရဒသမ ဘုံးတ င့်မ န့်တှိ င့်ုံးဒဏ့်၊ရေကကီုံးရေလျှမံှုဒဏ့်ကှိ ြှိ မှိ ရတ  ကကြံု
      ေနှိ င့်ရသဘရ ကဘငာ့့်ကကှိြုတင့်ကဘက ယ့်မှုမ ဘုံးရဆဘင့်ေွက့်ထဘုံးသငာ့့်သည့်။(ဒရီေရတဘ ထှိန့်ုံး
 သှိမ့်ုံးေန့်)
(၈) သဘဘဝအေရသဘ့်လည့်ုံးရကဘင့်ုံး၊တဘတမံအရဆဘက့်အအံ မ ဘုံးက ှိြုုံးရြ က့်မှုရ ကဘငာ့့်
 ရသဘ့်လည့်ုံးရကဘင့်ုံး မြစ့်ရြေါ်လဘနှိ င့်ရသဘရေကကီုံးရေလျှံမှုမ ဘုံးအတ က့်ရေနစ့်မမြုြ့်မညာ့့်
 ရဒသမြရမမြံ မ ဘုံး၊အရေုံးရြေါ်ကကှိြုတင့်စမီံြေ က့် (EPP) မ ဘုံးကှိ ကကှိြုတင့်မြင့်ဆင့်ထဘုံးေန့်။
(၉) ေဘသီဥတ ရမြဘင့်ုံးလဲမှုရ ကဘငာ့့်ရြေါ်ရြ က့်လဘရသဘရဘုံးအနတေဘယ့်မ ဘုံးကှိ ေင့်ဆှိ င့်ေန့်လှိ 
 အြ့်ရသဘအရမြေြေံအရဆဘက့်အအံ မ ဘုံးအရကဘင့်အထည့်ရြေါ်ရဆဘင့်ေွက့်မှုအတ က့်အသံ ုံး
 စေှိတ့်ြံာ့ြှိ ုံးမှုမ ဘုံးကကှိြုတင့်ေဘထဘုံးသငာ့့်သည့်။ လ ြ့်ငန့်ုံးရဆဘင့်ေွက့်ေဘတ င့်ရေေှည့်အက ှိြုုံး
 ဆက့်မ ဘုံးကှိ ဘက့်စံ စဉ့်ုံးစဘုံးပြီုံးမအှရကဘင့်အထည့်ရြေါ်ေန့်မြစ့်သည့်။
(၁၀)ေဘသီဥတ ရမြဘင့်ုံးလဲမြေင့်ုံးနှငာ့့်ြတ့်သက့်၍ရတ  ကကံြုေနှိ င့်ရသဘရဘုံးအနတေဘယ့်အြေက့်အြေဲ 
 မ ဘုံးနှငာ့့်ြတ့်သက့်၍ရလ ဘာ့နည့်ုံးရအဘင့်ကကှိြုတင့်ရဆဘင့်ေွက့်ေမညာ့့်နည့်ုံးလမ့်ုံးမ ဘုံး၊ ကဘ
 က ယ့်ေမညာ့့်နည့်ုံးလမ့်ုံးမ ဘုံးကှိ သှိေှှိနှိင့်ေန့်လူထ အတ င့်ုံးြညဘရြုံးလ ြ့်ငန့်ုံးမ ဘုံးက ယ့်မြန ့်
 စ ဘရဆဘင့်ေကွ့်ေမည့်။



  ဂံု်း

*၂၁ေဘစ ရနှှာင့်ုံးြှိ င့်ုံးတ င့်လူဦုံးရေအဆမတန့်တှိ ုံးြ ဘုံးမှုရ ကဘငာ့့်စဘုံးနြ့်ေှိကခဘနှင့်ရသဘက့်သံ ုံး

ရေေှဘုံးြ ုံးမှုမြစ့်ရြေါ်ပြီုံး၊ ရေေှဘုံးြ ုံးမှုရ ကဘငာ့့်အ ကမ့်ုံးြက့်မှုမ ဘုံးနှငာ့့်စစ့်မက့်မြစ့်ြ ဘုံးမှုမ ဘုံးမြစ့်ရြေါ်နှိ 

င့်ရ ကဘင့်ုံးကမ္ဘာ့သှိြပံြညဘေှင့်မ ဘုံးနှငာ့့်သ ရတသီမ ဘုံးကလ န့်ြေဲာ့ရသဘနှစ့်ရြ င့်ုံး(၂၅-၃၀) 

ြေန ့်ကတဲကြေန ့်မှန့်ုံးရမြဘဆှိ ြေဲာ့ ကသည့်၊

*ကမ္ဘာ့ရေထ ၏၉၆.၅%သည့်ရေငန့်မြစ့်ပြီုံးရေြေ ြီု၃.၅%သဘေှှိေဘလူဦုံးရေတှိ ုံးြ ဘုံးလဘသည့်နငှာ့့်

 အမျှ ရေြေ ဲတန့်ုံးရလ ဘာ့နည့်ုံးလဘမည့်မြစ့်သည့်၊

*ထှိ  မြင့် ကမ္ဘရြေါ်ေှှိရေြေ ှိြုမမစ့်အဘုံးလံ ုံး၏ ၆၀% (၂၇၆ စင့်ုံး) သည့် နှိ င့်ငံမြတ့်ရက ဘ့်မမစ့်

 (Transboundary Rivers) မ ဘုံးမြစ့် ကပြီုံး အြေ ှိြု မမစ့်မ ဘုံးမှဘ(၂) နှိ င့်ငအံထက့်ြေ ဲရဝသံ ုံးစ ဲ

 လ က့်ေှှိေဘ ရေေှဘုံးြ ုံးမှုရ ကဘငာ့့်မြဿနှာမ ဘုံးမြစ့်ရြေါ်နှိ င့်သည့်၊ မြစ့်ရြေါ်ြေဲာ့သညာ့့်သဘဓက

 မ ဘုံးလည့်ုံးေှှိသည့်၊

*သှိ  မြစ့်၍“ငင ြ််းချျြ််းသာယာဝ ရမ ာ ရေ ်းရေက ဏ္ဍက  ုမြြှ င တ်င်ရ ်း”ဆှိ ရသဘရဆဘင့်ြ ဒ့်အတှိ င့်ုံး

ရေအေင့်ုံးအမမစ့်ထှိန့်ုံးသှိမ့်ုံးမြေင့်ုံးနှငာ့့်စနစ့်တက ြေ ဲရဝသံ ုံးစ ဲမြေင့်ုံးကှိ ြူုံးရြ င့်ုံးရဆဘင့်ေွက့်သ ဘုံး က

ေန့်မြစ့်ြ သည့်။



က ု်းကာ ်းစာ စု

အမ ှိြုုံးသဘုံးစဘရြ သ တြရဒသဘ (အသံ ုံးြေ သှိြပံ) ဆ ေငှ့်

ရမဘင့်ရက ုံးရေ (ဦုံးမမငာ့့်သှိန့်ုံး) ၏ “သ တအရထ ရထ ရမမရအဘက့်ရေ “

(၂၀၂၄ ြေ  ရြရြေါ်ဝ ေီလ)



ရကျ်းဇူ်းတင်  တယ်
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