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About me 
ELV - Project Manager with a focus on efficient planning and execution. Dedicated to 

delivering high-quality solutions in compliance with industry standards.
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Education background

Mandalay Technological University (MTU) is a university in Mandalay, Myanmar that offers engineering, 

architecture, and other science and technology degrees.

From 2000 to 2005
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Education background

The ASEAN Engineering Register (AER) is on an important mission from 1998 to spearhead the mobility of 

engineers within ASEAN.

This is in line with the ASEAN Secretarial Program for the liberalization of professional services within ASEAN to 

prepare for globalization under the World Trade Organization (WTO) initiative.
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Work experience form 2006 to present

❖ International Business Sector

❖ Embassy

❖ Construction 

❖ Hotel & Office Tower Project

❖ Bank & Financial Sector 

❖ Telecom Sector

❖ Oil & Gas Sector

❖ Education Sector

❖ Government Sector

❖ Industry 

❖ Factory

❖ Warehouse

❖ Embassy
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❖ ELV system is “Extra-Low Voltage Systems” or “ELV” which refers to all the systems in office tower, 

residential and commercial buildings that operates on low voltages.

❖ ELV systems are an important component of every building, as they provide the additional services that 

completes a building. 

❖ These systems provide the additional services to provide security to the buildings, control access, 

connectivity to internet, phone and fiber & Cat6 cabling systems. 

❖ As ELV systems usually comprise ( made up)  of a variety of sub-systems to meet the requirements of all 

the services in a building.

❖ Other features of ELV systems are: It is now designed to work on Internet Protocol as the communication 

protocol, comes with an open architecture format, has a user-friendly mobile app and management 

software.

What is extra-low voltage or elv system ?
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❖ ELV စနစ်သည် ဗ  ို့အောားနည ားသ ော လသူနရပ ကကွ နငှို့ စ ားပွောားသရားဆ  င ရော အသဆောက အဦမ ောားရှ တပ်ဆငထ်ောားသသော 
စနစ်အောားလ ိုားက ို ရညည်ွှနာ်းသည ် "Extra-Low Voltage Systems" သ ို  မဟိုတ် "ELV" ဖြစ်သည။် extra-low voltage that defines 

ELV as ≤ 50 VRMS AC and ≤ 120 V DC ripple-free.

❖ ELV စနစ်မ ောားက ို အသဆောကအ်ဦား တစ်ခိုအတကွ ်အတငွ ားပ  င ား Facility ဒ ဇ  င ားပံ စမံ ောား က ို ပပ ားဖပညစ် ိုစွော တပ်ဆငသ်ပားထောား 
သသောသ ကောင ် ထ ိုအသဆောကအ်ဦား ၏အသရားကက ားသသော အစ တအ်ပ ိုငာ်းတစ်ခိုဖြစ်သည။်

❖ ELV စနစ်မ ောားသည် အသဆောကအ်ဦမ ောားအတကွ် လံ ခ ံြုံသရား၊ ဝင သရောက ထ န ား  ြုံပ မှု၊ အင တောနက ၊ ဖ န ားနငှို့ ဖ  က ဘောနငှို့ Cat6 

သကဘယ လ စနစ မ ောားသ ို  ခ  တဆ်ကန် ိုငသ်စရန် လိုပ်သဆောငသ်ပားသသော စနစ်ဖြစ်သည။်

❖ ELV စနစ်မ ောားသည် အမ ောားအောားဖြင ် အသဆောကအ်အ ိုတစ်ခိုရ  ဝနသ်ဆောငမ်ှုအောားလ ိုား၏ လ ိုအပ်ခ ကမ် ောားန င ် က ိုကည် ရန်
စနစ  ွွဲအမ  ြုံားမ  ြုံားခဖငို့ ြွ ွဲ့စညာ်းထောားဖခငာ်းဖြစ်သည။်

❖ ELV စနစ်မ ောား၏ အဖခောားအင်္ဂ ါရပ်မ ောားမ ော- ယခိုဆက  ယွ သရားပရ  တ  သကောအခဖစ အင တောနက ပရ  တ  သကောတငွ် အလိုပ်လိုပ်ရန်
ဒ ဇ ိုငာ်းထိုတထ်ောားပပ ား၊ အသ ိုားဖပြုရလယွက်ူန ိုငသ်စရန် မ ိုဘ ိုငာ်းအကပ််န င ် စ မ ခန  ခ်ွ မှုသဆော ြ်ဝ ပါရ  သည။်

What is extra-low voltage or elv system ?
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ELV Systems: the importance in modern building infrastructure

❖ လ ငဖ်မနစ်ွော သဖပောငာ်းလ တ ိုားတကသ်နသသော အသဖခခ အသဆောကအ်ဦမ ောား တညသ်ဆောကဖ်ခငာ်းကမဘောတငွ် သခတမ် သဆောကလ်ိုပ်သရားန င ်
ဖပြုဖပငမ်ွမ်ားမ သရားပသရောင်္ ကမ် ောား၏ "ELV Systems" သညအ်ဓ ကက သသော အစ တအ်ပ ိုငာ်းတစ်ခိုဖြစ်သည။်

❖ ELV သည် Extra-Low Voltage ၏အတ ိုသကောကဖ်ြစ်ပပ ား၊ ပ ိုမ နအ်ောားဖြင ် 50 AC ဗ ို  သအောကရ်  ဗ ို  အောားန မ ် န င  ်120DC ဗ ို  သအောကရ်   
ဗ ို  အောားန မ ် အဆင တ်ငွ် လညပ်တသ်နသသော လျှပ်စစ်စနစ်မ ောားစွောက ို ရညည်ွှနာ်းသည။်

❖ ဤစနစ်မ ောားသည် လ ိုဖခ ြုသရား၊ ဆကသ်ယွသ်ရားန င ် အလ ိုအသလ ောကစ်နစ်အတကွ် သခတမ် သသော သဖြရ ငာ်းနညာ်းမ ောားက ို
သပားသဆောငသ်ည ် သခတပ်ပ ြုငအ်သဆောကအ်အ ိုမ ောားအတကွ် ပါ၀ငပ်ါသည။်

❖ ဤတငဖ်ပခ ကသ်ည် ELV စနစ်မ ောား၏ အသရားပါမှုန င ် သခတမ် အသဆောကအ်ဦ အသဖခခ အသဆောကအ်အ ိုမ ောား၏
လိုပ်သဆောငန် ိုငစ်ွမ်ားန င ် စွမ်ားသဆောငရ်ညက် ို ဖမြှင တ်ငရ်ောတငွ် Elv System တ ို  ၏ အခနာ်းကဏ္ဍမ ောားက ို တငဖ်ပထောားသည။်

❖ In the rapidly evolving world of building infrastructure, the term “ELV Systems” often comes up as a crucial 

component of modern construction and renovation projects. ELV.

❖ Which stands for Extra-Low Voltage, refers to a range of electrical systems that operate on low voltage levels, 

typically below 50 volts. 

❖ These systems are integral to contemporary buildings, offering advanced solutions for security, 

communication, and automation. 

❖ This article explores the significance of ELV systems and their roles in enhancing the functionality and 

efficiency of modern building infrastructure.
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Common elv systems 

Common example of ELV Systems include:

❖ FTTH System (Fiber To The Home/Office)

❖ SCS System (Structured Cabling System)

❖ Data & Wi-Fi System (Vertical & Horizontal)

❖ CCTV Surveillance System (Closed Circuit Television)

❖ Telephone System (PABX & IP-PABX)

❖ DAC System (Door Access Control ) /Lift Access Control System

❖ SMATV System (Satellite Master Antenna Television) / IPTV 

❖ Panic Alarm System

❖ PA (Public Address System)

❖ FA System (Fire Alarm System)

❖ Car Parking System /Barrier Gate, Parking Management System & Parking Guidance 

System (PGS)

❖ Video Wall System (Digital Signage)

❖ Audio Video Intercom System

❖ Rack System

❖ Building Management Systems (BMS): For controlling and monitoring building services.



What is Elv SYSTEM ?

DESIGN CONCEPT

Common elv systems 

Fiber To The Home

SCS System

Data & Wi-Fi

CCTV

Telephone

DAC System 

SMATV System

Panic Alarm

Public Address

Fire Alarm

Car Parking

Video Wall 

Audio/Video Intercom 

Rack System
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Native provides ELV system integration services for various commercial industries such as telecommunications, 

security, and surveillance. Our team of highly experienced engineers and technicians have over 10 years of 

experience in designing and building ELV systems, complete with detailed testing & commissioning and monitoring 

to ensure full functionality. Our available solutions include:

Company introduction
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❖ FTTH System (Fiber To The Home/Office)

❖ Fiber Back bone System (Vertical & Horizontal Cabling)

❖ Data & WiFi System (Vertical & Horizontal)

❖ CCTV Surveillance System (Closed Circuit Television)

❖ Telephone System (PABX & IP-PABX)

❖ DAC System (Door Access Control ) /Lift Access Control System

❖ SMATV System (Satellite Master Antenna Television) / IPTV 

❖ Panic Alarm System

❖ PA System (Public Address System)

❖ FA System (Fire Alarm System)

❖ Car Parking System /Barrier Gate, Parking Management System & Parking Guidance System (PGS)

❖ Video Wall System (Digital Signage)

❖ Audio Video Intercom System

❖ Rack System (Enclosure or Open Rack System)

❖ Building Management Systems (BMS): For controlling and monitoring building services.

Native’s services
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❖ FTTH stands for Fiber To The Home, which is a network that uses fiber optic cables to deliver internet 

to homes and businesses. FTTH is also known as Fiber To The Premises (FTTP).

❖ The defining characteristic of FTTH is that it connects optical fiber directly to residences, apartment 

buildings and businesses. FTTH uses optical fiber for most or all last-mile telecommunications. Optical 

fiber transmits data using light signals to achieve higher performance.

❖ FTTH ၏အဓ ပပါယြွ်င ဆ် ိုခ ကမ် ော ၎ငာ်းသည် သနထ ိုငရ်ော၊ တ ိုကခ်နာ်း အသဆောကအ်အ ိုမ ောားန င ် စ ားပွောားသရားလိုပ်ငနာ်းမ ောားန င ်
တ ိုကရ် ိုကခ်  တဆ်ကထ်ောားသည ် optical fiber ဖြစ်သည။် FTTH သည် အမ ောားစို သ ို  မဟိုတ် သနောကဆ် ိုားမ ိုင်
ဆကသ်ယွသ်ရားမ ောားအတကွ် optical fiber က ို အသ ိုားဖပြုသည။် ပ ိုမ ိုဖမင မ်ောားသသောစွမ်ားသဆောငရ်ညက် ိုရရ  ရန်Optical Fiber 
သညအ်လငာ်းအခ ကဖ်ပမှုမ ောားက ိုအသ ိုားဖပြု၍ သဒတောက ိုပ ို  လွှတသ်ည။်

What is FTTH / FTTP (Home / Premises)?
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❖ Structured cabling is a standardized method of designing and installing a cabling system within a building, 

where all cables and connections are organized and planned according to industry standards, ensuring 

reliable data transmission and easy network management, allowing for flexibility in adding or changing 

devices without disrupting operations.
❖ Structured cabling သည် အသဆောကအ်ဦအတငွာ်း သကဘယက်က ြုားစနစ်တစ်ခိုက ို ဒ ဇ ိုငာ်းသရားဆွ ဖခငာ်းန င ် တပ်ဆငဖ်ခငာ်း၏
စ သတမ် တထ်ောားသသောနညာ်းလမ်ားဖြစ်ပပ ား လိုပ်ငနာ်းလညပ်တမ်ှုအသန ောကအ်ယ ကမ်ရ  ဘ စကပ်စစညာ်းမ ောားက ို သပါငာ်းထည ဖ်ခငာ်း
သ ို  မဟိုတ် သဖပောငာ်းလ ဖခငာ်းတငွ် လ ိုကသ်လ ောည သထရွ  သစမည ် လိုပ်ငနာ်းစ ခ  နစ် ညွှနာ်းမ ောားန င အ်ည စ စဉ်ပပ ား သကဘယလ်က်က ြုားမ ောားက ို
စနစ်တက စ စဉ်ဖခငာ်းန င ် စ စဉ်သပားဖခငာ်း။

What is scs (structured cabling system) ?
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❖ Backbone cabling, also known as vertical cabling, is the inter-building and intra-building cable 

connections in a structured cabling system. It typically connects telecommunications rooms, equipment 

rooms, and entrance facilities.
❖ Backbone သကဘယက်က ြုား၊ သဒါငလ် ိုကသ်ကဘယက်က ြုားဟိုလညာ်း လသူ မ ောားသသော၊ သည် ြွ ွဲ့စညာ်းတညသ်ဆောကထ်ောားသည ်
သကဘယက်က ြုားစနစ်တငွ် တညသ်ဆောကမ်ှုန င ် အတငွာ်းပ ိုငာ်းသကဘယလ်ခ်  တဆ်ကမ်ှုမ ောားဖြစ်သည။် ၎ငာ်းသည် ပ ိုမ နအ်ောားဖြင ်
ဆကသ်ယွသ်ရားအခနာ်းမ ောား၊ စကက် ရ ယောအခနာ်းမ ောားန င ် ဝငသ်ပါကဆ် ိုငရ်ော အသဆောကအ်အ ိုမ ောားက ို ခ  တဆ်ကထ်ောားသည။်

What is vertical cabling system?
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❖ Horizontal cabling extends from a Telecommunications Room or enclosure out to the individual 

workstation outlets or Work Area Outlet (WAO). Generally, it is installed in a star topology that links each 

work area to the telecommunications room.

❖ These connect end-user equipment to outlets of the horizontal cabling system.
❖ အလ ောားလ ိုက် သကဘယက်က ြုားသည် ဆကသ်ယွသ်ရားအခနာ်းတစ်ခိုမ သ ို  မဟိုတ် အကောအရ တစ်ခိုစ မ အလိုပ်ရ ိုတစ်ခိုခ ငာ်းဆ 
သ ို  မဟိုတ် Work Area Outlet (WAO) သ ို  တ ိုားခ  ွဲ့သည။် သယဘိုယ အောားဖြင ် ၎ငာ်းက ို အလိုပ်ဧရ ယောတစ်ခိုစ က ို
တယလ် ြိုနာ်းဆကသ်ယွသ်ရားအခနာ်းန င ် ခ  တဆ်ကသ်ပားသည ်  ကယပ်ွင ် topology တငွ် ထည သ်ငွာ်းထောားသည။် ၎ငာ်းတ ို  သည်
အသ ိုားဖပြုသူ စကပ်စစညာ်းမ ောားက ို အလ ောားလ ိုက် သကဘယက်က ြုားစနစ်၏ ပလပ်သပါကမ် ောားသ ို  ခ  တဆ်ကသ်ပားသည။်

What is horizontal cabling system?
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❖ A "data and wifi point" refers to a physical location where a device can connect to both wired internet data 

and a wireless WiFi network, essentially a single point where you can plug in an ethernet cable for a wired 

connection and also access a nearby WiFi signal.
❖ "သဒတောန င ် wifi ပွ ြုင "် ဆ ိုသညမ် ော ကက ြုားတပ်အငတ်ောနကသ်ဒတောန င ် ကက ြုားမ  WiFi ကနွရ်ကန် စ်ခိုလ ိုားသ ို  ခ  တဆ်ကန် ိုငသ်ည ်
ပကတ တညသ်နရောက ို ရညည်ွှနာ်းသည၊် အဓ ကအောားဖြင ် သငသ်ည် ကက ြုားတပ်ခ  တဆ်ကမ်ှုအတွက် အ သောနကက်က ြုားက ို
ပလပ်ထ ိုားန ိုငပ်ပ ား အန ားနောားရ  WiFi အခ ကဖ်ပမှုက ိုလညာ်း အသ ိုားဖပြုန ိုငသ်ည ် တစ်ခိုတညာ်းသသောသနရောဖြစ်သည။်

What is Data & wi-fi system ?
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❖ A closed-circuit TV camera system is one of the important applications of the ELV system. It uses a LAN network 

to be interconnected with all the cameras and the main camera station. This enables quick data loading of images 

and videos in the main control room.

What is cctv system ?
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အလ ိုပ တ် တ ဗွ ကငမ်ရောစနစ်သည် ELV စနစ်၏ အသရားကက ားသသော အသ ိုားခ မှုတစ်ခိုဖြစ်သည။် ကငမ်ရောအောားလ ိုားန င ်
ပငမ်ကငမ်ရောစခနာ်းတ ို  န  င ် အဖပနအ်လ နခ်  တဆ်ကရ်န် LAN ကနွရ်ကက် ို အသ ိုားဖပြုသည။် ၎ငာ်းသည် ပငမ်ထ နာ်းခ ြုပ်ခနာ်းရ  ရိုပ်ပ ိုမ ောားန င ်
ဗ ဒ ယ ိုမ ောားက ို အဖမနသ်ဒတောတငန် ိုငသ်စပါသည။်

What is cctv system ?
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❖ A PABX system, which stands for "Private Automatic Branch Exchange," is a business phone system that 

allows for internal call routing between multiple extensions within a company, connecting employees to 

each other and external lines automatically, essentially acting as a private telephone exchange within the 

organization; it manages incoming and outgoing calls efficiently using features like call forwarding, 

voicemail, and conference calling.

❖ Voice over Internet Protocol (VoIP) is a technology that allows users to make phone calls using the 

internet instead of a traditional phone line. It's also known as IP telephony, broadband telephony, or 

broadband phone service.

What is telephone system ?
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❖ "Private Automatic Branch Exchange" ၏အတ ိုသကောကဖ်ြစ်သသော PABX စနစ်သည် ကိုမပဏ တစ်ခိုအတငွာ်း
တ ိုားခ  ွဲ့ မှုမ ောားမ ောားစွော ကောားတငွ် အတငွာ်းပ ိုငာ်းသခေါ်ဆ ိုမှုလမ်ားသ ကောငာ်းက ို သဆောငရွ်ကန် ိုငသ်စရန၊် ဝနထ်မ်ားမ ောားအခ ငာ်းခ ငာ်းန င ်
ဖပငပ်လ ိုငာ်းမ ောားက ို အလ ိုအသလ ောကခ်  တဆ်ကသ်ပားကော အြွ ွဲ့အစညာ်းအတငွာ်း သ ားသန  တ်ယလ် ြိုနာ်းလ လ ယမ်ှုအဖြစ်
အဓ ကလိုပ်သဆောငသ်ည ် လိုပ်ငနာ်းြိုနာ်းစနစ်တစ်ခိုဖြစ်သည။် သခေါ်ဆ ိုမှု ထပ်ဆင ပ် ို  ဖခငာ်း၊ အသ သမားလန် င ်
ကနွြ်ရင သ်ခေါ်ဆ ိုဖခငာ်းက  သ ို  သသော အင်္ဂ ါရပ်မ ောားက ို အသ ိုားဖပြု၍ အဝငန် င ် အထကွသ်ခေါ်ဆ ိုမှုမ ောားက ို ထ သရောကစ်ွော
စ မ ခန  ခ်ွ ပါသည။်

What is telephone system ?
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❖ Door access control is a security measure that allows authorized personnel to enter a building or 

restricted area while keeping unauthorized individuals out. Doors fitted with electronic access control 

systems require users to present a valid credential, such as a key card or code, in order to unlock the 

door.

What is door access control system?
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❖ Door access control သည် ခွင ဖ်ပြုခ ကမ်ရ  ဘ လတူစ်ဦားခ ငာ်းစ က ို အဖပငမ်ထကွဘ် အသဆောကအ်အ ို သ ို  မဟိုတ်
ကန  သ်တဧ်ရ ယောအတငွာ်းသ ို  ဝငသ်ရောကခွ်င ဖ်ပြုသည ် အခွင အ်ောဏောရ  သမူ ောားအောား လ ိုဖခ ြုသရားအစ အမ တစ်ခိုဖြစ်သည။်

❖ အ လကထ်ရွနာ်းနစ်ဝငသ်ရောကထ် နာ်းခ ြုပ်မှုစနစ်မ ောားဖြင ် တပ်ဆငထ်ောားသသော တ ခါားမ ောားသည် အသ ိုားဖပြုသမူ ောားအောား
တ ခါားသသော ြွင ရ်နအ်တကွ် သသော ကတ် သ ို  မဟိုတ် ကိုဒက်  သ ို  သသော တရောားဝငအ်သထောကအ်ထောားဖပသရန် လ ိုအပ်သည။်

What is door access control system?
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❖ A panic alarm is an electronic device that can easily be activated to request help during an emergency 

where danger to persons or property exists. It is designed to contact assistance quicker, easier, and 

simpler (in some cases, less conspicuously) than a conventional phone call.

What is door access control system?



What is Elv SYSTEM ?

DESIGN CONCEPT

❖ ထ တလ်န  န် ှု ားသဆေ်ာသ သည် လပူိုင်္္ ြုလ် သ ို  မဟိုတ် ပစစညာ်းဥစစောမ ောား အနတရောယရ်  သည ် အသရားသပေါ်အသဖခအသနတငွ်
အကအူည သတောငာ်းခ ရန် အလယွတ်ကူ အသကသ်ငွာ်းန ိုငသ်ည ် အ လကထ်ရွနန်စ်က ရ ယောတစ်ခိုဖြစ်သည။်

❖ ၎ငာ်းသည် သမောားရ ို ားက ြိုနာ်းသခေါ်ဆ ိုမှုထက် အကအူည ပ ိုမ ိုဖမနဆ်န၊် ပ ိုမ ိုလယွက်ပူပ ား ပ ိုမ ိုရ ို ားရ ငာ်းသစရန် (အခ  ြု ွဲ့က စစမ ောားတငွ၊်
သမောားရ ို ားက ြိုနာ်းသခေါ်ဆ ိုမှုထက် သ သ သောသောနညာ်းသည)် က ို ဆကသ်ယွရ်န် ဒ ဇ ိုငာ်းဖပြုလိုပ်ထောားသည။်

What is door access control system?
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DESIGN CONCEPT

❖ A public address system (PA system) is an electronic system that includes a microphone, amplifier, 

speakers, and related equipment.

What is public address system ?
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DESIGN CONCEPT

❖ အမ ောားသငူ ော လ ပ်စောစနစ် (PA စနစ်) သည် မ ိုကခ်ရ ိုြိုနာ်း၊ အသ ခ  ွဲ့စက၊် စပ ကောန င ် ဆကစ်ပ်ပစစညာ်းမ ောား ပါ၀ငသ်ည ်
အ လကထ်ရွနန်စ်စနစ်တစ်ခို ဖြစ်သည။်

What is public address system ?
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DESIGN CONCEPT

❖ A fire alarm is a unit made of several devices, which uses visual and audio signaling to warn people about a 

possible fire, smoke, or carbon monoxide occurrence in the area of coverage. Fire alarms are usually set in fire 

alarm systems to provide zonal coverage for residences and commercial buildings.

❖ မ ားအခ ကသ်ပားက ရ ယောသည် သတမ် တဇ် ို ဧရ ယောအတငွာ်း ဖြစ်န ိုငသ်ဖခရ  သသော မ ား၊ မ ားခ ိုား သ ို  မဟိုတ် ကောဗွနမ် ိုသနောကဆ် ိုဒ်
ဖြစ်သပေါ်မှုအသ ကောငာ်း လမူ ောားက ို သတ သပားရနအ်တကွ် ရိုပ်ဖမငသ်  ကောားန င ် အသ အခ ကဖ်ပဖခငာ်းက ို အသ ိုားဖပြုသည ်
စကပ်စစညာ်းမ ောားစွောဖြင ် ဖပြုလိုပ်ထောားသည ် System တစ်ခိုဖြစ်သည။် (Smoke Detector, Heat Detector, Alarm Bell, Siren & Fire 

Control )

What is  fire alarm system ?
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DESIGN CONCEPT

❖ Conventional system သည ်သမောားရ ို ားက မ ားသတ သပားစနစ်တစ်ခိုသည။် အပပ ြုငက်က ြုားတပ်ထောားသသော အောရ ိုခ က ရ ယောမ ောား
((Smoke Detector, Heat Detector, Alarm Bell, Siren ) န င ် ခ  တဆ်ကထ်ောားသည ် တစ်ခို သ ို  မဟိုတ် တစ်ခိုထကပ် ိုသသော
Circuit ဆောားကစ်မ ောားက ို အသ ိုားဖပြုထောားသည။်

❖ addressable system သည် computer-based system က ိုသထောကပ်  သပားပပ ား သမောားရ ို ားက စနစ်မ ောားထက် ပ ိုမ ိုလယွက်စူွော
အမ  ြုားမ  ြုားသသောလိုပ်သဆောငခ် ကမ် ောားက ို လိုပ်သဆောငရ်န် ပရ ိုင်္ရမ်ဖပြုလိုပ်န ိုငသ်ည။် မ ားသတ သပားစနစ်လိုပ်သဆောငရ်န် လ ိုအပ်သသော
အကန  အ်သတရ်  သသော လိုပ်သဆောငခ် ကမ် ောားရ  သည ် အသဆောကအ်အ ိုမ ောားန င ် အသဆောကအ်ဦအဖပငအ်ဆငက် ို ဇိုနမ် ောားအဖြစ်
အလယွတ်ကူ ဖပငဆ်ငသ်တမ် တန် ိုငသ်ည ် သမောားရ ို ားက စနစ်မ ောားက ို မ ကောခဏဆ ိုသလ ို အသ ိုားဖပြုသလ ရ  သည။်

What is  fire alarm system ?
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DESIGN CONCEPT

❖ A car parking system is a technology-based system that helps manage and improve parking. It can include 

hardware, software, and sensors to help drivers find parking, pay, and exit.

What is  car parking system ?
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DESIGN CONCEPT

❖ ကောားပါကငစ်နစ်သည် ကောားပါကငက် ို စ မ ခန  ခ်ွ ရနန် င ် ပ ိုမ ိုသကောငာ်းမွနသ်အောင် ကညူ သပားသည န်ညာ်းပညောအသဖခခ စနစ်ဖြစ်သည။်
❖ ၎ငာ်းတငွ် ကောားပါကင၊် သငသွပားသခ မှုန င ် ထကွသ်ပါကတ် ို  က ို ယောဉ်သမောငာ်းမ ောား ရ ောသြွရောတငွ် အသထောကအ်ကဖူြစ်သစရန် ဟော ဒဝ် ၊
သဆော ြ်ဝ န င ် အောရ ိုခ က ရ ယောမ ောား ပါဝငန် ိုငသ်ည။်

What is  car parking system ?



What is Elv SYSTEM ?

DESIGN CONCEPT

❖ A "video wall system" is a setup where multiple individual displays, like monitors or TVs, are tiled together 

seamlessly to create one large, unified screen, often used to display large amounts of information or video 

content in public spaces like airports, retail stores, or control rooms; it typically requires specialized 

hardware and software to manage the content across all the individual displays, creating a cohesive 

viewing experience.

What is  digital signage of video wall system ?
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❖ "ဗ ဒ ယ ိုန ရ စနစ်" သည် သမော်န တောမ ောား သ ို  မဟိုတ် တ ဗ မ ောားက  သ ို  တစ်ဦားခ ငာ်းစ ြနသ်ောားဖပငမ် ောားစွောက ို ကက ားမောားပပ ား
တစ်စိုတစ်စညာ်းတညာ်း ြနသ်ောားဖပငတ်စ်ခို ြနတ် ားရနအ်တကွ် သလဆ ပ်မ ောား၊ လကလ် စတ ိုားဆ ိုငမ် ောား သ ို  မဟိုတ် ထ နာ်းခ ြုပ်ခနာ်းမ ောားက  သ ို  
အမ ောားသငူ ောသနရောမ ောားတငွ် အခ ကအ်လကအ်မ ောားအဖပောားက ို ဖပသရနအ်တကွ် အသ ိုားဖပြုသလ ရ  သည ် ကက ားမောားပပ ား စိုစညာ်းထောားသည ်
မ ကန် ောဖပငတ်စ်ခိုက ို ြနတ် ားရနအ်တကွ် စနစ်ထည သ်ငွာ်းမှုတစ်ခိုဖြစ်သည။်

❖ ပ ိုမ နအ်ောားဖြင ် ၎ငာ်းသည် တစ်ဦားခ ငာ်းဖပသမှုအောားလ ိုားတငွ် အသ ကောငာ်းအရောမ ောားက ို စ မ ခန  ခ်ွ ရန် အထာူးဖပြု ဟော ဒဝ် န င ် သဆော ြ်ဝ က ို
လ ိုအပ်ပပ ား သပါငာ်းစပ် ကည ရ်ှုမှုအသတွွဲ့အ က ြုက ို ြနတ် ားသပားသည။်

What is  digital signage of video wall system ?
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❖ A monitoring system is a technology that continuously tracks and analyzes the health and performance of 

all critical components within a data center, including servers, network devices, power systems, cooling 

systems, and security measures, by collecting data from sensors and generating alerts when parameters 

exceed set thresholds, allowing for proactive identification and resolution of potential issues to maintain 

optimal uptime and operational efficiency.

What is monitoring system ?
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❖ သစောင  ်ကည သ်ရားစနစ်သည် ဆောဗောမ ောား၊ ကနွရ်ကစ်ကပ်စစညာ်းမ ောား၊ ပါဝါစနစ်မ ောား၊ အသအားသပားစနစ်မ ောားန င ်
လ ိုဖခ ြုသရားအစ အမ မ ောားအပါအဝင် သဒတောစငတ်ောအတငွာ်းရ  အသရားကက ားသသောအစ တအ်ပ ိုငာ်းအောားလ ိုား၏ က နာ်းမောသရားန င ်
စွမ်ားသဆောငရ်ညက် ို အဆကမ်ဖပတသ်ဖခရောခ ပပ ား ခွ ဖခမ်ားစ တဖ်ြောသည န်ညာ်းပညောတစ်ခိုဖြစ်ပပ ား အောရ ိုခ က ရ ယောမ ောားမ သဒတောမ ောားက ို
စိုသဆောငာ်းကော သတမ် တက်န  သ်တခ် ကမ် ောားထကသ်က ေ်ာလနွသ်ည အ်ခါ သတ သပားခ ကမ် ောားက ိုထိုတသ်ပားကော၊ ဖြစ်န ိုငသ်ခ ရ  သသော
ဖပဿနောမ ောားက ို ကက ြုတငသ် ရ  န ိုငသ်စရနန် င ် အသကောငာ်းဆ ိုားသဖြရ ငာ်းန ိုငသ်စရန် လိုပ်သဆောငသ်ပားပါသည။်

What is monitoring system ?
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❖ Meet-Me Room / ISP Room

❖ Telecommunication Riser

❖ Rack System (Enclosure or Open Rack System)

❖ FCC Room / Fire Command Center

❖ Hub Room / Server Room 

❖ DC Room / Data Center Room

❖ NOC Room / Network Operation Center

❖ Electrical Room / M&E Room or UPS System

❖ ELV Trunking / Gray Color for ELV & Orange color for Electrical

❖ Project Management & Documentation  

Knowledge sharing
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❖ A meet-me-room is a secure room inside a data center that allows organizations to connect to one or 

multiple carriers

❖ A meet-me room (MMR) is a physical location within a data center where multiple telecommunications 

and network service providers interconnect their equipment to facilitate the exchange of data and traffic 

between their networks.

What is meet-me room ?
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❖ telecommunication riser means a compartment that is used to house and distribute telecommunication 

cables to the individual storeys of a building

What is telecommunication riser room ?
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WHAT IS RACK SYSTEM ?

❖ A rack system is a structured enclosure that organizes, protects, and manages the equipment and Ict devices . 

There are so many rack size which is express U.

❖ What is a U (measurement)? A U is a standard unit of measure for designating the height in computer 

enclosures and server rack cabinets. A rack unit is abbreviated as U or RU with a number prefix. 

❖ A U equals 1.75 inches, so a 4U chassis would be 7 inches high. A 40U rack cabinet would be 70 inches high.

Fig:  RACK System
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❖ An "FCC room" stands for "Fire Command Center" room, which is a dedicated space within a building 

designed to monitor and control fire protection systems during a fire emergency, allowing firefighters to 

efficiently manage the situation by accessing critical information and controls in one location; essentially 

the nerve center of a building's fire safety system.

What is fire command center room ?
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❖ A "server room" is a designated space within a building where computer servers, network equipment, and 

storage devices are housed, designed to provide a centralized location for managing an organization's IT 

infrastructure, typically with controlled environmental conditions like air conditioning and security 

measures to ensure stable operation and data protection; essentially, it's where all the critical computing 

hardware for a business is stored and maintained

What is server/hub room ?
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❖ A data center room, or server room, is a dedicated space within a building or a standalone building 

designed to house and support IT infrastructure, including servers, storage systems, and networking 

equipment, for storing, processing, and delivering data and applications.

❖ သဒတောစငတ်ောအခနာ်း သ ို  မဟိုတ် ဆောဗောအခနာ်းသည် ဆောဗောမ ောား၊ သ ိုသလ ောငမ်ှုစနစ်မ ောားန င ် ကနွရ်ကခ်  တဆ်ကက် ရ ယောမ ောား၊
သ မ်ားဆညာ်းဖခငာ်း၊ လိုပ်သဆောငဖ်ခငာ်းန င ် သဒတောန င ် အပလ သကားရ ငာ်းမ ောားသပားပ ို  ဖခငာ်းတ ို  အပါအဝင်
အ ိုငတ် အသဖခခ အသဆောကအ်အ ိုမ ောားက ို သထောကပ်  သပားရန် ဒ ဇ ိုငာ်းထိုတထ်ောားသည ် အသဆောကအ်အ ိုတစ်ခို သ ို  မဟိုတ်
သ ားသန  အ်သဆောကအ်အ ိုအတငွာ်း သ ားဖခောားသနရောတစ်ခိုဖြစ်သည။်

What is data center room ?



What is Elv SYSTEM ?

DESIGN CONCEPT

❖ A network operations center (NOC) is a centralized location where computer, telecommunications, or 

satellite networks systems are monitored and managed 24x7. It is the first line of defense against network 

disruptions and failures.

❖ ကနွရ်ကလ်ညပ်တမ်ှုစငတ်ော (NOC) သည် ကနွပ် ျူတော၊ ဆကသ်ယွသ်ရား သ ို  မဟိုတ် ပင်္ ြုလတ်ိုကနွရ်ကစ်နစ်မ ောားက ို
သစောင  ်ကည ပ်ပ ား 24x7 စ မ ခန  ခ်ွ သည ် ဗဟ ိုခ ြုပ်က ိုငသ်ည တ်ညသ်နရောဖြစ်သည။် ၎ငာ်းသည် ကနွရ်က် အသန ောင အ်ယ ကမ် ောားန င ်
ပ ကက်ကွမ်ှုမ ောားက ို ခိုခ ကောကယွသ်ည ် ပထမဆ ိုားလ ိုငာ်းဖြစ်သည။်

What is NOC room ?
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Required Material List

❖ EMT Trunking

❖ EMT Pipe & Accessories 

❖ EMT Flexible Coil 

❖ EMT Joint Box (6X6) Ft

❖ EMT  Hanging Bracket for mounting on top ceiling 

❖ Insulation Tape & Cable Tile

❖ Double Tape 

❖ Labeling Tape 

What is main data trunking / tray  or M&E system ?

❖ "M&E trunking" refers to a system of cable trunking used in Mechanical and Electrical (M&E) installations, 

essentially a rectangular or square enclosure designed to protect and neatly organize electrical cables and 

wires within a building, often with a removable lid for easy access, providing a more organized and 

aesthetically pleasing way to route cables compared to exposed wiring; it's commonly used in construction 

projects to manage power and data cables while ensuring safety and compliance with building regulations.
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Required Material List

❖ PVC Trunking

❖ PVC Pipe & Accessories 

❖ PVC Flexible Coil 

❖ PVC Joint Box (6X6) Ft

❖ CCTV Hanging Bracket for mounting on top ceiling 

❖ Insulation Tape & Cable Tile

❖ Double Tape 

❖ Labeling Tape 

What is main data trunking / tray  or M&E system ?
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Required Documentation Lists

❖ Document Proposal

❖ Drawing Submission based on ELV concept design 

❖ Product Specifications 

❖ Organization Chart

❖ Project Management Schedule 

❖ Daily Report

❖ Weekly Report

❖ Inspection Document 

❖ Testing & Commissioning Document

❖ Handover Document 

❖ As Built Drawing Handover 

❖ ELV overall design Document 

❖ RFA (Request For Approval)

❖ RFI (Request For Information)

❖ PMI (Project Management Information)

❖ PAT (Product Acceptance Testing)

❖ PAC (Product Acceptance Certificate)

❖ FAC (Final Acceptance Certificate)

Project management & documentation information
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❖ International Business Sector

❖ Embassy

❖ Construction 

❖ Hotel & Office Tower Project

❖ Bank & Financial Sector 

❖ Telecom Sector

❖ Oil & Gas Sector

❖ Education Sector

❖ Government Sector

❖ Industry 

❖ Factory

❖ Warehouse

❖ Embassy

Project experience form 2006 to present
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appendices
❖ ELV is Extra-Low Voltage

❖ CCTV is Closed Circuit Television

❖ PABX is Private Automatic Branch Exchange

❖ DAC is Door Access Control 

❖ VOIP is Voice Over Internet Protocol

❖ IP is Internet Protocol

❖ FA is Fire Alarm

❖ PA is Public Addressable 

❖ Mechanical and Electrical (M&E) installations

❖ ISP is internet service provider

❖ UTP is Unshielded Twisted Pair

❖ Cat6 is Categories 6 cable ( It can support data transfer speeds of up to 10 gigabits per second)

❖ Rj 45 is Registered Jack (that's used to connect devices to networks)

❖ SW is Switch of Ethernet

❖ HDD is Hard Disk Drive

❖ NVR is Network Video Recorder 

❖ PVC is Polyvinyl Chloride (a synthetic plastic that's used in many products, including pipes, medical 

devices, and cable insulation)

❖ EMT is Electrical Metallic Tubling (a thin-walled, unthreaded conduit made of steel or aluminum that 

protects electrical wiring.)

❖ GI is Galvanized Iron Pipes 
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My experience: office tower project & hotel project
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My experience: Education 
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My experience: Education 
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PROJECT EXPERIENCE IN 2024

@MPT CSI PROJECTS
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PROJECT EXPERIENCE IN 2024

@POSCO INTERNATIONAL 
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PROJECT EXPERIENCE IN 2024

@FDB Bank
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Thank You

Ma Wai Wai

Project Manager 

Head Office 
❖ B3,Kan Street ,Kan Yeik Mon Housing ,Ward (10),Hlaing Township, Yangon

❖ +95 778062861, +959259166115

❖ lantrommbdteam@lantro.com

❖ www.lantro.com

Branch Office
❖ Pa -78, Near Thapyaygone Market, Naypyitaw

❖ +95 778062861, +959259166115

❖ lantrommbdteam@lantro.com

❖ www.lantro.com
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