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မြစ်ရတွေန ဲ့ မပတ်ရ  ွေ့ရတွေ ဘယ်လ ိုဆက်စပ်ရနလ ။

The Connection between Rivers and Faults

ပြတ်ရ  ွေ့ (Fault) ဆ ိုတာ ရက ာက်လ ာရတွေ ရ  ွေ့လ ာျားတ ဲ့အခါ ပြစ်ရြေါ်တ ဲ့ အကရ် ကာင်ျားကက ျားမ ာျား ပြစပ်ြ ျား အဓ က

အမ   ျားအစာျား (၃)မ   ျား    သည။်
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Civilization စတင်မခငျ်ား

လူရေထ ိုင်ရသာ

အစိုအြွေ ွေ့မ ာျား

  ာမ ာျား

ပမ  ွေ့မ ာျား ပမ  ွေ့ပြကက ျားမ ာျားန ငဲ့်

Mega City မ ာျား



သွေယ်တေ်ျားရေသညဲ့် ရတာငတ်ေ်ျားမ ာျား (သ ိုို့) ဘူမ 

ရိုြ်သွေငယ်ေူစ်မ ာျား (morphotectonic units) သည်

ပမစ်မ ာျား၏ စ ျားဆငျ်ားသညဲ့် လာျား ာအ ြ် (Direction/ 

Alignment) က ို ည ေ်ပြရေသည်။

မြန်ြာန ိုင်င၏ံ ရ ဆင်ျားပံိုစံ Drainage 

Pattern of Myanmar
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ဧ ာဝတမီြစ်၏ စီျားဝင်ရ (Inflow) က ို မြစ်ရပေါ်ရစရသာ အဓ က အရ ကာင်ျားအ င်ျားြျာျား

• ြ ိုျား  ာသွေန်ျားြှု • ဆီျားနှင်ျားြျာျားအ ည်ရပျာ်ြှု
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River Morphology & Characteristics
River morphology သည် ပမစ်မ ာျား၏ ြ ိုသဏ္ဌာေ်၊ အ  ယအ်စာျား၊ လမ်ျားရ ကာင်ျားြ ိုစ ၊ အေက်၊ အေ န ငဲ့် အခ  ေ်အလ ိုက်

ရပြာငျ်ားလ လာြ ိုမ ာျားက ိုရလဲ့လာသညဲ့် သ ြပ ဘာသာ ြ်ပြစ်သည်။

ရ ထိုစ ျားနှုေ်ျား

(Water Velocity)

အေည်အန စြ်ါဝင်ြ ိုို့ခ မှု

(Sediment Transport)

ပမစ ်ကမ်ျား၏ ြွေ ွေ့စည်ျားမှု 

(Bed Materials)

Changing River Shape

ပမစ်မ ာျားသည် ကမ္ာဲ့ရပမပြင် သွေင်ပြင်သဏ္ဌာေ်မ ာျားက ို ပြ ပြင်ြေ်တ ျား ာ၌ အလွေေ်အရ ျားြါသည်။ ၎ငျ်ားတ ိုို့သည်

တ ိုက်စာျားပခငျ်ား၊ သယ်ရဆာငပ်ခင်ျားန ငဲ့် ြ ိုို့ခ အေညထ် ိုင်ပခငျ်ားဟူရသာ လိုြ်ရဆာငခ် က် မ ာျားပြငဲ့် ကမ္ာဲ့ရပမပြင်

သွေင်ပြင်သဏ္ဌာေ်အမ   ျားမ   ျားက ို ြေ်တ ျားရပြာင်ျားလ ရစသည်။ 7
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ဧ ာဝတီက ိုလည်ျား အပ ိုင်ျား(၃)

ပ ိုင်ျားခွေ မခာျားထာျားသည။်

▪ ရမခ-မလ ခ ပမစဆ် ို မ ြခိုကကူ ပမ  ွေ့ အထ ၈၃၈ က လ ိုမ တာ က ို

ဧ ာဝတီမြစ် အထက်ပ ိုင်ျားဟို သတ်မ တ်ပြ ျား ယငျ်ားအြ ိုငျ်ား တွေင်

ပမစ်က ဉ်ျား ၃ ခို ြါ   ။

▪ ြခိုကကူပမ  ွေ့မ ဟသသာတပမ  ွေ့အထ ၅၃၀ က လ ိုမ တာ က ို

ဧ ာဝတီမြစ်ရအာက်ပ ိုင်ျား။

▪ ဟသသာတပမ  ွေ့ ရအာကဘ်ကြ် ိုငျ်ားက ို မြစ်ဝကျွန်ျားရပေါ် ရေသ

ဟူ၍ သတ်မ တ်ထာျား။
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ပမစ်မ ာျားတွေင် ယရေို့ ရသာငထ်ွေေ်ျားရေ

ရသာ ရေ ာသည် ရေောက(်၅)န စ်တွေင်

ပမစ်လယ် ပြစသ်ွောျားန ိုငသ်လ ို၊ ယရေို့

  ာတည်ထာျားရသာ ရေ ာသညလ်ည်ျား

ရေောကြ် ိုငျ်ားတွေင် ြင်မပမစ်ရ ကာင်ျား

အပြစ် ရပြာငျ်ားလ သွောျားန ိုငြ်ါသည။်
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မြစ်ကကီျားန ျားမြ  ွေ့နှင အ်နီျားတဝ ိုက်တွေင်ဧ ာဝတီမြစ်ရ ကကီျားရ လ ံြှုမြစ်ရပေါ် သည အ်ရမခအရန

▪ ဧ ာဝတီမြစရ် သည် ၂၀၀၄ ခိုနှစ်၊ ၂၀၁၅ ခိုနှစ်နှင ် ၂၀၂၄ 

ခိုနှစ်တ ိုဲ့၌ မြစက်ကျီားန ျားမြ  ွေ့နငှ ် အနျီားတဝ ိုက်တွေင ် မြစရ် ကကျီား

ရ လ ံြှုအြျာျားဆံိုျား အရမခအရနြျာျားမြစ်ရပေါ်ခ  ။ 

▪ မြစက်ကျီားန ျားမြ  ွေ့၏ အန ြ ဆံ်ိုျား န ြ ်/မြင ်ြှတ်ြှာ EL-137.0 m 

မြစမ်ပီျား မြစရ် ကာင်ျား စီျားဆင်ျားပံိုစံြှာ မြ  ွေ့အနျီားတွေင်ရကွေွေ့ဝ ိုက်

စီျားဆင်ျားသညမ်ြစ ်ာ ရ ကကျီားချ  န်တွေင် မြစ်ညာဘကြ်ှ 

စီျားဆင်ျားလာရသာ ရ ြျာျားက ိုထ နျ်ားထာျားန ိုင်မခငျ်ားြ ှ သမြင ်  

မြ  ွေ့အတွေင်ျားသ ိုဲ့တ ိုက်ရ ိုက်စီျားဝငမ်ပီျား ပျက်စီျားြှုြျာျားက ိုမြစ်ရပေါ် 

ရစခ  မခင်ျားမြစ်။

▪ စီြံက န်ျား တည်ရန ာသည် မြစက်ကျီားန ျားမြ  ွေ့၏ အထကဘ်က် 

(၂၅)ြ ိုင်ခနဲ့်အကွောတွေင ် တည် ှ မပီျား တြံတည်ရဆာက်၍ 

ရ က ိုထ န်ျားထာျားန ိုင်မခငျ်ားနှင ် လ ပ်စစ်ထိုတ်လိုပ်မခင်ျားမြင ် ပံိုြှန်

ရ ပြာဏက ို ထိုတ်လွေတ်ရပျားန ိုင်မခင်ျားတ ိုဲ့ရ ကာင  ် ရ ကကျီား

ရ လ ံြှုက ိုကာကွေယ်န ိုင်မပီျား မြစရ် ကာင်ျားတရလျာက် 

 ာသီြရ  ျား ပံိုြှန်ရ အနကမ်ြင ် ရ စီျားဆင်ျား ရနြည်မြစ။် 13

ပမစရ် စ ျားနှုေ်ျားရလ ာဲ့က ရစသညဲ့ ်
ပမစ်ရကွေွေ့ရေ ာမ ာျား

ပမစ်ရ စ ျားဆင်ျားမှု ြမာဏ္မ ာျားသညဲ့် 
ကာလမ ာျားတွေင် ရ စ ျားနှုေ်ျားရလ ာဲ့က သညဲ့် 

ပမစ်ရကွေွေ့ရေ ာမ ာျား၌ ထြ်မ  စ ျားဆင်ျားလာသညဲ့် 
ပမစ်ရ မ ာျားသည ်ပမစ်ရ ကာင်ျားအတ ိုင်ျား 

ဆက်လ က် မစ ျားဆင်ျားန ိုင်ဘ  ပမ  ွေ့အတွေင်ျား 
ရ မ ာျားစ ျားဝင်သပြငဲ့် ရ ကက ျားရ လ  မှု 

ပြစ်ရစြါသည်။
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မြစလ်က်တက်ြျာျားရပေါ်တွေင် 
ရ ရလှာင်တြံရပေါင်ျား
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မြစ်ရ ကာင်ျားထ နျ်ားသ ြ်ျားြှု အဆင ်ြျာျား။

▪ အဆငဲ့(်၁) ပမစ် ကမ်ျားပြင်ပြ ပြင် ေည်ျားစေစ် (River Bed Regulation) ။

▪ အဆငဲ့(်၂) ြင်မပမစ်ရ ကာင်ျားတွေင် ပမစ်ရ မ က်န ောပြငအ်ပမငဲ့် ထ ေ်ျားခ  ြ်သညဲ့် ေညျ်ားစေစ် (Water 

Level Regulation Method) ပြစ်သညဲ့် အေ မဲ့်တမ မ ာျား တည်ရဆာက်ပခင်ျား။

▪ အဆငဲ့(်၃) ရ စ ျားထိုထညက် ို ထ ေ်ျားခ  ြရ်သာေည်ျားစေစ် (Discharge Regulation) အတွေက်

ပမစ်ရ ထိုထည်စ ျားဆင်ျားနှုေျ်ားက ို လ ိုအြ်သလ ိုထ ေျ်ားခ  ြ်န ိုင် ေ် ဘကစ် ိုသ ိုျား ရ ရလ ာင်တမ 

တည်ရဆာက်ပခင်ျား။
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တြံြျာျား၏ အခန်ျားကဏ္ဍ

ပမစရ်ခ ာင်ျားမ ာျားရြေါ်တွေင် ရ ကက ျား ရ လ  မှု

ရလ ာဲ့ခ န ိုင် ေ်သာမက ရ သ ိုရလ ာင်ပြ ျား

စ ိုက်ြ   ျားရ ရြျားန ိုင် ေ်၊ ရသာက်သ ိုျားရ     

န ိုင် ေ်န ငဲ့် ရ အာျားလ ြ်စစ်ထိုတ်ယူ ေ်တ ိုို့

အတွေက် တမ မ ာျားက ို တည်ရဆာက်

 ကြါသည်။
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တမ ဆ ိုတာ ပမစ်ရခ ာင်ျားစသညဲ့်

ရ စ ျားရ ကာငျ်ားတစ်ခိုရြေါ်တွေင်

ရပမသာျား၊ရက ာက်သာျား၊ ကွေေ်က စတ် ိုို့ပြငဲ့် 

ရဆာက်လိုြ်ထာျားရသာ အတာျားအဆ ျား 

တည်ရဆာက်မှုပြစြ်ါသည်။ ၎ငျ်ားသည် ရ က ို 

သ ိုရလ ာင် ေ်၊ ထ ေ်ျားည   ေန် ငဲ့ ်ထိုတ်လ တ် ေ်

အဓ က အသ ိုျားပြ ြါသည်။



ရအာကခ် ဘမူ ရက ာက်သာျားန ငဲ့ ်ရဆာက်လိုြ်ရသာြစစညျ်ားအမ   ျားအစာျားအရြေါ် မူတညြ်ါသည။်
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CFRD တြံ၏ Layer ြျာျား
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သကရ်စာင ရ် ၏  အဓ က အခန်ျားကဏ္ဍြျာျား

ငါျား၊ရ ခ   အဏ္ိုဇ ဝမ ာျားန ငဲ့ပ်မစ်
ရခ ာင်ျားမ ာျားရဘျား   
အြင်မ ာျားအတွေက် 

  င်သေ်ရြါက်ြွောျား ာရေသက ို 
ထ ေ်ျားသ မ်ျားထာျားန ိုင်ပခငျ်ား

တမ ရအာက်ဘက်သ ိုို့ 
အေည်ြ ိုို့ခ မှု 

စဉ်ဆက်မပြတ်ရစ ေ ်
ကာကွေယ်ရြျားပခင်ျား

ပမစရ်အာက်ြ ိုင်ျားရေသမ ာျားတွေင် 
စ ိုကြ်   ျားရ ၊ အ မ်သ ိုျားရ န ငဲ့ ်ရ ရ ကာငျ်ား

သွောျားလာမှုတ ိုို့အတွေက် ရ     မှုက ို 
ရသခ ာရစပခင်ျား
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• Sedimentation (အေညက် မှု) သည်

ဆညမ် ာျားအတွေက ်ရ သ ိုရလ ာငမ်ညဲ့် ြမာဏ္

ရလ ာဲ့ေည်ျားရစြါသည။်

• ရကာငျ်ားမွေေ်ရသာစ မ ခေို့်ခွေ မှုမပြ လိုြန် ိုငလ် င်

ဆည်၏ အသ ိုျားပြ န ိုငစ်ွေမ်ျားန ငဲ့် သက်တမ်ျားက ို

အလွေေ်ရလ ာဲ့ေည်ျား ထ ခ ိုက်ရစန ိုင်ြါသည။်
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ဧ ာဝတီမြစ်၏ အနည်ပ ိုဲ့ချြှုြျာျား 
❖ ဧ ာဝတ ပမစ၏် န စစ်ဉက် ဆင်ျားရသာ အေည်ြမာဏ္မ ာ ၁၉၈၆ ခိုနစှ ်တွေင် တနခ်ျ  န် ၂၇၈ သန်ျား (ကြဘာရပေါ်တွေင် ပဉ္စြရမြာက်

အေည်ြ ိုို့ခ မှု အမ ာျားဆ ိုျား)

❖ R.A.J. Robinson 2007 ြှာ တန်ချ  န် ၃၆၄ +/- ၆၀ သန်ျားမြစ် (ကြဘာရပေါ်တွေင် တတ ယရမြာက် အေည်ြ ိုို့ခ မှု အမ ာျားဆ ိုျား)

❖ (က) မနတရလျားပမ  ွေ့တွေင် တစ်န စ်လ င် တေ်ခ  ေသ်ေ်ျားရြါင်ျား ၃၂ (Source: Stamp, 1940)

❖ (ခ) ပြည်ပမ  ွေ့တွေင် တစ်န စ်လ င် တေ်ခ  ေသ်ေ်ျားရြါင်ျား ၃၀၀ (Source: UNECAFE, 1953)

❖ ပြညပ်မ  ွေ့ရအာက်ဘက် တရိုတ်ရမာ်ရက ျား  ာတွေင် တစ်န စ်အတွေင်ျားြ ိုို့ခ ရသာ အေည်၏ ၈၀% ပြစ်ရသာ တေခ်  ေသ်ေျ်ားရြါင်ျား ၂၂၉

သည် အထက်ြ ိုင်ျားစ ိုမ ဆင်ျားလာရသာ အေည်မ ာျားပြစ်၊(Source: Stamp, 1940)

❖ မြစဝ်ကျွနျ်ားရပေါ်ရေသသည် နစှတ်စ် ာလ င် ၂.၅ ကီလ ိုြီတာခနဲ့် ပင်လယ်ဘက်သ ိုဲ့ တ ိုျားထွေက်ရေ၊ (Source: Ramoswamy et 

al, 2004)

❖ အေည်ြ ိုို့ခ မှုနှုေ်ျားသည် န စ်တစ်ရထာငလ် င် ၂၀၀ စငတ် မ တာခေို့် ပမငဲ့်တက်လာ၊(Source: Rodolfo, 1975)
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• ပမစ်ြတ်ဝေ်ျားက င် ရေဟစေစ်အရြေါ်

သက်ရ ာကမ်ှု    လာန ိုင်ပခင်ျား။

• ငါျားန ငဲ့် ရ ရေသတတဝါမ ာျား ရေထ ိုင်မှု

အရြေါ် သက်ရ ာကမ်ှု   လာန ိုင်ပခင်ျား။



30

သ နိုန်ျားထိုတရ်ပေါက်ြျာျားထည ်သွေင်ျား တညရ်ဆာက်မခင်ျားနှင ် 

ရ ရလှာင်တြံက ိုယ်ထည် အတွေင်ျား ှ  

နိုန်ျားထိုတရ်ပေါက်ြျာျားြှတစ်ဆင ် သ နိုန်ျား ထိုတ်ရပျားမခင်ျား။

 ြင်လ ိုဏ် (Sediment bypass tunnel) မြင ် 

သ နိုန်ျားလြ်ျားရ ကာင်ျားလ  ရပျားမခင်ျား။

ရ ရလှာင်ကန်အတွေင်ျား အနည်ကျလာသည ် 

သ နိုန်ျားထိုထည်က ို တ ျားရြာ်ြယ ှ်ာျားမခင်ျား။



ရတာင်တန်ျားရေသြျာျားတွေင် 

ရမြတ ိုက်စာျားြှု (Soil erosion) 

ရလ ာ ချရစ န်စီြံမခင်ျား။

တြံအထက်ဘက်တွေင် စည်ျားကြ်ျားြ   

ရတာင်ယာလိုပ်ငန်ျားြျာျားနှင  ်

သတတ တ ျားရြာ်မခငျ်ားလိုပင်န်ျား ြျာျားက ို 

စနစတ်ကျရဆာင်  က်ရစမခင်ျား။

သစ်ရတာြျာျားထ န်ျားသ ြ်ျားမခင်ျား။
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တ ိုင်ျားပြည်ြွေ ွေ့ပြ  ျားတ ိုျားတက် ေ် 

အရပခခ လ ိုအြ်ခ က်မ ာျားအေက် အဓ က 

အရ ျားအကက ျားဆ ိုျားတစ်ခိုမ ာ 

လ ြ်စစ်ဓာတ်အာျားြင်ပြစ်သည်။
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အ င်ျားအမြစ်အလ ိုက် ဓာတ်အာျားထိုတ်လိုပ်ြှုစ  တ် (UScent/KWh)

3.7

5.7 5.5

6.6

8.8

5.2

10.24

(Source; Myanmar Energy Master Plan 2015, ADB); (All are 2014 Prices.)
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ASEAN န ိုင်ငံအချ   ွေ့၏ ဓာတ်အာျားခ န ှုင်ျားယှဉ်ချက် (USD/KWh)

(Source; Global Petrol Prices.com) (2023-2025 average)
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❑ သစ်ရတာအလွေေ်အက   ခိုတ်ယူသ ိုျားစွေ မှု

❑ အလွေေအ်က  သတတ တူျားရြာ်ပခင်ျား

❑ ဓာတိုစွေေို့်ြစ်ြစစညျ်ားမ ာျား ပမစ်ထ သ ိုို့ 

စွေေို့်ြစ်ပခင်ျား (Chemical Contamination) 

ဧ ာဝတီက ို ဘယ်လ ိုချစ် ကတာလ ။ 





ရေောင်လာရေောင်သာျားမ   ျားဆကသ်စမ် ာျား၏
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