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အပ ိုင််း-၇
အ ဆာက်အအိုံ  ဆာက်လိုပ်မခင််းဆ ိုငရ်ာ လိုပထ်ိုံ်းလိုပ်နည််းြ ာ်း၊
လိုပ်ငန််းခွင် အနတရာယ်ကင််းရှင််း ရ်းနှင ် အ ဆာက်အအိုံ
မပြုမပင်ထ န််းသ ြ််းမခင််း

၁။ အဆဆောက်အအုုံဆဆောက်လုပ်ခြ င််းဆ ုငရ်ောလက်ဆ  ွေ့အသုုံ်းြျ လုပ်ထုုံ်းလပု်နည််းမျော်း

၂ ။ လုပ်ငန် ်းြ င်သုုံ ်းပ စ္စည် ်းမျော်း သ ုဆလ ောင်ခြင််း၊ စ္ န စ္ ်ကျစ္ုပုုံခြင််းန င ် က ငု်  ယ်ခြင််း

(Storage, Stacking and Handling of Materials)

၃။ အဆဆောက်အအုုံမျ ော်း ည်ဆဆောက် ရ ော ၌ ဆ ်းအနတ ရောယ် ကင် ်း ရ င် ်းဆရ်းဆ ု င်ရော လုပ်ထုုံ်း

လုပ်နည််းမျော်း (Safety in Construction of Elements of a Building)

၄။ အဆဆောက်အအုုံမျ ော်း ခပ ြုခပင်ထ န် ်းသ မ််းမှုဆ ုင် ရော စ္မီုံြန ်ြ ွဲမှုမျော်း၊ ခပ င်ဆင်ခြင််းလုပ်င န် ်းမျော်း၊

ြ ုငြ်ုံ မှုအ  က်အော်းခြ ည ် ခြ င််းလုပ်ငန််းမျော်း (Maintenance Management, Repairs,

Retrofitting and Strengthening of Buildings)

၅ ။ အဆဆောက်အအုုံမျ ော်း ဖြ ြုြျက်မှုဆ ငုရ်ော ဆ ်းအနတ ရောယ်ကင််းရ င််းဆရ ်း (Safety in

Demolition of Buildings)
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၇.၁။ အ ဆာက်အအိုံ ဆာက်လိုပ်မခင််းဆ ိုင်ရာ လက်  ွွေ့အသို်ံးခ 
လိုပ်ထိုံ်းလိုပ်နည််းြ ာ်း

၇.၁.၁။ အဆထ ဆထ 

၇.၁.၂ ။ စ္မီုံက န််းဆရ်းဆ ွဲခြင််း၊ စ္မီုံြန ်ြ ွဲခြင််းန င ် လုပ်ထုုံ်းလုပ်နည််းမျော်း
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၇.၁.၁။ အ ထွ ထွ

လပု်ငန််းြ င် အ  င််း ကျန််းမောဆရ်းန င ် ဆ ်းအနတရောယ်ကင််းရ င််းဆရ ်း စ္ုံြျ န်စ္ုွံ ှ န် ်း န င ်

ပ ်သက်၍ အ လော်း ူ သ ုို့မဟု ် ပ ု၍ဆကောင််းမ နဆ်အောင် လုပ်ဆဆောင်ထော ်းသည ် အြျက် စ္်ြုြု

မရ  ပါ က ဤအ ည်ခပ ြုထော်းသော လမ််းွနှြ်ျက်က ု လ ကု်နောကျင သ် ုုံ်းသ င သ်ည ်။

၇.၁.၂။ စီြံက န််း ရ်းဆွွဲမခင််း၊ စီြခံန ခ်ွွဲမခင််းနှင ် လိုပထ်ိုံ်းလိုပ်နည််း

၇.၁.၂.၁။ စီြံက န််း ရ်းဆွွဲမခင််းဆ ိုင်ရာရှု ထာင ြ် ာ်း (Planning Aspects)

စ္မီုံြန ်ြ ွဲမှုဆ ုင်ရော မျော်းန င ် က ကု်ညီ ဆသ ော စ္မီုံြျက် အဆကောင် အထည် ဆြော် မ ှု ခြ စ္ဆ်ပေါ် ဆစ္ရန်

ရည်ရွ ယ်သည ်။ စ္မီုံြျက် ၏ ရည်မ န််းြျက်မျော်းန င ် အဆဆောက်အအုုံ ၏ လ အုပ်ြျက်မျော်း ခြ စ္်ကကသ ည။်

ဆဆောက်လုပ်ဆရ်းဆ ငု်ရော လုပ်ထုုံ်းလုပ်နည် ်းမျော်းသ ည် ဆဆောင်လုပ်ဆရ်းလုပ်င န် ်း စ္ဉ် အဆ င က်ောလ

အ  င် ်း ခြ ည ်ဆည််းဆပ်း ရမည် ။ လုပ်ငန် ်း စ္ဉ်မျော်း ၊ အရင် ်းအခမ စ္မ်ျော်းန င ် လုပ်ထုုံ်းလပု်နည် ်းမျော်းက ု

လ ကု်ဆလျောညီဆထ စ္ ောဆဆောင်ရွ က် ရန် ဆစ္ောင က်ကည ်စ္ စ္ဆ်ဆ်းသည  ် စ္ နစ်္ လုပ်င န််း က ု အပ်န ုံသည ်

လပု်ငန််းရ င်၏ လ ုအပ်ြျက်မျော်းန င ် က ုက်ညီရန် အဓ ကကျသည။်
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၇.၁.၂.၁.၁။  ဆာက်လိုပ် ရ်းလိုပ်ငန််းြ  ိုငြ်ီ ကနဦ်းအဆင ် (Preconstruction Phase)

(က) ဒီဇ ုင််းဆ ုင်ရော ရှုဆထောင ်မျော်း အခပင် ဆဆောက်လုပ်ဆရ်းဗျျူဟောအော်းခြ င ် ဒီဇ ုင််းအော်း အဆကောင်

အထည်ဆြော်မှုက စ္စရပ်မျော်းအော ်းလုုံ ်း က ု ထည သ် င် ်းစ္ဉ််းစ္ော ်းသင ် သ ည် ။  ည်ဆ ဆောက် ဆရ်း

ဆနရောမျော်း၏ အဆခြအဆနမျော်း၊ အြက်အြွဲမျော်းက ု အခပည ် အစု္ုံ ကက ြု  င် နော်း လည်သ ရ  သ င ်

ဖပီ်း ဆနောက်ပ ုင် ်း   င် ဆန ောင ဆ်န ်းကကန ် ကကောမှုမျော်းန င ် အဆခပောင််းအလွဲမျော်း ခြစ္်ဆပေါ်လောမည ်

အနတရောယ်က ုလည််း ဆရ ောင်ရ ော်းသင ်သည ်။

(ြ) ဆဆောက်လုပ်ဆရ်းနည် ်းစ္န စ္မ်ျော်း၊ အဆဆောက်အအုုံ ဆ ုငရ်ော နည် ်း စ္နစ္်မျော်း န င ် ပစ္စည် ်း မျော်း၊

လူအင်အော ်း၊ စ္က်က ရ ယောန င ် န ည််းပည ောမျော်း ဆရွ်းြျယ်မှုက ု အဆကောင် ်းဆုုံ ်းလုပ်ဆဆောင်

ရမည။်

(ဂ) လူစ္ည်ကော ်း ရှုပ်ဆထ ်းသည  ် ဆန ရောမျော်း  င် ကန ် သ ်ဆနရောလ  ်၊ ဆ ်းပ ်ဝနန် ်း ကျင်

အဆဆောက်အအုုံမျ ော်း၊ အသ ော ်းအလ ောအက န ် အသ ် ရ  မှု ၊ ဆညူုံမှု ၊ သ ောဝနပ  ်ဝနန််း ကျင်

ညစ်္ညမ် ်းမှု ၊  ညဆ်ဆောက်ဆရ်းဆနရော န င ် ပ ်သ က်သည ် အကန ် အသ ်မျော်း ၊ ထည ်သ င် ်း

စ္ဉ််းစ္ော်း  ကြ်ျက်မှုမျော်းခပြုလုပ်ရန် လ အုပ်သည်။

(ဃ) ဆဆောက်လုပ်ဆရ်းအစီ္ အ စ္ဉ် ၊ အြျ န်ဇယော်း၊ အရည် အ ဆသ  ်းဆကောင််းမ နမ်ှု ၊ စ္  ်ြျရမှု၊ ခပ ြုခပင်

ထ န််းသ မ ််းန ုငမ်ှု ၊ ဆဆောက်လုပ်ရန် လ ယ်ကသူက်သောမှု  ုို့က ု ဆန််းစ္စ်္ဆလ လောရန် လ သုည ်။
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(င) ဆ ောင်ကနု် ်းထူ ထ ပ်ဆသ ောဆနရောမျော်း ၊ သ ောဝနပ ်ဝနန််းကျင် အဆခြအဆနမျော်းအဆပေါ် ဆ ု်းက ျ ြု်း

သက်ဆရောက်မှု၊ ဆခမဖပ ြုမှုမျော်း၊ ဆ ောင်ဆစ္ောင် ်း ၏ ည်  ုံ မှုန င ် ဆရစီ္်း ဆ င််းမှုက ု ထည သ် င််း

စ္ဉ််းစ္ော်းရနလ် သုည ် ။

(စ္) ဆလထု  ုက်စ္ော ်း န ု င်သည ် ကမ််းရ ု ်း  န် ်းဆဒသ မျော်း၊ ဆောလြ  ဓ်ါ  ်မျော်း ခမ င မ်ော်းစ္ ောပါဝန င်

သည  ် ဆခမခပင်အဆ နအထော ်းမျော်း  င် အဆဆောက်အအုုံမျော်း ကကောရ ည်စ္ ော ြုံန ုငစ်္ မ် ်းရ  ဆ စ္ရန်

လုပ်ထုုံ်းလုပ်နည််းမျော်းက ု လ ကု်နောကျင ်သုုံ်းသင သ်ည ်။

(ဆ) သ ောဝနဆ ်းအနတ ရောယ်ကျဆရောက်ဆ လ ရ  သည ် အရပ်ဆ ဒသ မျော်း  င် သီ်း သ န စ်္မီုံက န််းဆရ်း ဆ ွဲ

လုပ်ဆဆောင်ရန် ဆဆောက်လုပ်ဆရ်းနည််းပညောမျော်း လ အုပ်သည် ။

(ဇ) ဆ ု်းရေွာ်းဆသော ရော သီဥ ု အဆခြ အဆနမျော်း  င် ကက ြု ငဆ်မ ေ်ာမ န် ်း၍ သင ် ဆ ေ်ာဆသောဒီဇ ုင််းန င ်

လုပ်ငန််းြ င်ဆဆောင်ရွကမ်ှုမျော်း သ ်မ  ်သင ်သည ်။

(၁) ဝနင်ထ က်သ ော်းလောန ုငသ်ည  ် လုပ်ငန််းြ င် ည်ဆနရော စ္စီ္ဉ်ထော်းရ  မှု (Site Layout)။

(၂) ရောသီဥ  ုဒဏ်မြုံန ုငသ်ည  ် ပစ္စည် ်းမျော်း/က ရ ယောမျော်းအော်း အကော အက ယ်ခြ င သ် ုဆလ ောင်

ထော်းရ  မှု။

(၃) ပူလ န််း/ဆအ်းလ န််းဆသ ောအဆခ ြအဆနမျော်းမ ဝနန်ထမ််းမျော်းအော်း ကောက ယ်ဆပ်းမှု။

(၄) ရောသီဥ  ုဆကောင် ်းဆနစ္ ဉ် အ မ ု်းအ ကောခပင်ပလုပ်ငန် ်းမျော်း အမျော်းဆုုံ်းလုပ်ဆဆောင် န ု င်ရန်

အစီ္အစ္ဉဆ်ရ်းဆ ွဲခြင််း။ 6



(၅) က န်က ရစ်္ဆ လောင် ်းခြင််း၊ ယောယီလပု်ငန် ်းမျော ်း (Staple of false work) အထူ ်းဒီဇ ုင််းမျော်း

န င ် ဆဆောကလ်ုပ်ဆရ်းပစ္စည််းမျော်း။

(၆) ဆဆောင််းရောသီ/ညလုပ်ငန််းမျော်းအ  က် လုုံဆလောက်သည  ်မီ်းအလင််းဆရောင်ဆပ်းခြ င််း။

(၇) ကက ြု ငစ်္မီုံထော်းရမည ် မ ု်းလုုံဆလလုုံ အကောအက ယ်မျော်းအ  က် ဒီဇ ု င််း။

၇.၁.၂.၁.၂။ အရင််းအမြစဆ် ိုငရ်ာ စြီံခ က် ( Resource Planning)

အရင် ်းအခမ စ္မ်ျော်း န င ် ပ ်သက်သ ည ် လ အုပ်ြျက၊် ရရ  န ုငမ်ှု န င ် စ္ည် ်း မျဉ််း စ္ည် ်းကမ််းမျော ်းန င ်

က ပ်ကွဲထ န််းြျြုပ်ဆရ်း ဆြော်ထု ်သ မ်  ရ်န် ရည်ရွယ်သည။်

Programme Evaluation and Review Technique – PERT န င ် Critical Path Method

- CPM ကွဲ သ ုို့ဆသ ော စ္မီုံြန ်ြ ွဲဆရ်းန င ် စ္မီုံက န် ်းဆရ်း ဆ ွဲဆရ်း နည် ်း န ဿယမျော်း က ု အ သုုံ်းခပြုန ုင်သည ် ။

ဆဆောက်လုပ်ဆရ်းပစ္စည််းမျော ်း၊ ဆဒသြုံလူအင် အော်း ၊ ကျွမ််းကျ င်မှုအရည် အြျင််းမျော ်း ၊ စ္က် က ရ ယော

 န်ဆောပလောမျော်းဆရွ ်းြျယ်မှု၊ စ္မီုံက န် ်းဆအောင်ခမ င်န ု င်စ္ မ် ်းရ  မှု (Project Viability) အ  က် အဆရ်း

ပါ သည ် ။
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၇.၁.၂.၁.၃။  ဆာက်လိုပ် ရ်းလိုပ်ငန််းစဉ်အဆင ် (Construction Phase)

၇.၁.၂.၁.၃.၁။ ဖွွဲွေ့စည််း ည် ဆာက်ပိုံ (Organizational Structure)

လုပ်ငန် ်း ောဝန န် အမျ ြု်းမျ ြု်း အ  က်  ောဝနန်မျော်းြ ွဲဆဝန သ ်မ  ်ထော်းသ ည ် လုပ်ငန် ်းြ င် အြ ွဲွေ့

အစ္ည််းြ ွဲွေ့ စ္ည် ်းပုုံ (Site Organization Structure) လုပ်ဆဆောင်သင ် သည ်။ ဆ ်းအနတ ရောယ်က င််းရ င််း

ဆရ်းစီ္မုံြန ်ြ ွဲမှု (Safety Management) သည် အဆရ်းပါ ဆသော အစ္  ်အပ ုင််း စ်္ြုခြစ္သ်ည် ။

၇.၁.၂.၁.၃.၂။  ဆာက်လိုပ် ရ်းလိုပ်ငန််းခွင် နရာ စစီဉ်ထာ်းရှ ြှု (Site Layout)

ဆဆောက်လုပ်ဆရ်းဆ ငု်ရော လုပ်က ုင်ဆဆောင် ရကွ်မှု မျော်းအ  က် လ အုပြ်ျက်အမျ ြု်း မျ ြု်း၊

ကန ် သ ်ြျကမ်ျော်းက ု ကကည ်ရှုလျက်၊ အမျော်းခပ ည်သ ူအကျ ြု်း အ  က် ဂရုစ္ ု က၍် အ က က်ြျ စ္စီ္ ဉ်သင ်

သည ်။ ဆဆောကလ်ုပ်ဆရ်းလုပ်င န် ်း ြ င်ဆနရောစ္ီ စ္ ဉ်ထော ်းရ  မှု (Site Layout) သည ် ဆအောက်ပါအဆကကောင််း

အြျက်မျော်းက ု ထည သ်  င််းစ္ဉ််းစ္ော်းသ င သ်ည ်။

(က) သင ်ဆ ော်သည ်ယဉ် န င ် စ္ က်ယနတ ရော်းမျော်းရပ်နော်း ရောဆနရော န င ် လ ယ်ကသူ ည ် အဝနင်

လမ််းန င် အထ ကလ်မ််း။

(ြ) အလ ယ် ကူက ုင်   ယ် အသုုံ ်းခပြုရန် သင ်ဆလျေ်ာသည  ်ဆနရော  င်  ည်ရ  ဆသော ပစ္စ ည််း

သ ုဆလ ောင်ရုုံမျော်း။

(ဂ) အရွ ယ်ပမောဏကကီ်းမော ်းသည ် ဆဆောက်လုပ်ဆရ်းပစ္စည် ်းမျော်းအ   က် လုုံဆလောက်သည  ်

ပစ္စည််းစု္ပုုံထော်းရ  ရန်ဆနရောမျော်း ။ 8



(ဃ) စ္က်မျော်းန င ် က ရ ယော နဆ်ောပလောမျော်းထော်းရ  ရန်အ  က် အသင ဆ် ောဆ်ုုံ်းဆနရော။

(င) ယောယီဝနန်ဆဆောင်မှုလပု်ငန််းမျော်းအ  က် ဆနရောစီ္စ္ဉ်ထော်းရ  မှု ။

(စ္) လုုံဆလောက်သည  ်မီ်းအလင််းဆရောင်န င ် ညဆ ငု််းအလုပ်အ  က် မီ်းအလင််းဆရောင။်

(ဆ) လုပ်ငန် ်းြ င် ရုုံ်းန င ် ယောယီအဆ ဆောက်အအုုံမျော်း က ု မီ်းဆလောင်မလ ယ်သည  ် ပစ္စည််းမ ျော်း

ခြ င ်  ည ်ဆဆောက်ထော်းခြ င််း၊ အဆရ်းဆပေါ် ဆဆ်းဝနါ ်းကုသမ ှု ပစ္စည််းမျော်း ပါ ဝနင်ဆစ္ခြင််း။

(ဇ) ဆရစီ္ ်းဆင် ်းမှု ဆကောင််းသည  ် ဆရနု  ်ဆခမ ောင််းမျော်းရ  သည ် ယောဉ်မျော်းသ ော ်းလောမှုအ  က်

လမ််းမျော်း။

(ဈ) အဆရ်းဆပေါ် ဝနင်လမ််းန င ် လ  ဆ်ခမ ောက်ဆု ်ြ ောရန်လမ််းမျော်းန င ် လုုံခြြုုံဆရ်းအစီ္အမုံမျော်း။

(ည) သုံြျည်သ ုံဆက ်းအလပု် ရုုံ ၊ က နက် ရစ်္က က ြု င် သ  န် ်းဆလောင် ်းခြင််းအလုပ်ရုုံ ၊ လက် သမ ော်း

အလုပ်ရုုံ။

(ဋ) ခြုံစ္ည််းရ ု်း၊ အ ော်းအဆီ်းမျော်းန င ် ဆ ုင််း ု ်မျော်း။
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၇.၁.၂.၁.၃.၃။ ြီ်းသ ်ယာဉ်ြ ာ်းအ ွက် ဝင်လြ််းထွက်လြ််း

လုပ်ငန် ်း စ္ င်ြျ န် မ စ္ လုပ်ငန် ်း အော်း လုုံ်းဖပီ်းစီ္ ်းသည် ထ မီ်းသ  ်ယောဉ်မျ ော်းအ   က် ဝနင်လမ််း

ထ က်လမ််းမျော်း စ္စီ္ဉ်ထော်းရ  ရမည် ။

(က) မီ်းသ ်ပ ု က်ဆြါင််း/မီ်းသ ် ဆရကနမ်ျော်းသ ုို့ ပင်ပလမ််းမ အဖမွဲ မ််းြျဉ််းကပ်န ု င် ရန်

စီ္စ္ဉရ်မည်။

(ြ) မီ်းသ ်ပ ုက် ဆြါ င််း/မီ်းသ ်ဆရကန်မျော်းမ ၃.၀မီ ောအ  င် ်း မည်သ ည ် ဆဆောက်လုပ်

ဆရ်းပစ္စည််းမျော်းမ မထော်းရ  ရ။

(ဂ) အဖမွဲ မ််း(သ ုို့) ယောယီ (သ ုို့) ဆရ ွေ့ဆခပ ောင််းသယ်ယူန ု ငဆ်သော ဆရ ်း ဦ ်းမီ်းသ  ပ်စ္စည် ်း က ရ 

ယောမျော်း အဖမွဲြျဉ််းကပ်န ုငရ်န် စ္စီ္ဉ်ရမည် ။

၇.၁.၂.၁.၃.၄။  ဆာကလ်ိုပ် ရ်းလိုပ်ငန််းလိုပ် ဆာင် နစဉ်အ ွင််း အ ပေါ်ထပ်ြ ာ်းသ ိုို့  က် ရာက်

န ိုင်သည လ်ြ််း

န စ္် ထပ်ထပ်ပ ု၍ခမင ်ဆသ ော အဆဆောက်အအုုံမျော်း အော်း လုုံ်း  င် အဖမွဲ မ််းအသ ုုံ ်းခပြုန ုင်ဆ သ ော

ဆလ ကော်း  စ်္စ္ င််းထော်းရ  ရမည် ။ အထပ် စ္ထ်ပ်ဖပ်ီးသ ော ်း  ု င််း အဆ ပေါ် သ ုို့ ဆက်လ က်  ု ်းြျွဲွေ့သ ော်းရ

မ ည ်။ လက်ရန််းပါရ  ရမည်။
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၇.၁.၂.၃။  ဆာက်လိုပ် ရ်းလိုပ်ငန််းကွပ်ကွဲထ န််းခ ြုပ်ြှုနှင ် လိုပ်ထိုံ်းလိုပ်နည််းြ ာ်း (Construction

Control and Practices)

၇.၁.၂.၃.၁။ ကျွြ််းက င်ြှုဆ ိုင်ရာလိုပ်ငန််းြ ာ်းနှင ်  ာဝန်ခံြှုြ ာ်း (Professional Services and

Responsibility)

ကျွမ််းကျင် သူပညောရ င်မျော်း (Professionals) ၏  ောဝနန်ြုံမှုန င ် ပ ုင်ရ ငခ်ြစ္်သ၏ူ  ောဝနန်ြုံမှု

  ုို့သည ် “စ္မီုံက န် ်းဆရ်းဆ ွဲခြင််းန င ် စ္ီ မုံြန ် ြ ွဲခြ င််း” (Planning and Administration) န င ် အညီ ခြ စ္ရ်

မ ည ်။ ဆဆောက်လုပ်ြ င ်ပါ မစ္်မျော်း ဆလ ောက် ထော်းခြင််းန င ်  ရော်းဝန င်လက်မ  ်မျော်း ထု ်ဆပ်းခြင််းမျော်း

အော်း လုုံ ်းသည် “စ္မီုံက န််းဆရ ်း ဆ ွဲခြင််း န င ် စ္မီုံြန ် ြ ွဲခြ င််း”   င် သ ်မ  ် ထော်းသ ည ် အ  ု င််းခြ စ္ရ်မည် ။

ဆလ ကျင သ်င်ကကော်းထော်းသည ် အလုပ်သမ ော်းမျော်းအော်း အလုပ်ြန အ်ပ်ရန်   န််းအော်းဆပ်းရမည် ။

၇.၁.၂.၃.၂။  ဆာက်လိုပ် ရ်းလိုပ်ငန််း၏အစ  ်အပ ိုင််းြ ာ်း ည် ဆာကမ်ခင််း (Construction of All

Elements)

အဆဆောက်အအုုံ  စ်္ြု၏ အ စ္  ် အ ပ ုင််းမျောအော ်းလုုံ ်း  ည်ဆဆောက်ခြင််းသည ် ဆနောက်ဆက်

(Suffix) [၇(၁)] န င ် အညီခြစ္်ရမ ည် ။ သင ဆ်လျော်ဆသ ော မီ်းဒဏ်ြုံန ုင် မှုလ အုပ်ြျက်မျော်းန င ် က ကု်ညီ ရ

မ ည ်။ အရည် အ ဆသ  ်းသည ် “အ ပ ုင််း-၆ အဆဆောက်အအုုံဆဆောက် လုပ်ဆရ်းလုပ်င န် ်း သုုံ်းပ စ္စည် ်းမျော်း”

(Part-6 Building Materials) န င အ်ညီ ခြ စ္ရ်မည် ။
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၇.၁.၂.၃.၂.၁.၁။  အာက်ခံအထ ိုင်နှင ်အို ်မြစ်

(ဃ)  ရ ွေ့ နသည ် သ ိုို့ြဟို ်  နရာ မပာင််း ရ ွေ့ နသည ် မြြ ာ်း

  မ်ဆသောဆအောက်ြုံဆခမ လှောသည ် ဆရွွေ့ဆနသည  ် (သ ုို့) ဆနရောဆခပ ောင််းဆရွွေ့ဆနသည  ် လကခဏော

ရ  ပါ က လုုံဆလောက်သည  ်အနက်သ ုို့ ူ်း၍  ည်ဆဆောက်ရမည် ။

၇.၁.၂.၃.၂.၁.၂။ ကိုန််း စာင််းြ ာ်းအ ပေါ် ွငရှ်  သာ၊ သ ိုို့ြဟို ်၊ ကပ်လ က်ရှ  သာ  အာကခ်ံ

အထ ိုင်ြ ာ်း

၃၃.၃ ရောြ ုငန်ှုန် ်း ထက်ပ ု ၍ မ ်ဆစ္ောက်သည ် ကုန် ်းဆစ္ောင် ်းမျော်းအဆပေါ်   င် အဆဆောက်အအုုံ

မျော်း  ည်ဆဆောက်ထော်းရ  ခြင််း။

(က) အ ဆာကအ်အိုံနှင ် မြင  ်ကက်ိုန််း စာင််းကကာ်း အကွာအဝေ်း

အဆဆောက်အအုုံမျ ော်းက ု ကုန် ်းဆစ္ောင် ်း စ္်ဆလျောက် ဆရစီ္ ်းဆခမောင််း၊ ဆခမဆလီှော  ုက် စ္ော်းခ ြင််း

န င ်   မ်ဆသောဆအောက်ြုံဆခမလှော ဖပ ြုကျခြင််း  ုို့မ ကောက ယ်ဆပ်းမည ် လုုံဆလောက်သည ် အက ော အဆဝန ်း

 စ်္ရပ်  ညထ်ော်းရမည။်

(ခ) အ ဆာကအ်အိုံ၏ အာက် မခြှ ကိုန််းဆင််းထ ပ်ကကာ်း ခ န်လှပ် မြထာ်းရှ ြှ ြု

ဆအောက်ြုံအထ ု င် မျော်းက ု ဆခမဆအောက်သ ုို့ စ္ ွဲြ ုင်ခမ ြုပ်ဝနင်ဆနသည  ် ြ ုငမ်ောဆသ ောပစ္စည််းဆပေါ်   င်

အဆခြြုံ ည်ဆဆောက်ရမည်ခ ြစ္်ဖပီ်း အနတ ရောယ်ရ  သ ည ် ကျွုံကျမှုမရ  ဆစ္ ွဲ ဆအောက်ြုံအထ ငု် အော်း

ဆဒ ါ င်လ ုက်န င ် ဆ ်း  ကု်ဆထောက်ပင ်မှုဆပ ်းန ုင်ရန် ကုန််းဆစ္ောင််းမျကန် ောခပ င်မ ြ ောထော်းရမည်။ 12



(ဂ)  ရကန်ြ ာ်း

ဆရကနမ်ျော်း န င ် ကုန် ်းဆစ္ောင် ်းမျော်းအကကော်းရ  ြ ောထော်းရမည ် အက ော ်း အ ဆဝန ်းသည် သ ် မ  ်

ထော်းသည ် အဆဆောက်အအုုံဆအော က်ြုံအထ ု င် ၏ ြ ောထော်းရမည ် အက ောအဆဝန ်း၏  စ်္ ဝနက် န င ် ညီမ 

ရမည်။

၇.၁.၂.၃.၂.၂။ ပန််းရံလိုပ်ငန််းက ို အသိုံ်းမပြု၍  ဆာကလ်ိုပ်မခင််း

၇.၁.၂.၃.၂.၂.၁။ အို ်ခွဲက ို  ရစ ြ်မခင််း

အ ု်ြွဲမျော်းအသုုံ ်း မခပြုမီ လုုံဆလောက်သည  ် အြျ န် ကောလ စ္ရ်ပ်ထ ဆရစ္ မ် ထော ်းရမ ည် ။

အည စ်္အဆကက်းမျ ော်း၊ သွဲမျော်းန င ် ြန်ုမှုန ် မျော်းက ု သန ်စ္ငခ်ြင််းခြစ္်သည်။ ထ ုို့ခပ င် အဂဂဆ သရွ ် အစ္ ုမ 

ဆရက ုစု္ပ်ယူခြင််း   င် အဂဂဆ သရွ ်သည် မက ကောမီ ဆခြ ောက်သ ော်းဖပ ီ်း က ွဲအ က်ဆကကမ သ ော်းရ န် အလော ်း

အလောရ  သည ် ။ ဆရအလ န် စ္ ု ရ ွဲ ဆအော င် မခပ ြုလုပ်ရ။ အ ဂဂ ဆ သရွ ်ဆအောက်ြုံအြင် ်းဆ ပ ေါ်   င် ဆြျောသ် ော်း

ရန် ဆထောင မ် ်ကျမှုက ု ဆသ ြျောဆစ္ဆရ်း   င် အြက် အြွဲရ  မည်။ ဆရအလ န် စ္ ုရ ွဲဆနပါ က အဂဂဆ သရွ ်

န င ် အ ု်ြွဲမျော်း ဆကောင် ်းမ န် စ္ ောစ္ ွဲက ပ်မှု မခ ြစ္်န ုင်ပါ ။ ဆရစ္ မ်ရော  င် ထ ဆုရက ု မက ကောြဏ လွဲလ ယ်ဆပ ်း

ခြ င််းခြ င ် အု  ်ြွဲ  င် ရ  သည  ်ဆော်း မျော်းသည် ဆရ  င်ဆပျေ်ာဝနင်ကောပါသ  ော်းဖပီ်း ဆော်းပ င ် မှုက ု ဆလ ော ဆ ပ ်း

မ ည ်။ ဆရစ္ မ်ဖပ ီ်းသည  ် အြါ လုုံဆလောက်ဆသ ောဆရစ္စ်္ြျ နဆ်ပ်းရမည် ။ သန ် ရ င် ်းဆသောဆနရော စ္်ြု  င်

စ္ထီော်းရမည် ။
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၇.၁.၂.၃.၂.၂.၂။ အို ်စီမခင််း

အ ု် စ္ဆီသ ောအြါ အ ု်ြွဲက ု အဂဂ ဆ သရွ ် ဆအောက်ြုံအြင် ်းအခပ ည ် ဆ ပ ေါ်   င် စ္ရီမ ည် ။

အဂဂဆ သရွ ် သည ် အ ု်ြွဲမျက်န ောခပ င်ရ  အဆပါ က်အ  င် ်းသ ုို့ ဝန င်ဆရောက်သ ော်းဖပ ီ်း စ္ ွဲကပ်မှုရ  ဆစ္ရ န်

အ ု်ြွဲအော ်း ြ ဆပ်းရမည် ။ နုံ ရုံ၏ ဆခမ ညီထပဆ်အောက်ြုံြုုံ (Plinth) ၏ ထ ပ၌်စ္ဆီသ ော အု ် အလှော ၊

Floor Beam န င ် Roof Beam   ုို့၏ ဆအောက၌် ကပ်လျက်ရ  ဆသော ထ ပ်ဆုုံ်းအု ် အ လှောန င ် Parapet

၏ ထ ပ၌်စ္ဆီသ ော အ ု်ြွဲမျော်းက ု ဆဒ ါ င်လ ုက် (Bricks on edge) စ္ရီမည်။

၂ ၀ မီလီမီ ောအ နက် ရ  သည ် သ ရွ ်ြ က် (frog) မျက်န ောခပ င်အော ်း ဆအောက် ၌ ထော်း လျက်

အသုုံ ်းခပြုရမည် ။ ၁၀ မီလီမီ ောအ နက် ရ  သ ရ ွ်ြ က်ပါ ရ  ဆသ ောအု ် မျော်းက ု မ ျက်န ောခပင်အော ်း အဆပေါ် ၌

ခြစ္်ဆစ္၊ ဆအောက်၌ခြစ္်ဆစ္ထော်းရမည်။

နုံရုံ စ္်ြု ည်ဆ ဆောက်ဆနစ္ ဉ်အ  င် ်း မညီမ  သည  ် န မ က်ျခြင််း/ ယ မ််းယ ု င်ခြ င််း န င ် အု  ်စီ္

အ ု်နင််း မ နက်န်ဆစ္ရန် အ ု်နုံရုံ စ်္ြါ စ္လီ င် ၁ မီ ောထက် ပ ု၍မစ္ီရ။

မျကန် ောခပင်အဆ က်မျော်းက ု သ  ်မ  ်ထော်းသ ည အ်  ု င် ်း န ောသပ်ခ ြင််းခြ င ခ်ြစ္ဆ်စ္၊

အ ု်က ကဆ်ြော်ခြ င််းခြ င ် ခြ စ္ဆ်စ္ အဆုုံ်းသပ ်ရမည် ။

  ်ုးြျွဲွေ့ ည်ဆဆော က်ရန်ဆနရော  င် ကျော်းပါ ်း စ္ပ်စီ္ နည် ်းက ု လုပ်ဆဆောင်န ု င်သည် ။ အ ု် စ္ခီြင််း

က အုဆုုံ ်းမသ ်  ွဲ အထစ္်မျော်းခပြုလုပ်၍ ြျန်ထော်းခြင််းအစ္ော ်း အခြော်းနည် ်း လမ််း စ္ရ်ပ် အခြစ္်

ကျော်းပါ ်းစ္ပ်စီ္နည််းက ု အသုုံ်းမခပ ြုရ။
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၇.၁.၂.၃.၂.၂.၈။ အို ်လိုပ်ငန််းက ို မပြုမပင်မခင််း (Repairing Brickwork)

အ ု်လုပ် ငန် ်း ရ  အခပစ္်အနောအဆ ောမျော်းန င ် အက် က ွဲခြ င််း  ုို့သည ် အဆကကောင််း အမျ ြု်းမျ ြု်း

ဆက ကောင ် ခြ စ္န် ုငသ်ည ် ။ဆအောက်ပါ အဆကကောင််းအရောမျော်းဆက ကောင ် ခြ စ္န် ုငသ်ည ် ။

(က) သရွ မ်ျော်း န င ် ပလောစ္ ော အလှောမ ျော်း (renderings) အဆပေါ်   င် ဆောလ်ြ  ် (sulphate)

ဓါ  ခ်ပြုခြင််း။

(ြ) စ္  မ်ြျရဆသောပစ္စည််းမျော်းက ု အသုုံ်းခပ ြုခြ င််း။

(ဂ) ထည သ် င််းန စ္ခ်မ  ြုပ်ထော်းသည ် သ ုံ ၊ သ ုို့မဟု ် ၊ သုံမ ဏ မျော်း သုံဆြ ျ်း ကခ်ြ င််း။

(ဃ) အု ်မျော်းမ ဆော်းပ င ခ်ြင််း။

(င) ဆခ ြောကဆ်သ  ွေ့၍ကျြုုံွေ့ခြင််းဆက ကောင ် ခြ စ္်ဆပ ေါ်သည  ် အခပစ္်အနောအဆောမျော်း။

ခပ ြုခပ င်မှုမျော်းလုပ်ဆဆောင်ရန် အ  က် ပျကစ်္်ီး ရခြင််း၏အဆက ကောင် ်းရင် ်း က ု သ  ရ  ရန် လ ု

အပ်သည်။ ခပင်ဆငခ်ပြုခပင်မှုမျော်း၏ အဓ က အဆကကောင် ်းမ ော ြ ွဲွေ့စ္ည််း ညဆ်ဆောက်ပုုံ ဆ ုင်ရောပျက် စီ္ ်းမှု

(structural damage) ရ  ခြင််း၊ သ ုို့မဟု ် ၊ အ ဆပေါ် ယုံမျက်န ောခပင် အက်က ွဲခြင််းမ  သ ောခြ စ္ခ်ြ င််း

စ္သည ် အဆပေါ် မူ ည်သည ် ။ အ က်က ွဲဆကကောင််းမျော်းသည် ကကီ်းမော ်းဆသော်လည််း အ ု် နုံရုံ ပုုံပျက်ရွွဲွေ့

ဆစ္ောင််းခြ င််း ၊ သ ုို့မဟု ၊် ြျ န်က ုက်  ည မ် ်မှုအဆန အထော ်းမ ယ ုင်ဆနခြင််းမရ  လ င် အဆ ဆောက်အအုုံ ၏

အဆခြ ြ ုင်မှု (stability) က ု ခပင််းထန်စ္ ော မထ ြ ုက်န ုင်ဆပ ။ 15



၇.၁.၂.၃.၂.၂.၈။ အို ်လိုပ်ငန််းက ို မပြုမပင်မခင််း (Repairing Brickwork)

ခပ ြုခပ င်ဆဆောင်ရွကရ်န် နည် ်းလမ် ်းမျော်းက ု ဆရွ်းြျယ်ရော   င် ဆအောက်ပါ အြျက်အလက်မျော်းက ု

ထည သ် င််းစ္ဉ််းစ္ော်း ဆုုံ်းခြ  ်ရမည်ခ ြစ္်သည် ။

(၁) နုံရုံ ည်ဆဆောက်ထော်းသည  ် အ ု်ခမစ္် ၏ အမျ ြု်းအစ္ော်း။

(၂) ကန ် လ န ်ခြ  ်နုံရုံမျော်း (cross walls) န င ် အခြော်းဆက် စ္ပ်လျက် ရ  သည  ် အဆဆောက်

အအုုံ အ စ္  ် အ ပ ုင််းမျော်း (structural members) ၏ အဆနအထော်းန င ်   ယဆ် က်မှု

(bonding) ။

(၃) နုံရုံသည် ြျ န်က ုက ်ည မ် ်သည အ်ဆနအထော်း ရ  / မရ  ။

(၄) ကကမ််းခပင်မျော်း ၊ ဆြါ င်မ ်ုးမျော်း ၊ အဆပေါ် ပ ုင််း နုံရုံမျော်း စ္သည်  ုို့သည ် နုံ ရုံက ထုပ်မုံဆရွွေ့လျ ော်းမှု

ခြ စ္ဆ်စ္ရန်   န််းအော်းသကဆ်ရောက်ခြင််း သ ုို့မဟု ် ဆရွွေ့လျော်းမှုမခ ြစ္်ဆစ္ရန် ထ န််းြျြုပ်ခ ြင််း ရ  / မရ  ။

(၅) အဆဆောက်အအုုံ  စ်္ြုလုုံ ်းအဆပေါ်   င် အက်က ွဲဆကကောင် ်းဆကကောင ် အလ ပျက်စ္ီ ်းမှု (aesthetic

effect)
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(က) ဖွွဲွေ့စည််း ည် ဆာကြ်ှုဆ ိုင်ရာပ ကစီ််းြှုအာ်း မပြုမပင် ဆာင်ရ က်မခင််း

န ုံရုံမျော်းသည ် စ္  မ်ြျရသည အ်ဆနအထ ော်း ခြစ်္လော ဆသောအြါ  င် ခပြုခပငမ်ှုလပု်ငန ််းသည ်

ဆအောက်ြုံြုုံအဆင ် (plinth level) ၊ ထ ပ်စီ္်းထုပအ်ဆင ် (lintel levels) ၊ ထ ပ်ပ ုင််း အဆင ် (top level)   ုို့၌

သ ုံကအူော်းခြည  က် နက်ရ စ်္ခြင ် ပ ်ခြင််း (reinforced concrete band) န  င ် ဆခမဆအောကဆ်ရ (ground-

water table) က ု န  မ က်ျဆအောင်လုပ်ခြင််း စ္သ ည  အ်ထ ူ်းစီ္မုံမှုမျော်းခပြုလုပရ်န ် လ ုအပန်  ုင်သည ်။

အထက ် ငဆ်ြေ်ာခပြွဲ သည  ် ပျက်စီ္်းမှုမျော်းမ လ ွဲ၍ အခြော်းပျက်စီ္်းမှုမျော်းအ  က် ဆအောက်ပါခပြုခပငဆ်ဆောင်

ရွက်မှုမျော်းအနကမ်  စ်္ြုက ု ဆရွ်းြျယလ်ုပ်ဆဆောင်ရမည ်ခြစ်္သည။်

(၁) ပျက်စီ္်းဆနဆသောနုံရ ုံ၏ ကကမ််းခပင် Level သ  ုို့မဟ ု် ဆြါင်မ ု်း Level   င် ဆ ွဲ န ််းမျော်း (tie rods)

အသ ုုံ်းခပြု ၍ ဆ ွဲထော်းရန ်န င ် ြ ုင်မောသ ည  ် သ  ုို့မဟ ု ် ဆန က်ျင် က် ဆရွွေ့လျော်းဟန ်ရ  သ ည  ် အခြော်းနုံရုံ

သ  ုို့မဟု ် အဆဆောက်အအ ုုံအစ္  ်အပ ုင််းခြင ် ဆ ုင််း  ယ်ထော်းရ မည။်

(၂) ပျက်စီ္်းဆနသည  န် ုံရုံက ု လ ုအပ်သည  ဦ််း ညရ်ော ကသ်  ုို့  န ််း ၍ ဆခမောင််းထ င််းကော ကျော်း

(buttress) ခြင ် ဆထောက်ကန ်ထော်းရမည ်ခြစ်္သည ် ။ ကျော်းမျော်း (buttresses) သ ည ် ဆခမကျွုံခြင််း သ  ုို့မဟ ု်

ဆခမသော်းဆရွွေ့လ ျော်းခြင််းမရ  သ ည  ် ြ ုင်ြုံ သ ည  ်ဆခမသော်းဆပေါ်   င်  ည ်ဆနဆစ္ရမ ညခ်ြစ်္သည။်

(၃) န ုံရုံသည ် ဆဒါင်လ ုက ်ည  မ် ်မှုမရ   ွဲ ယ ုင်ဆနသ ညက် သု  ခပြုမ  ပါက ပျက်စ္ီ်းဆနသ ည  ်

သ  ုို့မဟ ု် စူ္ထ က ်ဆနသည  န် ုံရုံ၏အ စ္  ်အပ ုင််းက ဖုြ ြုြျကက်ော အန ီ်းကပန် ုံရုံအစ္  အ်ပ ု င််း၏

အ ဂ ဂဆ သရ ွ် န  င ်  ညူ ီသည  အ်ြျ ြု်းအစ္ော်းရ  ဆသောအဂဂဆ သရ ွ်ခြင ် ခပန ်လည ်ည ်ဆဆောကရ် မည ်

ခြစ်္သည ် ။
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(ခ) နရံံ  စ် လ ာကရ်ှ အက် ကကာင််းြ ာ်းအာ်း မပြုမပင် ဆာင်ရ ကမ်ခင််း

အက်ဆကကောင််းမျော်းသ ည် အမျော်းအော်းခ ြင ် ဆထောင ခ်ြ  အ်က်က ွဲမှု (diagonal cracks) ခြ စ္ဖ်ပီ်း

ဆဒ ါ င်လ ုက်န င ် ဆရခပင်ညီအဆက်မျော်း (vertical and horizontal joints)  စ်္ဆလျောက်  စ္လ် ည ်စီ္

ဆလ ကော်းထစ္ပ်ုုံစ္ုံအ  ငု််း က ွဲအက်သည ်။

(၁) ထ ုအက်ဆကကောင််း မျော်းက ုမခပြုခပင်ပါက မ ု်းဆရစ္ မ ဝ်နင် န ုင် ရန် အလော်း အလောရ  သည ်အ  က်

အက်က ွဲ သည  အ် ု်မျော်းက ြုယထ်ု ်ဖပ ီ်း အစ္ော်းထ ု်းရန် လ အုပ်သည် ။

(၂) အက်ဆကကောင််းမျော်းသ ည်ကျယ်ခပ န ် ပါက အက် က ွဲဆကကောင် ်း စ္်ဆလ ော က် ဆကျောက် ုုံ်း

(bond stone) ၊ သ  ုို့မဟု ် သုံ ကူအော ်းခြည ် က န် ကရစ္် ဆလောက် ုုံ်းမျော်း (precast reinforced

concrete blocks) က ု ထည သ် င််းခြ င််းခြ င ် အက်ဆကကောင််းက ုြျြုပ်ဆန ောင်ထော်းရမည်။

အက်ဆကကောင််းမျော်းက ု သရွ ခ်ြ င ခ်ပ ြုခပင်ရော  င် မူလနုံ ရုံန င ် အု  ်ြွဲအသ စ္မ်ျော်း အကကော်း  င်

စ္ ွဲကပ်အော ်း (adhesion) ဆကောင််းဆစ္ ရ နန် င ် ထ သုရွ ်   င်   လပ်ဆခမပါ ဝနင်မှုမမျော်းဆစ္ရန်

အဆရ်းကကီ ်းသည် ။   လပ်ဆခမ ပါ ဝနင်မှုမျော်းသည ် သရွ  ်အသ စ္် ၏ ကျြုုံွေ့ မှုသ ည် အက်ဆကကောင် ်း အသ စ္်

 စ်္ြုက ု ခြ စ္ဆ်ပေါ် လောဆစ္န ုင်သ ည်။ စ္ ွဲကပ်အော ်း (adhesion) က  ု ်ုးခမ င ရ် န် အု ်ထ ည်က ု သရွ ်

မခ ြည ် သ င််းမီ ဆရဆ  ဆ်ပ်း ရမည်ခြ စ္သ်ည ် ။
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အက်ဆကကောင််းအဆ ော်မျော်းမျော်းသည ် န ုံရုံ စ္ြ် ုည ််း  င်  စ္ြ်နု  င  ်စ္်ြု ခြ  သ် န ််း
လျကရ်  ပါက ဤအက်ဆကကောင််းမျော်းက ု ခပြုခပင်ဆသေ်ာလည ််း ထ ဆရော ကမ်ှုမရ  န ု င်ဆပ။ ဤသ ုို့ခြစ်္ပါက
န ုံရုံမျော်းသည ် ကကုံ ြ ုင်မှု မရ   ဆ ော ဆြျ။ န ုံရုံအဆပေါ် ြကရ်  အ ဆဆောကအ် အအ ုုံအစ္  အ် ပ င်ု်းမျော်းက ု
သ င ဆ် ောသ် ည  ် နည ််းလမ််း  စ္န်ည ််းခြင ် ဆထောကပ်င ်၍ န ုံရ ုံ စ္်ြုလုုံ်းက ုဖြ ြုြျဖပီ်း အသ စ်္ခပန ်
ဆဆောက်သ င သ်ည ်။ ခပင်ဆင်ဆွဲခြစ္သ် ည  ် အ ု်န ုံရုံ၏အ ဆပေါ် က်ရ  အဆဆောက်အအုုံအစ္  ်အပ ုင််း
(structure) အ  က် ဆထောက်ထော်းဆသ ော  ုင်မျော်း (props)၊ သ  ုို့မဟ ု် ၊ အဆထောက်အပုံ မျော်း (supports)
က ု အသ စ်္ခပနဆ်ဆောက်ထော်းသည  ် န ုံရုံ၏ ကကုံ ြ ုင်မှု လုုံလုုံဆလောကဆ်လောက်ရ  သည  ် အြျ နအ်ထ  
မြယ်ရ ော်းရဆပ။

အက်ဆကကောင််းမျော်းသ ည ် ဆက်လကက်ျယ်ခပန ် လောရန ်အလော်းအလောရ  ပါက အက်ဆကကောင််း
မျော်းက ု သ ရ ွ်ခြင မ်ခပြုခပငသ် င ဆ်ပ ။ ဆရြ ု်းဆရဆင ွေ့မျော်း ၊ သ  ုို့မဟ ု် ၊ မ ု်းဆရမျော်း စ္ မ ဝ်နငထ် ု်းဆြောက်ခြင််း
မ ကောက ယရ်နအ်  က် အက ်ဆကကောင််းမျော်းက ုခြည  ် ဆပ်းရန ် ဆကေ်ာ စ္်မျ ြု်း (oil based mastic) က ု
ခြည ် ဆပ်းရမညခ်ြစ်္သည ။်

(ဂ) ြ က်နာှမပင် အက် ကကာင််းြ ာ်း (Surface Cracks)

သ ရ ွ်သည် အ ုန် ုံရုံက ု အ ဆနအ ထော်းမပျက် ပျက်စ္ီ်းလောခြင််းသည ် မူလ သ ရ ွ၏်
အရညအ်ဆသ  ်းည ုံ ြျင််းခြင််း ၊ သ ရ ွ်ခြည  ်ဆည ််းမှုမဆကောင််းခြင််း ၊ ဆအ်းြွဲခြင််း၊ မီ်းဆလောင်ခြင််း  ုို့ဆကကောင ်
ခြစ်္န ုငသ်ည ် ။ အနည််းဆုုံ်း ၂ ၀ မီလီမ ီော အနက် သ ရ ွ်ခြင ်ခြည  သ်  ပက်ော (caulk)၊ အ ုထ်ညက် ု န  ောသ ပ်
(point) ရမည ်ခြစ်္သည ် ။   လပဆ်ခမပါဝနင်မှုမျော်းသည  ် သရ ွ်ခြင ် ခြည ် သ  ပ်ခြင််း (caulked) က ု
ဆရ ောင်ကျဉရ်မည ်။ ြောဆထ်း ခြင််း (patch work) က ု သ င ဆ် ော်မ နက်န ်စ္ ော အသ ော်းန  ပ် (cure)
ရမည ်ခြစ်္သည။် 19



၇.၁.၂.၃.၅.၆။ ကွန်ကရစ ်လာင််းမခင််း၊ ကာကွယ်မခင််း နှင ် အသာ်းနှပ်မခင််း

ကွန်ကရစ ်လာင််းမခင််း နှင ် အ ခ ာသပ်မခင််း

ဆကျောက်ပုုံ်းမျော်း (Forms) ၊ အော်း ကူသ ုံဆြျောင််းမျော်း (reinforcement) န င ် ဆအောက်ြုံဆခမ

(Sub grade)   ုို့က ု က န် ကရစ္် မဆလောင််းမီ  င် ဆရခြန််းဆပ်းရမည် ။ ပ ်ဝနန််းကျင် ဆအ်းခမ ဆစ္ဖပ ီ်း

စ္ ုထ ု င််းဆ (humidity)  ကလ်ော ဖပ ီ်း ဆလောင််းသ ည က် န် ကရစ္်က ု အပူြျ န်ကျဆစ္ဖပ ီ်း ဆရဆင ွေ့ပျုံမှု

ဆလျော နည််းဆစ္ပါ သည ် ။ ပ ်ဝနန််းကျင် အပူြျ န်ခမ င ်ဆနပါက က န်က ရ စ္ဆ်လောင် ်းခြင််းက ု ညဆ နပ ုင််း န င ်

ညပ ုင််းမျော်း၌သော ဆလောင််းသင ်ပါ သည ် ။

ပူခပင််းသည ် ရောသီ   င် ဆန ောင ဆ်န ်းကကန ် ကကောမှုမျော်း သည် လပု်က ုင် ရလ ယ်ကူမ ှု (Workability)

က ဆုုုံ်းရှုုံ ်းဆစ္ဖပ ီ်း ဆရထပ်ဆရောရမည ် အဆခြအဆနသ ုို့ ဦ်း ည်ဆစ္သည ် ။ က န်က ရ စ္မ်ျော်း သ န််းဆလော င််းရ န်

အ  က် လုုံဆလောက်သည ်ထက်ပ ု ဆသ ောဝနနထ်မ််းဦ ်းဆရက ု ြန ်ထော်းရမ ည် ။ ခပ င်ညီမျကန် ောခပင်အဆပ ေါ်

လပု်ရသည ် အလုပ ် (flat work)   င် အဆြျောက ုင်ခြင််းအဆင ်မျော်းအော ်းလုုံ ်း က ု အြျ န်မဆ ုင် ်းပွဲ

ြျက်ြျင််း လုပ်ရမည်ခ ြစ္်သည် ။ ပူဆသ ောရောသီဥ ု   င် ဆလြ ုက နက်ရစ္် (air-entrained concrete)

အော်း အဆြျောက ငု်ရော  င် ဆန ောင ဆ်န ်းကကန ်ကကောပါ က လမ််းမျကန် ောခပင်ဆကောင််းမခ ြစ္်န ုင်ပါ ။
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က န်က ရ စ္က် ု အလှော်းပါ ်းပါ်း န င ် ဆနရောကျ ဉ် ်းကျဉ် ်း ဆလောင််း ရမည်ခ ြ စ္သ်ည ်။ ဆက်  ု က်

က န်က ရ စ္ဆ်လောင် ်းမှု စ္ြ်ုန င ်  စ်္ြု အကကော်း ကကောခမ င သ်ည  ်အြျ န်က ု ဆလ ော ြ ျန ု င်ပါသ ည် ။ က န် ကရစ္်

၏ ု နြ်ါ မှု သ ုို့မဟု ် အ ခြ ော်းဆသ ောအလုပလ်ုပ်မှုက ကပ်လျက်က န်က ရ စ္် အစ္  ် အ ပ ုင် ်း

မျော်း၏အခပည  ်အဝနဆပါ င််းစ္ည် ်းမှုခြစ္ဆ်စ္ပါ သည ် ။ က န်က ရ စ္ဆ်က်ဆကကောင် ်းမျော်း (Cold Joints)

ခြစ္်ဆပေါ် လောရန် အလော်းအလောရ  ပါ က ၊ သ ုို့မဟု ်၊ က န် ကရ စ်္မျက်န ောခပင်မျော်းသည် အလ န် လျငခ်မန်စ္ ော

ြွဲဖပီ်း ဆခြ ောက်ဆသ ွေ့သ ော်းပါ က ၊ သ ုို့မဟု ၊် က န် ကရစ္်ကျြုုံွေ့ဝနငမ်ှု (Plastic Shrinkage) ဆကကောင ်

အက်က ွဲဆကကောင် ်း မျော်း ဆ ပ ေါ် ဆပါ က်လောရန် အလော ်း အလောရ  ပါ က၊ က နက် ရ စ္်က ု ဆရမှုန်ြျန််းပက်ခြင််း

(fog spray)၊ စ္  ်စ္ ုသည ် ဂုုံဆလ ောအ်ထည်က ကမ််း (wet burlap)၊ ြျည်ထည်မျော်း (cotton mats)၊

သ ုို့မဟု ၊် အခြော်းန ည််းမျော ်းခြင ် အစ္ ုဓော ်ရ  ဆအော င် ထော်းရမည်ခ ြစ္်သည် ။ က န်က ရစ်္ဆလောင် ်းဖပီ်း

ြဏအကကော  င် န င ် အဆြျောမသ ပမ်ီ ဆရမှုန်ြျန် ်းပက် ခြ င််း (fog spray) သည ် က န်က ရ စ္်ကျြုုံွေ့ဝန င်မှု

(Plastic Shrinkage) က  ုော်းဆီ်းရော  င် အထူ်းထ ဆရောက်မှုရ  သ ည။်

က န်က ရ စ္သ်ည ် ၄၀ ဒီဂ ရစီ္င် ဂီ ရ  ်ထ က် မပ ုသည ်အဆခြအဆန စ်္ရပ် ၌ ဆကျောကပ်ုုံ်း

(forms) သ ုို့ဆရောက်ရ  ရမည်ခ ြစ္်ဖပီ်း ၊ ဆအ်းသည  ် ရောသီ ဥ ုထက် ပူဆသ ောရောသီဥ သုည ် က နက် ရ စ္က် ု

ကောက ယ်ခြင််း (protection) န င ် အသော ်း န ပ်ခြင််း (curing) ၌ က န်က ရ စ္လ်ျင်ခမန်စ္ ော

ဆခြ ောက်ဆသ ွေ့မှုက ု ခြစ္်ဆစ္သည ။်
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က န်က ရ စ္် က ု ခပင်ပမ ဆရမျော်းမဝန င်ဆစ္ရ  ွဲ က န်က ရ စ္ဆ် ောင ်  င််းြ ုငမ်ောခြ င််းန င ်

မျကန် ောခပင်အဆြျောသပ်ခြင််း ဖပ ီ်းလ င်ဖပီ်းြျင််း စ္  ် စ္ ု သည  ်ဂုန်နီ အ  ်မျ ော်း၊ ဂုန်ဆလ ောအ် ထည်ကကမ််းမျော်း

စ္သခ ြင .်.   ုို့ခြ င ြ်ုုံ်းအပု် ၍ ဆရဆင ွေ့ပျုံမှုမ ကောက ယ်ဆပ်းရမည်ခ ြစ္်သည် ။ က န်က ရ စ္ဆ်ရောစ္ပ် ဖပ ီ်း ဆနောက်

၁၂နောရီြန ် ကကောဖပ်ီးသည ် အြါ စ္  ် စ္ ုသည  ် အသော်း န ပ်ခြ င််း (Moist Curing) စ္ င် ခပ ြုလုပ်ရမည်။

အဆက်မခပ ် အသော်းန ပ်ခြင််း ခပြုလုပ်ရန် အဆရ်းက ကီ်းသည ် ။ စ္ ုလ ု က၊် ဆခြောက်လ က်ု  စ်္လ ည ် စ္ခီြ စ္်

ဆနခြင််းသည် ထုထည်ဆခ ပောင််းလွဲကော မျကန် ောခပင်အက်က ွဲမှုခြစ္်ဆစ္ဆသောဆက ကောင ခ်ြ စ္သ်ည ် ။

ပုုံစ္ုံြ ကခ်ြ င ဆ်လောင််းထော်းသ ည ် မျက်န ောခပင်မျော်း (Formed Surfaces) က ု ဆ ရခြ င ြ်ျန််းပ က်

ဆပ်းရမည် ခြ စ္ဖ်ပ ီ်း၊ ဆကျောက်ပုုံ်းခြင မ်ဆလောင််းသည ်မျကန် ောခပင်မျော်း( Unformed Surfaces) က ု အ စ္ ု

အသော်းန ပ်ခြင််း (Wet Curing) ခြင ် စ္  ်စ္ ုဆ အောင် ထော်း ရ  ရမည်ခ ြစ္်သည် ။ အဆပေါ် မ ြုုံ်း အုပ်ကောက ယ်

သည  ်ပစ္စည််းက ု ဆရပန််းခြင ြ်ျန််း၍ စ္ ုရ ွဲဆအောင်ထော်းရမည်ခြ စ္သ်ည ် ။

လူသ ော်းလမ် ်းက န် ကရစ္်အဆပေါ်   င် ဆလ  ကု်နှု န် ်းသည် က န် က ရစ်္ဆခြ ောက်ဆသ  ွေ့နှုန််း

အ  က် အဆရ်းပါ သည ် အဆကကောင််းရ င် ်း စ်္ြုခြစ္သ်ည် ။ ၁၅ Km/h နှုန် ်းခြင  ် ု က်ြ ်ဆသော

ဆလဆခပ ညင််း စ္် ြုသည ် ဖင မ်သ က်ဆနသည  ် ဆလထက် ၄ ဆ ဆရဆင ွေ့ပျုံမှုက ုခြစ္်ဆစ္လ မ ်မည ်ခြ စ္သ် ည် ။

ထ ုို့ဆကကောင ် ဆလကောမျော်း (wind breakers) က ု ထော်း န ုငသ်မ  မျော်း မျော်း ထော်းရ  ဆပ်း ရ မည်ခ ြစ္်သည် ။

က န်က ရ စ္အ်သော ်း န ပ်သ ည ် ဆ ရ (Curing Water) သည ် က န်က ရစ်္ ထက်ပ ု ၍ မဆအ်းဆစ္ရဆပ ။

အက်က ွဲမှု ခြ စ္ဆ်ပေါ် န ုငဆ်သ ောဆကကောင ခ်ြ စ္သ်ည ် ။ 22



၇.၁.၂.၃.၆။ သံြဏ က ိုအသိုံ်းမပြု၍  ဆာက်လိုပ်မခင််း (Construction Using Steel)

၇.၁.၂.၃.၆.၁။ အဆက်ြ ာ်း (Connections)

(က) အ ထွ ထွ ၁ - သုံထည်ခ ြ ်ဆ ောက်ဆင် သည  ် အလုပ်မျော်း (Work of Fabrication) က ု

  န် ု င်သမ  သုံထည်ဆင်သည  ် အလုပ် ရုုံမျော်း (Fabrication Shop)   င်

အဖပီ်းအစီ္်းခပြုလုပ်ရမည်ခြစ္်သည။်

(ခ) အဆက် (Connection)  စ်္ြု သည ် ဆဆောင အ်ော်း (Impact) သ ုို့မဟု ်  ုန်ြါ မှု (Vibration)

သ ုို့မဟု ် ဆခပောင််းခပ နဒ်ဏ်အော်း (Reversal of Stress) အဆကကောင််း ရော်းမျော်းဆကကောင ် မူလီမျော်း

ဆြျောခ်ြင််း (slipping of bolts) အော်းြ င မ်ခ ပြုန ုင်ပါ က ၊ သုံမ ှိုမျော်း (rivets)၊ မူလီမျော်း (Close tolerance

bolts) ၊ အော်းဆကောင် ်းသည ်   ယ်ဆက်ပစ္စည် ်းမျော်း (High Strength Friction Grip Fasteners)၊

သ ုို့မဟု ၊် ဂဆ ဟဆက်ခြင််း (Welding)   ုို့က ု အသုုံ်းခပ ြုရမည် ခြ စ္သ်ည ် ။

(ဂ)  ပေါင််းစပ်အဆက်ြ ာ်း (Composite Connections)

  ကု်ရ ု က်သက်ဆရောက်ဝနန် စ္ြ်ုက ု ြုံယူသည  ် မည်သ ည ် အဆက် (Connection)   င် မဆ ု

သုံမ ှိုမျော်း (rivets) န င ် မူလီမျော်း (Fitted bolts) သောလ င် ဝနန်က ုအ ူ  စ်္က မ  ဆဝန ြုံယူလျက်ရ  သည် ။

အဆက်မျော်းအော်းလုုံ်း  င် ဝနန် စ်္ြုလုုံ်းအော်းြုံယူန ုင်ရ န် ဒီဇ ုင််းထု ်ထော်းသည်။
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၇.၁.၂.၃.၆.၂။ အစ  အ်ပ ိုင််းြ ာ်းက ို အလိုပ်ရိုံ ွင ်ပ်ဆင်မခင််း

သုံမ ဏ က ုယ်ထ ည် (steel work) က ု ဆဆောက်လုပ်ဆရ်းလုပ်င န် ်း ြ င်ဆနရောသ ုို့ မဆပ်းပ ုို့မီ

 ပ်ဆင် ထော်းမှု အုံဝနင်ြ င် ကျ   ကျမှု ရ  /မရ  စ္စ်္ဆဆ ်းန ု င် ရန် ယောယီအော ်းခြင ် အလုပ်ရုုံ   င်

စ္စ်္ဆဆ ်းဆရ်း ောဝန နြ်ုံက စ္ီ စ္ဉ်သ ည ် အ  ု င် ်း  ပ်ဆင်ရမည် ။ ထုပ်ပ  ု်းခြ င််း (packing) – ပ စ္စည််း

အဆရ ွေ့ အဆခပ ောင််း၊ အ  င် အြျ လပု်စ္ဉ် အ  င် ်း ထ ြ ုက်ပျက်စီ္ ်းမှု ၊ သ ုို့မဟု ်၊ ရွွဲွေ့ ဆစ္ောင််းပုုံပျက်မှု

မခြစ်္ဆစ္ြ ုို့ ကောက ယ်ရ န် အ   က် အ စ္ န် ်းထ ကဆ် နဆသော သုံခပော်းမျော်း၊ သ ုို့မဟု ၊်

သုံဆြ ျောင််းမျော်းအော ်းလုုံ ်း န င ် အဆက်မျော်း (joints) ၌ ရ  သည  ်အ စ္  ်အပ ုင် ်း က ု ဆ ောင  ်င််းဆအော င်

ခပ ြုလုပ်ရမည်ခြစ်္သည ် ။ ဆခြ ောင  ်န် ်းဆသော သုံဆြ ျောင််းမျော်းန င ် သုံခ ပော်းမျော်းအော်းလုုံ ်းက ု စု္ ၍

စ္ည် ်းထော ်းရမည် ။ မူလီမ ျော်း (bolts) ၊ မူလီဆြါ င််းမျော်း (nuts) ၊ ဝနါ ရ ောမျော်း (washers) န င ်

ဆသ ်းငယ်ဆသ ော အလ  ် အ စ္  ် အ ပ ုင််းမျော်း (small loose parts) က ု ဗူ်းမျော်း  င် သ ီ်းခြ ော်းစ္ြီ ွဲ၍

ထည ထ်ော်းရမည်ခ ြစ္်သည် ။
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၇.၁.၂.၃.၆.၃။ စစ် ဆ်းမခင််း နှင ် စြ််းသပ်မခင််း

စ္စ်္ဆဆ ်းဆရ်း ောဝန နြ်ုံသည ် ထု ်လု ပ်သ ူ၏လုပ်င န််းမျော်းအော ်း သင ဆ်လျေ်ာသ ည ်အြျ န်  ု င် ်း၌

လ  ်လပ်စ္ ော သ ော်းဆရောက် ကကည ်ရှုန ု င်ြ င ် ရ  ရမည။် သုံထည်ပစ္စည် ်း အော်း ဆဆောက်လုပ်ဆရ်းလုပ်ငန် ်းြ င်

ဆနရောသ ုို့မဆပ်းပ ုို့မီ ထု ်လပု်သ ည ်ဆနရော၌ စ္ စ္ဆ်ဆ်းခြ င််းခပ ြုလုပ်ရမ ည်ခ ြစ္ဖ်ပ ီ်း ထု ်လပု်သ ူက

၎င် ်း ၏ပစ္စည် ်းသ ည် ဤစ္ုံ နှု န််း၏ သ ်မ  ် ခပဋ္ဌောန််းြျက်မျော ်းန င ်ညီ ွ  ်ဆကကောင််း အောမြုံရမည်။

ထ ပုစ္စည် ်း၏အ စ္  ်အပ ုင် ်း  စ်္ ြုြုသည ် ဤစ္ုံနှုန် ်း ၏သ ်မ  ခ်ပ ဋ္ဌောန််းြျက်မျော်း န င ် မညီွ  ်

ဆကကောင််းဆ  ွေ့ ရ  လ  င် ၎င် ်း က ု ခငင််းပ ယ်ြ င ် ရ  ဆစ္ရမ ည် ။ ြျ ြုွေ့ယ င််းြျက် အခပ စ္က် ခုပ ြုခပင်န ုင် သည ်ဟု

ယူဆသည  ်က စ္စမျော်းမ လ ွဲ၍ ခငင််းပ ယ်ြုံထော်းရသ ည ် မည်သ ည ် ပစ္စည် ်း၊ သ ုို့မဟု ၊် ပ စ္စည််း ၏

အစ္  ် အပ ငု် ်းမ စ္မ််းသပ ်ရ န် အ  က် ခပ နလ်ည် င်ခပ ခြ င််းမခပြုရ ။ ပစ္စည််းဆ င်သည ် အြျ န်

အ  င် ်းဆပေါ် ဆပါကန် ု င်သည ် ြျ ြုွေ့ယ င််းြျက်အခပ စ္် မျော်းက ု စ္ စ္ဆ်ဆ်းဆရ ်း ောဝန နြ်ုံ ၏ သဆ  ော ူ

ြ င ခ်ပ ြုြျက်ခြ င ၊် လုပ်ထုုံ်း လုပ်နည် ်းမျော်း န င အ်ညီ ဆကောင််းဆအော င်ခပြုလုပ်ရမည် ။ စ္စ်္ဆဆ ်းဆရ်း

 ောဝနန်ြုံသည ် အခြော်း စ်္ဆန ရော ၌ လ  ်လပ်သ ည ် စ္မ််းသပ ်ြျက်မျော်းခပြုလုပ် ၍ စ္စ်္ ဆဆ်းန ု င်သည် ။

စ္မ််းသပ ် စ္စ်္ဆဆ ်း သည  ် ပစ္စည််းသ ည် ဆကျနပ်လကြ်ုံန ုငြ် ယရ်ောမရ  ဆက ကောင် ်းဆ  ွေ့ရ  ပါ က ကုန် ကျစ္ ရ  ်

က ု ပစ္စည််းထု  ်လုပ်သူက ကျြုံရမည်ခြ စ္ဖ်ပီ်း ဆကျနပ်လက်ြ ုံန ုင်ြ ယ်ရ  ဆကကော င််း ဆ  ွေ့ရ  ပါက

ကုန်ကျစ္ရ  က် ု ဝနယ်ယူသူက ကျြုံရမည။်
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၇.၁.၂.၃.၆.၄။ လိုပ်ငန််းခွင် နရာ၌ အစ  အ်ပ ိုင််းြ ာ်းက ို  ပ်ဆင်မခင််း (Site Erection)

စက်နှင ် က ရ ယာ န်ဆာပလာြ ာ်း - အသုုံ ်းခပ ြုသ ည ် စ္က်မျော်း န င ် က ရ ယော န် ဆောပလောမျော်း

အော်းလုုံ်းသည ် အင်ဂျင်နီယောမ လက်ြုံန ုင်ြ ယ်ရ  ဆသော သင ဆ် ော်မှုန င ် စ္ မ််းဆဆောင်န ုင်မှုသည ် ရ  ရမည် ။

သ ို လှာငမ်ခင််း နှင ် က ိုင် ွယ်မခင််း - ဆဆောက်လုပ်ဆရ်းသုံမ ဏ (structural steel) မျော်း အော်း လုုံ်း က ု

ထ ြ ုက် ပျက်စီ္်းမှု ြုံရခြင််းမရ  ဆစ္ရ န် ဆဆောက်လုပ်ဆရ်းလပု်င န် ်းြ င်ဆန ရ ော ၌ စ္န စ်္ ကျ သ ုဆလ ောင်၍

က ငု်  ယ်ရမည် ။

 နရာ က စီစဉ် ဆာင်ရ က်မခင််း - သုံမ ဏ ထည် (steelwork) အ ော်းလုုံ ်းက ု ဆနရောအဆန အထော ်း

ြျထော်းခြင််းန င ် အဆဆောက်အ အုုံ၏ အ စ္  ် အပ ုင် ်း  ု င် ်းက ု အ   အကျဆန ရောြျထော်းခြင််း  ုို့သ ည်

အ ည်ခ ပြုထော်းသ ည ် ဆရ်းဆ ွဲပုုံစ္ုံ မျော်း (approved drawings) န င ် အညီ ခြ စ္ဆ်စ္ရမည်ခြ စ္ဖ်ပ ီ်း

အင်ဂျင်နီယော၏ အ ည်ခ ပြုလက်ြုံမှုရ  ရမည် ။

၇.၁.၂.၃.၆.၅။ အစ  အ်ပ ိုင််းြ ာ်းက ို  ပ်ဆင် နစဉ်   ်းကင််းလိုံခခြုံြှု

 ပ်ဆင်ဆရ်းလုပ် ငန် ်းဆဆောင် ရကွ် စ္ ဉ် အ  င််း အ ဆဆောက်အအုုံသ ုို့ သက်ဆရောက် သည  ်

ဝနန်မျော်း အော်း လုုံ ်း အ  က် လ အု ပ်လ င် ယောယီ န် ်းမျော်း၊ ထုပ်မျော်းခြင ် ကျော်း ကန်ထော်း ရမည။်

သင ်ဆလျေ်ာမ န်ကန် သည  ် ဆခ ြောင ် န််း  ကျမှု (alignment) မရဆသ်းမီ သုံမ ှိုရ ုက်ခြ င််း၊ အဖပီ်းအပ ု င်

မူလီစု္ပ်ခြင််း၊ သ ုို့မဟု ်၊ ဂဆဟဆဆောခ်ြင််း မခ ပြုသင ဆ် ပ ။
26



၇.၁.၂.၃.၆.၇။ အစ  အ်ပ ိုင််းြ ာ်းက ို  ပ်ဆင်ပပီ်း နာက်  ဆ်းသို မ်ခင််း

ဆဆ်းမသ ု  ်ွဲဆပ ်းပ ုို့ထော်း သည  ်  ပ်ဆင်ဖပီ်းသုံမဏ မျော်းက ု ဆဆ်းသု  ခ်ြ င််း စ္ င်မခပြု

လုပ်မ၊ီ ဆဆ်း သု ်မည ် မျကန် ောခပင်မျော်းအော်း လုုံ်း က ု ဆခြ ောက်ဆသ  ွေ့ဆအောင်လုပ်ဖ ပီ်း မျကန် ော ခပ င်မ က ောဆန

ဆသ ော သုံအဆကက်းမျော်း (Scale) န င ် သုံဆြ ျ်းမျော်း (Rust) အော်းလုုံ ်းက ု အ ကုန် အ စ္င်

သန ်ရ င် ်း ရမည်ခြစ်္သည် ။ သုံမှိုန င ် မူလီဆြါင််းမျော်းအော်းလုုံ ်းန င ် အ လုပ်ြ င် ဆ နရောရ  ဂဆ ဟမျော်းက ု

သန ် ရ င် ်းဆရ်း လုပ်ရမည ်ခြစ္်သည ။် ဆဆ်းမျော်း ပျကစ်္ီ ်းဆနသည  ် မျကန် ောခပငမ်ျော်းက ု

အလုပ်ရုုံ၌သု ်သည  ် သု ်ဆဆ်းန င ်  ူညီသည ် အမျ ြု်းအစ္ော်းခြင ် ဆရ ်းဦ်းစ္ ော သ  ု်ရမည် ။

၇.၁.၂.၃.၆.၈။  က ာက်၊ အို ၊် သ ိုို့ြဟို ် ၊ (ရ ို်းရ ို်း ၊ သ ိုို့ြဟို ် ၊ သံကူအာ်းမဖည ်) ကွန်ကရစ်

အ ပေါ် ွင်   ိုင် အာကခ်ံြ ာ်း၊  န််းြ ာ်းနှင ် ရက်ြြ ာ်း၏  အာက်ခံြ ာ်းအာ်း အဂဂ  ခင််းမခင််း

အဂဂဆ ြင််းခြ င််း (bedding) က ု ပ ုို့ လန ် လပ်ဆခ မ (Portland cement) ၊ သ ုို့မဟု ၊်

  လပ်ဆခမသ ရ ွ် (grout or mortar) ၊ သ ုို့မဟု ၊် နညုက်သည ်   လပ်ဆခမ က နက် ရစ်္ (fine

cement concrete) ခြင ် လပု်ဆဆောင်ရမည်ခြစ်္သည်။ သုံမ ဏ ထည် (steelwork) က ု

ဆနောက်ဆုုံ်းအဖပ ီ်းသ  ် ဆရြျ နည်  ခြင််းန င ် ဆထောင မ် ်ကျဆအောင်ြျ န်ခြင််း  ုို့ ခပ ြုလုပဖ်ပ ီ်းမ သ ော အဂဂဆ  

ြင််းခြ င််းခပ ြုလုပ်ရမ ည် ။ သုံမ ဏ ၏ဆ အောက်ရ  ဆနရ ောလ  က် ု သ န ်ရ င် ်း ရမည် ။ အဂဂဆ  ြင််းခြ င််း

(bedding) က ု လုုံဆလောက်သည  ်က ကုံ ြ ုငအ်ော်း ရ  ဆသော   လပ်ဆခ မသ ရ ွ် (grout or mortar) ခြ င ်

ဆလောင််းရမည်ခြ စ္ဖ်ပ ီ်း၊ သရွ ရ်ည်ဆလောင််းမည ် ဆနရောလ  က် ု အခပည ် အဝနခြ ည ်ဆ ပ ်းရမည်ခြ စ္သ်ည ် ။27



၇.၂.၁။ အ ထွ ထွ(GENERAL)

၇.၂.၂။ လိုပ်ငန််းခွင်သိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာငမ်ခင််း ၊ စနစ် က စိုပိုံမခင််း နှင ် က ိုင် ွယမ်ခင််း

(STORAGE , STACKING AND HANDLING OF MATERIALS)

၇.၂.၃။ ြီ်းရထာ်း ွွဲြ ာ်း နှင ် ကာ်းြ ာ်း ပေါ်ြှ ပစစည််းြ ာ်း ခ မခင််း

(UNLOADING RAIL / ROAD WAGONS AND MOTOR VECHICLES)

၇.၂။ လိုပင်န််းခငွသ်ိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာငမ်ခင််း ၊ စနစ် က  စိုပိုံမခင််း နှင  ်က ိုင ်ွယ်မခင််း 

(STORAGE , STACKING AND HANDLING OF MATERIALS)
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၇.၂.၁။ အ ထွ ထွ(GENERAL)

၇.၂.၁.၁ ။   ကက ြု င်စီစဉ်မခင််း နှင ် ကိုန်ပစစည််းသ ို လှာင်ြှု အခင််းအက င််း ၊ အ နအထာ်း   
(PLANNING AND STORAGE LAYOUT)

၇.၂.၁.၂ ။    လထို၏သက် ရာက်ြှုြ ာ်းြှ ကာကွယ်မခင််း (PROTECTION AGAINST 
ATMOSPHERIC AGENCIES)

၇.၂.၁.၃ ။ လက်မဖင ် က ိုင် ွယ်မခင််း (MANUAL HANDLING)

၇.၂.၁.၄ ။ ြီ်း  ်း နှင ် အမခာ်း  ်းအနတရာယ်ြ ာ်း ြှ ကာကွယ်မခင််း (PROTECTION AGAINST
FIRE AND OTHER HAZARDS)

၇.၂။ လိုပင်န််းခငွသ်ိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာငမ်ခင််း ၊ စနစ် က  စိုပိုံမခင််း နှင  ်က ိုင ်ွယ်မခင််း 

(STORAGE , STACKING AND HANDLING OF MATERIALS)
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၇.၂.၂ ။ လိုပ်ငန််းခွင်သိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လာှင်မခင််း ၊ စနစ် က စိုပိုံမခင််း နငှ ် က ိုင် ွယ်မခင််း

(STORAGE , STACKING AND HANDLING OF MATERIALS)

၇.၂.၂.၁ ။ အ ထွ ထ(ွGENERAL)

၇.၂.၂.၂ ။   လပ် မြ (CEMENT)

၇.၂.၂.၃ ။ ထိုံ်း(LIME)

၇.၂.၂.၄ ။   လပ် မြ နငှ ် ထိုံ်းက ိုက ိုင် ွယ်မခင််း (HANDLING OF CEMENT AND LIME)

၇.၂.၂.၅ ။ပန််းရံလိုပ်ငန််းဆ ိုင်ရာ ပစစည််းြ ာ်း (MASONRY UNIT)

၇.၂.၂.၆ ။ ကကြ််းခင််း ၊ နံရံ နငှ ် အြ ို်းအို ်ကကပ်မပာ်းြ ာ်း (FLOOR, WALL AND ROOF TILES)

၇.၂.၂.၇ ။  ရာစာ (AGGREGATE)

၇.၂.၂.၈ ။  လာငစ်ာမပာြှုန ် / မပာြှုန ် (PULVERIZED FUEL ASH / FLY ASH)

၇.၂.၂.၉ ။ သစ် (TIMBER)

၇.၂.၂.၁၀ ။ ဝေါ်း (BAMBOO)

၇.၂။ လိုပင်န််းခငွသ်ိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာငမ်ခင််း ၊ စနစ် က  စိုပိုံမခင််း နှင  ်က ိုင ်ွယ်မခင််း 

(STORAGE , STACKING AND HANDLING OF MATERIALS)
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၇.၂.၂.၁၁ ။ ကက ြု င်ပိုံ လာင််းထာ်းသည ် နံရံ နှင ်  ခေါင်ြ ို်း(PARTIALLY PREFABRICATED WALL AND ROOF)

၇.၂.၂.၁၂ ။ သံြဏ (STEEL)

၇.၂.၂.၁၃ ။ အလူြီနယီံ အစ  ်အပ ိုင််းြ ာ်း (ALUMINIUM SECTIONS)

၇.၂.၂.၁၄ ။  ံခေါ်းြ ာ်း ၊ မပ င််းြ ာ်း နှင ်  လဝင် ပေါက်ြ ာ်း(DOORS, WINDOWS AND VENTILATORS)

၇.၂.၂.၁၅ ။ အြ ို်းမပာ်းြ ာ်း (ROOFING MATERIALS)

၇.၂.၂.၁၆ ။ အကာအခင််းမပာ်းြ ာ်း (BOARD)

၇.၂.၂.၁၇ ။ ပလပ်စ စ်၊ ရာ ာအခင််းမပာ်းနှင ် ကကမပာ်းြ ာ်း (PLASTIC AND RUBBER FLOORINGSHEETS AND

TILES)

၇.၂.၂.၁၈ ။ ြှနမ်ပာ်းြ ာ်း (GLASS SHEETS)

၇.၂.၂.၁၉ ။ သွန််းသံ (CAST IRON) ၊ သွပ်ရညစ် ြ်သံ (GALVINIZED IRON) နှင ် ြီ်းခံ  လပ် မြပ ိုက် (ASBESTOS

CEMENT PIPES) နှင ် ပ ိုကဆ်က်ပစစည််းြ ာ်း

၇.၂.၂.၂၀ ။  ပေါ်လအီက်သလင််းပ ိုက် (POLETHYLENE PIPE)

၇.၂။ လိုပင်န််းခငွသ်ိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာငမ်ခင််း ၊ စနစ် က  စိုပိုံမခင််း နှင  ်က ိုင ်ွယ်မခင််း 

(STORAGE , STACKING AND HANDLING OF MATERIALS)
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၇.၂.၂.၂၁ ။ ပီဗွီစီ ပ ိုက်ြ ာ်း (UNPLASTICIZED PVC PIPES)

၇.၂.၂.၂၂ ။ လျှပ်ကူ်းလွယ် သာ ပ ိုက်ြ ာ်း (PIPE OF CONDUCTING MATERIALS)

၇.၂.၂.၂၃ ။ ပ ိုင် (PILE) နငှ ်   ိုင် (POLE)

၇.၂.၂.၂၄ ။ သို ် ဆ်း၊ အ ရာင် င ်ဆ်းနငှ ် သင်နာ (PAINT, VARNISHES AND THINNERS)

၇.၂.၂.၂၅ ။ က တရာြ ာ်း (BITUMEN, ROAD TAR, ASPHALT, ETC)

၇.၂.၂.၂၆ ။ အြ ို်းလိုပ်ငန််းသိုံ်း က တရာခ ပမ်ပာ်းြ ာ်း (BITUMINOUS ROOFING FELTS)

၇.၂.၂.၂၇ ။ ြီ်း လာင်လွယ ်သာပစစည််းြ ာ်း (FLAMMABLE MATERIALS)

၇.၂.၂.၂၈ ။  ရ (WATER)

၇.၂.၂.၂၉ ။ သန ်စင်ခန််းသိုံ်းပစစည််းြ ာ်း (SANITARY APPLIANCES)

၇.၂.၂.၃၀ ။ အမခာ်းပစစည််းြ ာ်း (OTHER MATERIALS)

၇.၂.၂.၃၁ ။ အထူ်းဂရိုမပြုရန်အခ က်ြ ာ်း (SPECIAL CONSIDERATIONS)

၇.၂။ လိုပင်န််းခငွသ်ိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာငမ်ခင််း ၊ စနစ် က  စိုပိုံမခင််း နှင  ်က ိုင ်ွယ်မခင််း 

(STORAGE , STACKING AND HANDLING OF MATERIALS)

32



၇.၂.၃။ ြီ်းရထာ်း ွွဲြ ာ်း နှင ် ကာ်းြ ာ်း ပေါ်ြှ ပစစည််းြ ာ်း ခ မခင််း

(UNLOADING RAIL / ROAD WAGONS AND MOTOR VECHICLES)

၇.၂.၃.၁ ။ ြီ်းရထာ်း ွွဲ ပေါ် ပစစည််းြ ာ်းအ င်အခ မပြုလိုပ်မခင််း (LOADING AND

UNLOADING RAIL/ROAD WAGONS)

၇.၂.၃.၂ ။  ြာ်  ာ်ကာ်း ပေါ် ပစစည််း င/်ခ မခင််း (LOADING AND UNLOADING FROM

MOTOR VEHICLES)

၇.၂.၃.၃ ။  လ်းလ/ံရညှ်လျှာ်း သာ ဝန်ြ ာ်းက ိုင် ွယ်မခင််း (HANDLING HEAVY/LONG

ITEMS)

၇.၂။ လိုပင်န််းခငွသ်ိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာငမ်ခင််း ၊ စနစ် က  စိုပိုံမခင််း နှင  ်က ိုင ်ွယ်မခင််း 

(STORAGE , STACKING AND HANDLING OF MATERIALS)
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၇.၂.၁။ အ ထွ ထ(ွGENERAL)

၇.၂.၁.၁ ။ ကက ြု င်စီစဉ်မခင််း နှင ် ကိုန်ပစစည််းသ ို လှာင်ြှု အခင််းအက င််း ၊ အ နအထာ်း

(PLANNING AND STORAGE LAYOUT)

(က) လုပ်ငန််းြ င်သုုံ ်းပစ္စည် ်းမျော်း ၊ အစ္  ် အပ ငု် ်းမျော်း ၊ စ္ က်ပစ္စည် ်းမျော်း စ္ နစ္်  ကျ စ္ပုုုံ

သ ုဆလ ောင်ရန် အ  က် ကုန်ပစ္စည် ်းသယ်ဆဆောင်သ ည ်ယောဉ်မျော်း ဝနင်/ထ က် န ုင်မည ် လ မ််းမျော်း ကက ြု င်

စ္စီ္ ဉ်ရမည် ။ က က ြု င်စီ္ စ္ ဉ်ဆနစ္ ဉ် လုပ်င န််း စ္ ဉ် အဆင ်အလ ု က် လ အုပ်ြျက် မျော်းက ု လည် ်း

ထည ်သ င််းစ္ဉ််းစ္ော်း ရမည် ။

(ြ) ပစ္စည််းမ ျော်းက ု အမျ ြု်း အ စ္ော်း ၊ အ ရွယ် အ စ္ော်း ၊ အ ရ ည် အ  ု ြ ွဲခြော်းကော စ္နစ္်  ကျ ဆနရော

ြျရမည်။ သင ် ဆ ော်သည ် အခမင မ်ျော်းခြော်းကော ဆလ ကော်း ထစ်္ပုုံ ဆနောက်ဆု ် စ္ခီြ င််း၊ ပစ္စည််းပုုံ

 စ်္ြုန င  ် စ္ြ်ုကကော်း စ္စ်္ဆဆ ်းရန် သယ်ယူဆခပောင််းဆရ ွေ့ရ န် အ ကျယ် ၁ မီ ောထက်မနည် ်းဆသော

စ္ကကဂန်လမ််းထော်းရန် လ ုအပ်သ ည်။ စ္ကကဂန်လမ််းအော်းလုုံ်း သန ်ရ င််းစ္ ော ထော်းရ  ရမည်။

(ဂ) ပစ္စည််းမျော်း က ု ယ ုယ င််းပျက်စ္ီ ်းခြင််းမ ကောက ယ်ရ န၊် အ ရည် အဆသ  ်း အခပည ်အ၀ရ ရန် န င ်

အဆင်သင အ်သုုံ်းခပ ြုန ုငရ်န် ထ န််းသ မ ််းထော်းန ုင်မည ် နည််းလမ််းမျ ြု်းခြင ် စ္ပုုုံ သ ု ဆလ ောင်ရမည်။
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၇.၂.၁။ အ ထွ ထ(ွGENERAL)

၇.၂.၁.၁ ။ ကက ြု င်စီစဉ်မခင််း နှင ် ကိုန်ပစစည််းသ ို လှာင်ြှု အခင််းအက င််း ၊ အ နအထာ်း

(PLANNING AND STORAGE LAYOUT)

(ဃ) ပစ္စည််းမ ျော်းက ု ဆရမဝနပန် ုငဆ်သ ော၊ ဆ ောင ် င် ်းြ ငု်မောဆသ ော မျကန် ောခပ င်ဆပေါ် ဆင စ်္ီ ရော  င်

သ ်မ  ်ြုံန ုင်ဝနန် ထက် ဆကျောလ် န် ဆင ်စီ္ခြင််းမခပ ြုရ။

(င) ပစ္စည် ်းဆင ်စီ္ ရော  င် အ နော်းမ ခြ ်သန် ်းသူ မျော်းက ု အ နတ ရောယ် မခြစ်္ဆစ္ရန် ဆင ် စ္ရီမည် ။

ဆန အြျ န၌် သင ် ဆ ော်သည ် သ  ဆပ ်းဆ ုင် ်း ု ်မျော်းထော ်းရ  ဖပီ်း၊ ညအ ြါ ၌ အဆပေါ် န င ် ဆ ်းပ ်ပ ်

လည်  င် အနီဆရောင်မီ်းမျော်း ထ န််းထော်းရမည်ခ ြစ္်သည်။

(စ္) ဆလ ကော်း အ က် အ ဆင် ်းလမ််းမျော ်း၊ စ္ ကကဂနလ်မ် ်းမျော်းန င ် ကျဉ််းဆခ မောင််းသည  ် လူသ  ော်းလမ််း

မျော်း  င် ပစ္စ ည််းမျော်း၊ လ က် နက်က ရ ယောမျော်း သ ုဆလ ောင်ထော်းရ  ခြင််းန င ် အ မှိုက်သရ ုကမ်ျော်း

 ော်းဆီ်းပ  ်ဆ ုို့ဆနဆစ္ခြင််း မရ  ဆစ္ရ။
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၇.၂.၁။ အ ထွ ထ(ွGENERAL)

၇.၂.၁.၂။  လထို၏သက် ရာက်ြှုြ ာ်းြှ ကာကွယ်မခင််း (PROTECTION AGAINST ATMOSPHERIC

AGENCIES)

သ ုဆလ ောင်ထော်း ရ  သည  ်ကုန်ပ စ္စည် ်း မျော်းက ု ပစ္စည််းအသီ ်းသီ ်း၏ စ္ုံသ ်မ  ်ြျက်မျော်း

အဆပေါ်မူ ည်၍ ယ ုယ င် ်းပျက် စီ္်းခြင််းမ ဆရ ော ငရ် ော ်းရ န် မ ု်းဆရ၊ ဆနဆရောင်ခြ ည်၊ ဆလန င ် ဆရြ ု်းဆရဆင ွေ့

ကွဲ သ ုို့ဆသ ော ဆလထု၏သက်ဆရောက်မှုမျော်းမ ကောက ယ်ရမည ်ခြ စ္်သည ်။

၇.၂.၁.၃ ။ လက်မဖင ် က ိုင ်ွယမ်ခင််း (MANUAL HANDLING)

လက်ခြင ်က ုင်  ယ်ရန်ရ  ဆသောပစ္စ ည််းမျော်း က ု က ုင်   ယ်ရမည ် သင ် ဆ ေ်ာ မ န်ကန်ဆ သော

နည် ်းလမ််း အော်း သူ၏ ကကီ်းကကပ်သ ူက နည််းလမ် ်းွှ နခ်ပ ဆပ်းရမည်။ အလုပ်သမ ော်း  ု င် ်းက ု  စ်္ က ယ်ု

ဆရသုုံ်း ဆ ်း အ နတ ရောယ် ကောက ယ် ဆရ်းဝန ် စ္ုုံ ဝန ် ဆင်ဆပ်းရမည်။ က ကီ်းကကပ်သ ူမျော်းသ ည် ပစ္စည် ်း၏

အဆလ်းြျ န် န င ် သယ်ဆဆောင် ရမ ည ်အက ောအဆဝန်း အဆပေါ်မူ  ည်၍ လုုံဆလောက်သည  ်လူအ င် အော်းခြ င ်

 ောဝနန်ဆပ်းရနလ်ည််း ဂရုခပြုရမည်။
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၇.၂.၁။ အ ထွ ထ(ွGENERAL)

၇.၂.၁.၄ ။ ြ်ီး  ်း နှင ် အမခာ်း  ်းအနတရာယ်ြ ာ်း ြှ ကာကွယ်မခင််း (PROTECTION AGAINST FIRE

AND OTHER HAZARDS)

(က) သစ္်၊ ဝနါ ်း၊ ဆကျောက်မီဆသ ်း၊ သု ်ဆဆ်း စ္သ ည်  ုို့ကွဲ သ ုို့ပစ္စည် ်း မျော်း ၊ ဆ ရနုံဆနီ င ် ဓ ါ  ်ဆကီွဲ သ ုို့

မီ်းဆလောင် လ ယ်ဆသောပစ္စည််းမျ ော်းက ု သ ုဆလ ောင် ထော်း စ္ဉ် အ  င် ်း ဆ ်းအနတရော ယ်ကင် ်း ရ င် ်းဆစ္ ရ န်

မီ်းဆ ်းကောက ယ် ဆရ်းဆ ု င်ရော စ္ည် ်းမျဉ််းစ္ည် ်းကမ် ်းမျော်း န င အ် ညီ သ  ုဆလ ောင်ရမည်။ ပစ္စည််းအဆ င မ်ျော်း

က ု မီ်းဖင မ််းသ ် သည  ်အြါ ဖပ  ြုလွဲမှုမခြ စ္ဆ်စ္ရန် အ လ န်ခမ င မ်ော်းစ္ ော မစ္ုပုုံရ။ ၄.၅ မ ီောထက် ပ ု၍

မခ မင ်ရဆပ။

(ြ) ကက ြု င်သ  န် ်းဆလောင် ်းထော ်း သည  ် က နက်ရ စ္်ရ က်မ န် ်းမျော်း (PRECAST BEAMS) ၊

ကကမ််းြင််းခပော်းမျော်း (SLABS) န င ် အရွ ယ်အစ္ော ်းကကီ ်း မော်းသည  ်သစ္်မျော ်း ကွဲ သ ုို့ ဆခမကျွုံမှု ဒဏ်ြုံရြ ယ်

ရ  သည  ်ပစ္စည် ်းမျော်းက ု ဆ ောင ် င် ်းသည ် အဆထောက်အပင ်မျော ်း စ္ီ မုံဆဆောင်ရွကမ်ှု မျော်း လုပ်၍

သ ုဆလ ောင်ထော်းရမည်။

(ဂ) ဆရကကီ်းမှု၊ ဒဆီရ က်မှု စ္သည်  ုို့၏ ဒ ဏ်ြုံရြ ယ်ရ  ဆသ ောပစ္စည််းမျော်းက ု ဆရကကီ ်းမှု ၊ ဒဆီရ က်မှု

စ္သည်  ုို့ဆက ကောင ် ပျက်စ္်ီးခြ င််း က ု ကောက ယ်ရ န် သင ်ဆ ောသ်ည  ် နည််းလမ််းမျော ်းခြ င ် သ ုဆလ ောင်

ထော်းရမည်။
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၇.၂.၂။ လိုပ်ငန််းခွင်သိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာင်မခင််း ၊ စနစ် က စိုပိုံမခင််း နငှ ် က ိုင် ွယ်မခင််း

(STORAGE, STACKING AND HANDLING OF MATERIALS)

၇.၂.၂.၁ ။ အ ထွ ထွ(GENERAL)

ဆဆောက်လုပ်ဆရ်းလုပ်ငန ််း  င် အမျော်းအော်းခြင ် အသ ုုံ်းခပြုသည ပ်စ္စည ််းမျော်း က ု သ  ုဆလ ောင်ခြင််း၊

စု္ပုုံခြင််းန င ် က ုင်  ယ်ခြင််း   ုို့သည ် (၂) မ  (၃ ၁)အ ထ  ဆြောခ်ပထော်းသည  အ်  ုင််း လ ကု်န ော

ဆဆောင်ရွက်ရမည ်။ဆနောက်ဆက ် ွဲ (က)  င် စ္စ်္ဆဆ်းမှုစ္ောရင််း (CHECK LIST) ပုုံစ္ုံခြင ်

အက ျဉ််းြျြုပဆ်ြေ်ာခပထော်းသည။်

၇.၂.၂.၂ ။   လပ် မြ (CEMENT)

(က) သ ုဆလ ောင်ခြင််းန င ် စု္ပုုံခြင််း

   လပ်ဆခမက ု ဆခြောက်ဆသ ွေ့၍ မ ု်းဆရန  င ် ဆရြ ု်းဆရဆင ွေ့လ ုုံဆသ ော အဆဆောက်အအုုံ (သ  ုို့) သ  ုဆလ ောင်ရုုံထွဲ  င်

သ  ုဆလ ောင် ရမည ်။ သ  ဆုလ ောင် ရုုံသည ် ခပ င််းဆပါက်အဆရအ  ကအ်နည််းဆုုံ်းန  င ်

အုံက ုက် ပ်ဆင်ထော်းသ ည   ်ုံြါ်းမျော်း ရ  ရ မည ် ခြစ်္ဖပီ်း အဖမွဲပ  ်ထော်းသင ်သည။်

 အ  ်မျော်းအော်း အစ္ ုခပန်မှုန င ် ဆရြ ်ုးဆရဆင ွေ့  ုို့န င ်မထ ဆ   ွေ့ဆစ္ရန ် ကကမ််းြင််း အထက် ၁၅၀ မီလီမ ီော မ 

၂၀၀ မီလမီ ီောအထ ကင််းလ  ်ဆအောင် သ စ်္သော်းပျဉ်ခပော်းြျပ်မျော်းဆပေါ်  င် အဆင ဆ်င ်ထပ်၍

စီ္ထော်းရမ ည ်။ ကကမ််းြင််းသည ်   လပ်ဆခမအနည််းငယ်သောပါဝနင်ဆသော က နက်ရ စ်္အြင််း (LEAN

CEMENT CONCRETE) သ  ုို့မဟ ု်၊ ဆကောင််းစ္ ောဆ ော င ် င််းကျစ်္လစ်္သည  ် ဆခမကကီ်းဆပေါ်   င်

ဆခြောက်ဆသ ွေ့ဆသောအု ်ြွဲန စ်္လှော  ုို့ ြင််းထော်းသည ်အြင််းခြစ်္ရမည။်
38



၇.၂.၂။ လိုပ်ငန််းခွင်သိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာငမ်ခင််း ၊ စနစ် က စိုပိုံမခင််း နှင ် က ိုင် ွယမ်ခင််း

(STORAGE , STACKING AND HANDLING OF MATERIALS)

၇.၂.၂.၂ ။   လပ် မြ (CEMENT)

(က) သ ုဆလ ောင်ခြင််းန င ် စ္ပုုုံခြ င််း(အဆက)်

   လပ်ဆခမအ  ်အပုုံမျော်းအကကော ်း ပ ်လည်  င် အနည် ်းဆုုံ ်း ၆၀၀ မီလီမီ ောကျယ်သည  ်

ဆနရောလ  ် ြျန် ထော်း ရမည်။ ပ ်ဝနန် ်းကျင်ဆလ ထုန င ် ထ ဆ  ွေ့မှုက ု ခြ စ္န် ုငသ်မ  ဆလ ော ြျရန်

  လပ်ဆခ မအ  ်မျော်းက ု အ ူ စ်္က ပူ်းကပ်လျက် ထော်းရ  ရမည်။

 အဆပေါ်ပ ုင််း ရ  အ  ် မျော်း၏ြ အော ်းဆကကောင ် ဆအောက်ပ ုင််း အ  ်မျော်း ထွဲ၌ "ကုန်ဆလ ောင် ရုုံ ြ သ ပ်ထုပ်ပ ု်းမှု"

(WAREHOUSE PACK) ခြ စ္ဆ်ပေါ်လောသည ်။ အသုုံ်းခပ ြု ရန် ထု ်ြျ န ် င် အ  ်မျော်းက လု  မ ် ဆပ်းရမည်။

အ ုုံ်းအြွဲခြစ္်ဆနသည  ် အ  ်မျော်းက ု အသုုံ်းမခ ပြု ွဲ စ္ န ်ပစ္ြ်ယရ် ော်းရမည်။

   လပ်ဆခမအ  ်အပုုံ၏ အခမင ်သည် ြ အော်းဆကကောင ်   လပ်ဆခမ မျော်းအ ုုံ ်း အြွဲခြ စ္ခ်ြင််းမ ကောက ယ်

ရန် ၁၀ အ  ် ထက် မပ ုရ။ အ ပုုံ၏အကျ ယ်သည ် အ  ် ၄ အ  ် ၏ အ လျော်း၊ သ ုို့မဟု ်၊ ၃.၀

မီ ောထက် မမျော်းရ။ ၈ အ  ်ထက် ပ ု၍ခမ င ဆ်သ ောအပုုံမျော်း   င် အပုုံက ု အ ူ စ္က် 

ဆန ောင်ြ ွဲွေ့ထော်းရ နန် င ် ဖပ ြုလွဲမည ်အနတ ရောယ်က ု အနည် ်း ဆုုံ်းခြ စ္ဆ်စ္ရ န်   လပ်ဆခမ အ  ်မျော်းက ု အလျော်း

လ ုက်န င ် ကန ်လန ်ခ ြ ်  စ်္လ ည စီ်္ထပ်၍ စီ္ရမည်ခြစ္်သည်။
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၇.၂.၂။ လိုပ်ငန််းခွင်သိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာငမ်ခင််း ၊ စနစ် က စိုပိုံမခင််း နှင ် က ိုင် ွယမ်ခင််း

(STORAGE , STACKING AND HANDLING OF MATERIALS)

၇.၂.၂.၂ ။   လပ် မြ (CEMENT)

(က) သ ုဆလ ောင်ခြင််းန င ် စ္ပုုုံခြ င််း(အဆက)်

   လပ်ဆခမအ  ်မျော်းက ုလက်ြုံရရ  သည ် အစ္ ဉလ် ု က်အ  ု င် ်း အပုုံ မ ထ ုယူ်၍ အသ ုုံ်းခပြုန ုင် ရန်

လ ယ်ကသူည  ် န ည််းလမ် ်းခြင ် စ္ပုုုံထော်း ရမည်။   လပ်ဆခမ၏သက် မ် ်းက ု သ ရ  ဆစ္ရ န်

  လပ်ဆခ မလက်ြုံရရ  သည  ်ရက်စ္ ွဲက ုခပသ ည ် ဇယော်း စ္ြ်ုက ု ထော်းရ  ရမည ်။

 အြျ န်ကကောခမင ်စ္ ောသ ုဆလ ောင်ထော်း ရန် ခြ စ္ဆ်စ္ ပ ုမ စု္  ်ြျဆစ္ရ န်   လပ်ဆခမ အ  ် အပုုံက ု

ပလပ်စ္ စ်္ စ္ (POLYETHYLENE) ကွဲ သ ုို့ဆသ ော ဆရလုုံသည ် အလှောပ ါ ်း  စ္ြ်ုခြ င ် အခပည ် အဝန

ကောရုံြုုံ်း အပု်ထော ်း ရမည်။   လပ်ဆခမထု ယူ်သုုံ်း စ္ ွဲသ ည ်အြျ န်  င် အ ဆ ုပါ ပ လပ်စ္ စ်္ အြုုံ်း စ္မျော်း

အော်း ဆပါ က်ဖပွဲပျကစ်္်ီးခြင််းမရ  ဆစ္ရန် ဂရုခပြုရမည်။

   လပ်ဆခမက ု ဆ ုငလ် ု (SILOS) ခြ င လ်က်ြုံရရ  ပါ က ၊ ၎င် ်းဆ ု င်လ ု (SILOS) က ု က န် ကရစ္်ဆြျောစ်္က်

(CONCRETE BATCHING PLANT) အနီ ်း   င် ထော ်း ရ  ရမည်။ ဆ ု င်လ ု (SILOS) က ု အ လွဲအလ ယ်

ခပ ြုလုပ်ရနအ်  က် သင ်ဆလျောသ်ည  ် ြျဉ််းကပ်လမ််းမျော်း ထော်းရ  ရမည်။

 မ ူက ွဲခပ ော်းသည  ်   လပ်ဆခမ အမျ ြု်း အစ္ော ်းမျော်းက ု သီ်းခြော်းစီ္ြ ွဲ၍ စု္ပုုံ ခြ င််း၊ သ ုဆလ ောင်ခြင််းခပ ြုလုပ်

ရမည်။
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၇.၂.၂။ လိုပ်ငန််းခွင်သိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာင်မခင််း ၊ စနစ် က စိုပိုံမခင််း နှင ် က ိုင ်ွယ်မခင််း (STORAGE , STACKING

AND HANDLING OF MATERIALS)

၇.၂.၂.၂ ။   လပ် မြ (CEMENT)

(ြ) က ုင်  ယ်ခြင််း

 ောဝနန်ြုံအင်ဂျင်နယီော၏ ြ င ်ခပြုခြ င််းမရ  ပါက   လပ် ဆခမ အ   ်မျော်းအ ော်း ြျ   ်မျော်း (hooks) ခြင ်

က ုင်  င်ခြင််းမခပြုရ။ ထုပ်ပ ု်းမထော်းသည  ် လပ်ဆခမက ု က ုင်  ယ်ခြင််း (BULK HANDLING OF CEMENT) န င ်စ္ပ်လျဉ ််း၍

အ ဆသ်းစ္  ်အ ြျ က်အ လက်မျော်းအ   က် (၄)  င် ကကည  ်ပါ။

၇.၂.၂.၃ ။ ထိုံ်း(LIMe)

၇.၂.၂.၃.၁ ။ စိုပိုံမခင််းြမပြုရ သ်း သာ ြ ဖာက်ထိုံ်း (QUICKLIME BEFORE STACKING)

(က) သ ုဆလ ောင်ခြင််းန င ် စ္ုပုုံခြင််း

မဆြော က်ထုုံ်း (QUICKLIME) က ု ခြစ္်န ုင်သမ အ ခမန်ဆုုံ်း ဆရခြင ် ဆြောက်သင ် သည်။ သ ုဆလ ောင်ထော်း

ရမည်ဆ  ုပါက ကျ စ္်လျစ္်သ ပ်သည််းစ္ ောသ ုဆလ ောင်ထော်းန ုင်သ ည်။ မ ု်းဆရထ ဆ  ွေ့မှုန င ် ဆလ  ကု်၍ လ င ်ပါသ ော်းမှုက ု

ကောက ယ်ရန် ြုုံ်းအ ုပ် ထော်းရမည်။မဆြော က်ထ ုုံ ်း (QUICKLIME) က ု သ ု ဆလ ောင်ထ ော်းပါက နုံရုံမျော်းဆြောင််း ပ မှု (BULGING)

က ုဆရ ောင်ရ ော်းရန် အစ္ုအပုုံ၏ ပ ်ပ ်လည်   င် အနည််းဆုုံ်း ၃၀၀ မီလမီီ ော ကျ ယသ်ည ် ဆနရောလ  ် ထော်းရ  သင ်သည်။

ဆရခြင ် မ ဆြော က်ရ ဆသ်းသည ် ထုုံ်း (UNSLAKED LIME) မျော်းက  ု ဆရမစ္ နု င်ု ဆသော ဆနရော   င်

သ ုဆလ ောင်ထော်းရမည်ခြစ္်ဖပီ်း မီ်းဆ ်းအ နတရောယ်ရ  ၍ မီ်းဆလောင်လ ယ်သည ် ပစ္စည််းမျော်းန င ် ြ ွဲခြော်းထော်းရမည်။

(ြ) က ုင်  ယ်ခြင််း

အဆသ်းစ္  ်အြျ က်အလက်မျော်းအ  က် (၄)  င် ကကည ်ပါ။
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၇.၂.၂။ လိုပ်ငန််းခွင်သိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာငမ်ခင််း ၊ စနစ် က စိုပိုံမခင််း နှင ် က ိုင် ွယမ်ခင််း

(STORAGE , STACKING AND HANDLING OF MATERIALS)

၇.၂.၂.၅ ။ ပန််းရံလိုပ်ငန််းဆ ိုင်ရာ ပစစည််းြ ာ်း (MASONRY UNIT)

(ဂ)  ဆလောက် ုုံ်းမျော်း (BLOCKS)အဆက်

ယောဉ်ဆပေါ် မ ဆအောကသ် ုို့ စ္ြ်ုစ္ီ ြျရမည်ခ ြစ္်ဖပီ်း၊ က ွဲအ က်ပျက် စ္ီ်းမှု န င ် မျက်န ောခပင်

ထ ြ ုကပ်ျကစ်္ီ ်းမှု မခြစ်္ဆစ္ရန် စ္ န စ္်  ကျညီညောသ ည ် အထပ်မျော်းခြ င ် ဆင ် စ္ီ ရမည်။ ဆဆောက်လုပ်ဆရ်း

လုပ်ငန််းြ င်ဆနရော  င် သ န်ြျပုုံမထော်းရ။ အစု္အပုုံ၏ အခမင ်သည် ၁.၂ မီ ော ထက် မပ ု ဆစ္ရ။

အစု္ အပုုံ ၏ အလျော်းသည် ၃.၀ မီ ောထက် မပ ုဆစ္ရ။ အနုံသည်  ဆလောက် ုုံ်း န စ်္  ုုံ်း၊

သ ုို့မဟု ်၊ သုုံ်း ုုံ်း ြန ်ရ  ရမည ်။

ပုုံမ နအ်ော်းခြင ် ၂ ၈ ရက်ကကောဆအောင် အသော ်းန ပ် ထော်း သည  ်  ဆလောက် ုုံ်းမျော်း က သုော

ဆဆောက်လုပ်ဆရ်းလုပ်ငန် ်းြ င်ဆန ရော  င် လက်ြုံရ ယူသင ်သည်။ ၂ ၈ ရက် ထက်နည် ်း ၍

 ဆလောက် ုုံ်းမျော ်းက ုလ က်ြုံရရ  ပါ က ၎င် ်း  ုို့ က ု သီ်းခြော်းြ ွဲ၍ စ္ပုုုံ ထော်း ရမည်။  ဆလောက် ုုံ်းမျော်း

အော်း လုုံ ်းက ု ၁၀ ရ က်မ ၁၄ ရ က်အထ ဆရခြင ်အသော်း န ပ် (WATER CURED) ရမည်ခြ စ္ဖ်ပီ်း၊ ဆနောက်ထ ပ်

၁၅ ရက် ကကောဆအောင် ဆလခြ င အ်သော်းန ပ် (AIR CURED) ရမည်။
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၇.၂.၂။ လိုပ်ငန််းခွင်သိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာငမ်ခင််း ၊ စနစ ်က စိုပိုံမခင််း နှင ် က ိုင် ွယ်မခင််း

၇.၂.၂.၉ ။ သစ် (TIMBER)

(က) သ ုဆလ ောင်ခြင််းန င ် စ္ပုုုံခြ င််း

သစ္်မျော်းက ု ဆရမစ္ ုဆစ္ရန် ဆခမမျက်န ောခပ င်မ အနည််းဆုုံ ်း ၁၅၀ မလီီမ ီော အခမင ်  င်

ရ  ဆစ္ရန် ညီညော သည  ်မျက်န ောခပ င်ရ  ဆသော ရက်မမျော်း (BEAMS)၊ ဇလီြော်း ုုံ ်းမျော်း (SLEEPERS)၊

သ ုို့မဟု ်၊ အ ု်  ုင်မျော်း (BRICK PILLARS) အဆပေါ်  င် အဆင ဆ်င ်ထပ်ကော သ ုဆလ ောင်ထော်း ရမည်။

အမျ ြု်း အ စ္ော်းန င ် အလျော်းအ လ ကု် စ္ု ပုုံကော အထပ် စ်္ြုန င ်  စ္ြ်ုက ု ကကုံ ြ ုငဆ်ကောင် ်းမ န် ၍

ဆခြောင ် န််းညီည ော ကန ်လန ်ခ ြ ်  န််းမျော်း (CROSSERS) ဟဆုြေါ်ဆသ ော သစ်္သော်း န် ်းမျော်း

(WOODEN BATTENS) ခြ င ် ြ ွဲခြော်းထော်း ရမည်။ အကယ် ၍ သီ်းခြော်း ကန ်လန ်ခြ ် န် ်းမျော်း

(CROSSERS) က ု မရရ  န ုင်ပါ က လုပ်ငန််းသုုံ်း သစ္်မျော်းက ု အသုုံ်းခပ ြုန ုငသ်ည ်။
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၇.၂.၂။ လိုပ်ငန််းခွင်သိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာငမ်ခင််း ၊ စနစ ်က စိုပိုံမခင််း နှင ် က ိုင် ွယ်မခင််း

၇.၂.၂.၉ ။ သစ် (TIMBER)

(က) သ ုဆလ ောင်ခြင််းန င ် စ္ပုုုံခြ င််း (အဆက)်

အထပ်  ု င််း  င် ၂ ၅ မီလီမ ီော ြန ် ြ ောထော်းရမည် ။ ရ ည်သ ည ်သ စ္မ်ျော်းက ု

ဆအောက်အထပ်မျ ော်း  င် ထော ်းရ  ကော၊   ုသည  ် သ စ္မ်ျော်းက ု အ ဆပ ေါ်အထပ ်မျော်း  င်ထော်းရ  ရမည်။

သ ုို့ရော  င် သစ္် ပုုံ၏အ စ္ န် ်း  စ်္ြ က်သည် ဆဒ ါ ငလ် ကု်အဆန အထော ်း  င် ဆခြ ောင ် န််းမှု ( TRUE

VERTICAL ALIGNMENT) ရ  ရမည် ။ အထပ်မျော်းကကော်းရ  က န ်လန ်ခ ြ ် န် ်းမျော်း (CROSSERS) သည ်

ဆအောက်အ န် ်း န င ် အဆပေါ် န််းမျော ်း ဆဒ ါ င်လ ုက်အဆန အထော ်းဆခြောင  ်န််းမှု (VERTICAL

ALIGNMENT) ရ  ရမည်။

သစ္်ပုုံ စ်္ပုုံ ၏ အကျယ်န င ် အခမင ် သည ် ၁.၅ မီ  ောြန ် န င ် ၂.၀ မီ ောြန ် ရ  ရမ ည်။

သစ္်ပုုံမျော်းအကကော်း အက ောအဆဝန ်း သ ည် အန ည််း ဆုုံ်း ၄၅၀ မီလီမီ ော ရ  ရမည်။ သစ္်ပုုံ ရ  သ စ္မ်ျော ်း

ဆက ်းဆကောက်  န  ်လ မ်မှုက ုကောက ယ်ရ န် ကကီ်းမော ်းဆလ်း လုံသည ် သ တြု န် ်းမျ ော်း၊ သ ုို့မဟု ်

သစ္်သော်း န််းစ္သည်  ုို့က ု သစ္်ပုုံဆပေါ်  င် ြ ထော်းရမည ်။
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၇.၂.၂။ လိုပ်ငန််းခွင်သိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာငမ်ခင််း ၊ စနစ ်က စိုပိုံမခင််း နှင ် က ိုင် ွယ်မခင််း

၇.၂.၂.၉ ။ သစ် (TIMBER)

(က) သ ုဆလ ောင်ခြင််းန င ် စ္ပုုုံခြ င််း (အဆက)်

သစ္်မျော်းက ု  စ်္ န စ္ြ် န ်၊ သ ုို့မဟု  ်၊ ထ ုို့ထ က် ပ ုကကောသည ်အထ သ ုဆလ ောင်ထော်းရန် ရ  ပါ က၊

သစ္်မျော်း  င်ထ ပ် မျကန် ောခပင် အက်က ွဲမှု (END-CRACKING) က ု ကောက ယ်ရ န်

သစ္်အော ်းလုုံ ်း ၏ အ စ္ န် ်းပ ငု် ်းမျော်းက ု ဆကျောက်မီ်းဆသ ်း က တရော (COAL TAR)၊ အလူမီနီယုံ ြွဲ

သု ်ဆဆ်းမျော်း (ALUMINIUM LEAD PAINTS)၊ အဆရောင်  ငဆ်ြီွဲ (HARDENED GLOSS OIL)၊

ြဆယောင််း (MICROCRYSTALLINE WAX)၊ သ ုို့မဟု ်၊ အခြော်းသ င ဆ် ော်သည ်ပစ္စ ည််း စ္ြ်ုြု ခြ င ်

သု ်လ မ််းရမည်။

(ခ) က ိုင် ွယ်မခင််း

သစ္်က ု င်  ယ်သူ အလုပ်သမ ော်းမျော်း သည ် အသုုံ ်းခပြုသည ်သစ္်သော ်း၌   ွဲြျည်ထော်း သည  ်

 န််းမျော်း (RAILS) ၊ အဆကခ်ပ ော်းမျော်း (STRAPS) ခြ င ် ထ ြ ကု်ဒဏ်ရောရရ  မှု မရ  ဆစ္ရန် ဂရုခပြုရမည ်။
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၇.၂.၂။ လိုပ်ငန််းခွင်သိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာငမ်ခင််း ၊ စနစ ်က စိုပိုံမခင််း နှင ် က ိုင် ွယ်မခင််း

၇.၂.၂.၂၁ ။ ပီဗ ီစီ ပ ိုကမ်  ျား (UNPLASTICIZED PVC PIPES)

(က) သ ုဆလ ောင်ခြင််းန င ် စ္ပုုုံခြ င််း (အဆက)်

အြ နု င အ်မ (SOCKET AND SPIGOT) ခြင ် ဆက်ဆသ ော ပ ုကမ်ျော်းက ု  စ္ြ်က်ဆစ္ ော င််း

(LOPSIDE STACK) စ္ထီော ်းခြင််း မခြစ်္ဆစ္ရန် အ   က် အဖမီ်းခပန်ဆြါ င််းခပ န် (ALTERNATE ENDS)

ထော်းရမည်။ ပ ုကမ်ျော်းက ု  စ်္လုုံ်းအ  င််း  စ္လ်ုုံ်း ထည ်စီ္ခြင််းက ုြ င ်မခပ ြုပါ ။

အပူ ထ က်သည  ်ဆ နရော သ ုို့မဟု  ် ဆန ်န ု င်သည ်ဆန ရ ော သ  ုို့မဟု ် ဆက ်းန ု ငသ်ည  ်ဆန ရောမျော်း

  င် ပ ုက်မျော်းက ု မသ ုဆလ ောင်ရ။ ပ ုက်ပုုံရော  င် (၁.၅) မီ ော ထက် မခ မင ်ရ။

ပ ုက၏် အ ရယွ် အ စ္ော်း န င ် အမျ ြု်းအ စ္ော်း ြ ွဲခြော်းထော်းရ မည်။ အပူပ ငု််းဆဒ သ  င် ပ ုကမ်ျော်း က ု

အရ ပ်ဆအောက်   င် ထော်း ရမည ်။ အလ နဆ်အ ်းသည ် ရောသီဥ ုသည် PVC ပ ုကမ်ျော်း ကျွ ်ဆ ်မှု

ဆက ကောင ် ြုံန ုငရ်ည်အော်း ဆလျော ကျန ုငပ်ါ သည ်။

ပ ုကထ် ပ်ဝနမျော်းက ု ပ န််းပွဲ ထ ြ ကု်ပျက်စီ္်းဆစ္ခြင််းမ ကောက ယ်ထော်းရမည်။

(ြ) က ငု်  ယ်ခြင််း

ဆအ်းခမ ဆသ ောရောသီ  င် ပ ုကမ်ျော်းကျွ  ်ဆပ်မှုခ ြစ္်န ုင်ဆသ ောဆကကော င ် ဂရု စ္ ုက် က ု င်  ယရ် န်
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၇.၂.၂။ လိုပ်ငန််းခွင်သိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာငမ်ခင််း ၊ စနစ ်က စိုပိုံမခင််း နှင ် က ိုင် ွယ်မခင််း

၇.၂.၂.၂၂ ။ လျှပ်ကူ်းလွယ် သာ ပ ိုကြ် ာ်း (PIPE OF CONDUCTING MATERIALS)

(က) သ ုဆလ ောင်ခြင််းန င ် စ္ပုုုံခြ င််း (အဆက)်

(၁) ၁၁ kV န င ဆ်အောက် ၁.၄ မီ ော

(၂) ၁၁ kV အထက်န င ် ၃၃ KV ဆအောက် ၃.၆ မီ ော

(၃) ၃၃ kV အထက်န င ် ၁၃၂ kV ဆအောက် ၄.၇ မီ ော

(၄) ၁၃၂ kV အထက်န င ် ၂၇၅ kV ဆအောက် ၅.၇ မီ ော

(၅) ၂၇၅ kV အထက်န င ် ၄၀၀ kV အထက် ၆.၅ မီ ော

(ြ) က ငု်  ယ်ခြင််း

သယ်မရော  င် အစ္ န််းန စ္ ်က်မ က ငု်  ယ်ရမည်။

သယ်ယူ ပ ုို့ဆဆောင်ရော  င် ပ ုကမ် ထ ြ ကု်ဆစ္ရ နန် င ် ဆရွွေ့လျော်းမှု (DISPLACEMENT) မရ  

ဆစ္ရန် ြျည်ဆန ောင်ရမည်။
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၇.၂.၂။ လိုပ်ငန််းခွင်သိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာငမ်ခင််း ၊ စနစ ်က စိုပိုံမခင််း နှင ် က ိုင် ွယ်မခင််း

၇.၂.၂.၂၄ ။ သို ် ဆ်း၊ အ ရာင် င် ဆ်းနှင ် သင်နာ (PAINT, VARNISHES AND THINNERS)

(က) သ ုဆလ ောင်ခြင််းန င ် စ္ပုုုံခြ င််း

မီ်းဆလောင်လ ယ်သ ည ်ပစ္စည် ်းမျော်းခြ စ္သ်ခ ြင ် ပုုံ်းမျော်း  င် အြုုံ်း လုုံခြ ြုုံစ္ ော ပ  ်၍
သ ုဆလ ောင်ရမည်။

အပူြျ န်မခ မင ်မော်းန ုင်သည  ်ဆ နရော၊ မီ ်းြ ်ုး မီ ်းဆ ောက် မီ်းစ္ မ ရ  သည  ်ဆနရ ော၊ ဆလဝနင်ဆလထ က်
ဆကောင််းသည  ်ဆနရော  င် ထော်းရမည်။

ဆဆ်းပုုံ်းထော်းသည ် ကကမ််းခပင်က ု သ ွဲ (၁၀၀) မီလီမီ ောထု ခြ န ်ြင််းထော်း ရမည်။
ဆန စ္ဉ် အသုုံ်းမခ ပြုသည ် သု ်ဆဆ်းမျော်းက ု ပုုံမ နဆ်နရော  င် သ ုဆလ ောင်ထော ်းန ု င်ပါ သည ်။

ရက်လ န် ၍ ပျကစ်္်ီးမှု ရ  န ု င်ဆသော သု ်ဆဆ်းမျော်းက ု ထု ်ယူ ရော  င် အရင်ဆရောက် အ ရ င်ထု ် စ္ နစ်္ခြင ်
ထု ်ယူရမည်။

ယောယီ လ ပ်စ္ စ္် မီ်းသ  ယ် န် ်းခြ င််း ၊ ယောယီ မီ်းြလု  ်ပ်ဆင်ခြင် ်းမျော်းက ု ဆဆ်းသ  ု
ဆလ ောင်ြန််း  င် ြ င မ်ခ ပြုပါ။လ ပ်စ္စ်္မီ်းထ န် ်းခြင််း၊ မီ ်းြလု ် န င ် လ ပ် စ္စ်္ က ရ ယောမျော်း  ပ်ဆင်ရန်
လ အုပ်ပါက ဆပါ က်က ွဲမှု ကောက ယ်ဆသ ော ဒီဇ ုင််းပစ္စည် ်းမျော်း (EXPLOSION PROOF DESIGN)
သော ပ်ဆင်ရမည်။
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၇.၂.၂။ လိုပ်ငန််းခွင်သိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာငမ်ခင််း ၊ စနစ ်က စိုပိုံမခင််း နှင ် က ိုင် ွယ်မခင််း

၇.၂.၂.၂၄ ။ သို ် ဆ်း၊ အ ရာင် င် ဆ်းနှင ် သင်နာ (PAINT, VARNISHES AND THINNERS)

(ြ) က ငု်  ယ်ခြင််း

ဆဆ်းသု ်လုပ်ငန််းဆဆော င်ရွကဆ် န စ္ဉ် မီ်းဆလောင်န ု င်မှုခြစ္်ဆစ္ဆသော အြ ု်းအဆင ွေ့ မျော်း
စု္စ္ည််းမှုမခြစ္်ဆစ္ရန် ဆလဝန င်ဆလထ က် ဆကောင််းမ န်ဆအောင် ဆဆောင်ရွက်ထော်းရမည်။

ကျဉ် ်းကကပ်၍ ကန ်သ  ်ထော ်းဆသောဆနရော (CONFINED SPACE) ၌ ဆဆ်းသ ု ်ခြင််း
လုပ်ငန် ်းလုပ်ဆဆ ောင်ရော  င် မီ်းဆလောင် ဆပါ က်က ွဲလ ယ်ဆသ ော အဆင ွေ့မျော်းထ က်လောပါ က ဆလစ္ုပ ်စ္န စ္်
(DUCT) ခြင ် ြယရ် ော ်းဆပ်းရမည်။ မီ်းဆလောင်န ု င်ဆသော အရင် ်း အခမစ္မ်ျော်းခြစ္်သည ် မီ်းဆ ောက်မ ျော်း၊
အပူထ က် ရ  သည ် ပစ္စည််း ကရ ယော မျော်း ထော်း ရ  ခြင််းန င ် ဆဆ ်းလ ပ်ဆသောက်ခြ င််းမျော်းက ု ဆဆ်းမှု ်သည ်
အြန််းအ  င််း ြ င မ်ခ ပြုရ။

ဆဆ်းသ ုဆလ ောင်ရုုံ အ  င် ်း  င် မီ်းဆ ောက်ဆနသ ည ်ပစ္စည် ်းမျော်း (NAKED FLAME)
အသုုံ ်းမခပြုရ။ မီ်းဖင မ််းသ ် ရ နအ်   က် သွဲပ ုုံ်းမျော်း အ သင ်ထော်းရ  ရမည်။ မီ်းသ ်ဆဆ်းဗူ ်း အသုုံ ်းခပ ြုပါ က
အခမ ြုပ်အမျ ြု်းအစ္ော်း (FOAM TYPE) က ု အသုုံ်းခပ ြုရမည်။

ြွဲအဆခြြုံသ ု ဆ်ဆ်း (LEAD BASE PAINT)အသုုံ ်းခပြုသည ် လုပ်သော်းမျော်း အ   က်
 စ်္ဆန  စ်္ဦ်းလျင်(ဝန.၅) လီ ောနှုန််းခြ င ် န ော်းန ုို့ဆသ ောကန် ုငရ်န် ထု ်ဆပ်းရမည်။
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၇.၂.၂။ လိုပ်ငန််းခွင်သိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာငမ်ခင််း ၊ စနစ ်က စိုပိုံမခင််း နှင ် က ိုင် ွယ်မခင််း

၇.၂.၂.၂၇ ။ ြီ်း လာင်လွယ် သာပစစည််းြ ာ်း (FLAMMABLE MATERIALS)

(ြ) က ငု်  ယ်ခြင််း

အသုုံ ်းခပြုသည ် အ ြါ စ္ည်မျော်း  င် ကပ်ထော်းဆသော အမ  ် ုံဆ ပ်၊ အမျ ြု်း အ စ္ော်း စ္ သည ် ုို့

မပျက်စီ္်းဆစ္ ရန် ဂရုခပြုရမည်။ မည်သ ည ်အမျ ြု်း အ စ္ော်းမ န် ်းမသ ဆသ ောအြါ မ ော်းယ င် ်းစ္ ော အသုုံ ်းခပ ြုခြ င််း

ဆကကောင ် မီ်းဆလောင်မှု ခြ စ္ဆ်စ္ခြင််း၊ စ္က်ပ စ္စည် ်း မျော်းရပ်ဆ ုင််းခြ င််း သ ုို့မဟု ် ပျက်စီ္ ်းခြင််းမျော်း

ခြ စ္န် ုငသ်ည ်။

လပု်သော်းမျော်း ၏ အဝန ် အစ္ော ်းမျော်း က ု မီ်းဆလောငလ် ယ်သည ် ဆီ စ္သ ည်  ုို့ စ္ န် ်းထ င််းခြင််းမ 

ကောက ယ်ရမည်။ ြ  ်စ္င်စ္ န််းဆပပ ါ က ၎င််းလုပ်သော်းက ု ဆက်လက်အလုပ်လုပ်ခြ င််း ြ  င မ်ခ ပြုရ။

၇.၂.၂.၂၈ ။  ရ(WATER)

ဆဆောက်လုပ်ဆရ်းလုပ်ငန် ်းသုုံ ်းဆရမျော်းက ု ဆအေ်ာဂွဲ နစ်္ အည စ္် အဆကက်းမျော်း (Organic

impurities) မ  ကောက ယ်ရန် သ ုဆလ ောင်ကန်န င ် ထည ်ထော်းပါ ။

သ ုဆလ ောင်ကန်ဆရပမောဏသည ် မီ်းဖင မ််းသ  ်ရနအ်  ကပ်ါ လုုံဆလောက်ရမည် ။
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၇.၂.၂။ လိုပ်ငန််းခွင်သိုံ်းပစစည််းြ ာ်း သ ို လှာငမ်ခင််း ၊ စနစ ်က စိုပိုံမခင််း နှင ် က ိုင် ွယ်မခင််း

၇.၂.၂.၃၁ ။ အထူ်းဂရိုမပြုရန်အခ က်ြ ာ်း (SPECIAL CONSIDERATIONS)

အဆဆောက်အအုုံ အဆဟောင် ်းဆနရော (သ ုို့) ဆရဝနင်ဧရ ယော (သ  ုို့) ဆရောဂါ ကူ်းစ္က် န ုငသ်ည  ် ဆနရော

မျော်း  င် ဆခ မ ူ်းလုပ်ငန် ်း ဆဆောင်ရွကရ်ပါ က လုပ်သော်းမျော်း ၏ ြနဓောက ုယ်က ု ဆရောဂါ ကူ်းစ္ကမ်ှုမခ ြစ္်

ဆစ္ရန် က ုယ်ြနဓော ကောက ယ်ဆရ်းပစ္စည််းမျော်း ဝန ်ဆင်ဆစ္ရမည ်။

ဆလ ကော်းဆနရော၊ ဆလျောက်လမ််းဆနရော၊ ခငမ််းမျော်းန င ြ်ျဉ််းက ပ်လမ််းမျော်း  ဆလ ျောက်

မည်သ ည ် ပစ္စည််း၊ အမှိုက်န င အ် ဟန  ်အ ော်း ခြ စ္ဆ်စ္ဆသ ော အရောမျော်း မ ရ  ဆစ္ရ။ က ကီ်းကကပ် အင်ဂျင် နယီော

သ ုို့မဟု ် လုပ်ငန် ်းကကပ် မျော်းသည ် အမှို က်မျော်းန င ် အ သ ုုံ်းမဝန င်သည  ် အပ ုင််း အ စ္မျော်းအော်း

ဆလျောက်လမ််းန င ် ခငမ််း  ုို့အန်ီး  င် မရ  ဆစ္ရန် ကကီ်းကကပ်က ပ်ကွဲဆပ်းရမည်။

လမ််းဆ ်း ကော်း လ မ််းပုြုုံ်းန င ် အမျော်းခပ ည်သ ူန င ်သက် ဆ ုငဆ်သ ောဆနရော မျော်း  င် ပစ္စည် ်းမျော်း

စ္ပုုုံပါ က ဆဒ သဆ ငု်ရော အောဏောပ ုင် အြ ွဲွေ့၏ ြ င ်ခပ ြုြျက်ရရန်လ ု အပ်သ ည်။ လုပ်ငန် ်းဖပီ်းဆုုံ်းပါ က အမျော်း

ခပ ည်သ ူမျော်း အနတရောယ်မရ  ဆစ္ရန် အော်းလုုံ်းရ င််းလ င် ်းသန ်ရ င် ်းထော ်းရမည် ။
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၇.၂.၃။ ြီ်းရထာ်း ွွဲြ ာ်း နှင ် ကာ်းြ ာ်း ပေါ်ြှ ပစစည််းြ ာ်း ခ မခင််း

၇.၂.၃.၁ ။ ြီ်းရထာ်း ွွဲ ပေါ် ပစစည််းြ ာ်းအ ငအ်ခ မပြုလိုပမ်ခင််း

(က) ပစ္စည််းအ င် အြျခပ ြုလုပဆ်နစ္ဉ် မီ ်းရထော်း  ွဲမျော်း အော ်း   ွဲဆ က်ခြ င််း၊ ဆရ ွေ့ဆခပ ောင််းခြ င််းမျော်း

မခ ပြုလုပ်ရန် သ  ်မ  ်သ ည ် အြျက်ခပစ္နစ္မ်ျော်း ထော်းရ  ရမည်။

(ြ) မီ်းရထော ်း  ွဲဆပေါ်မ  ပစ္စည််းြျသည ်အြါ   ွဲ ီ်းမျော်းက ု သုံက က ြု်း စ္ သ ည်ခ ြင ် ြျညဆ်န ောင်

(SPRIGGED OR CHAINED) ထော်းရမည်။   ွဲ၏  ရ   ် စ္်မျ ြု်း  ည ် ်း က သုောလ င်

အသုုံ်းမခ ပြုရ။ (THE BREAKS ALONE SHALL NOT BE DEPENDED UPON)

(ဂ) ရထော်း  ွဲမျော်းက ု ဆရ ွေ့ဆခပောင််းရော  င် သောမ န်သုံ ရူွ င််း (ORDINARY CROW BAR) ထက် အထူ်း

လီဗော ော်း (SPECIAL LEVER BAR) က ု ပ ုသုုံ်းသင ်ပါ သည ်။

(ဃ) ရထော ်း  ွဲ န င ပ်လ က်ဆြောင််းကူ ်းရော   င် ကု န် ်းဆ ောင်ခပ ော်း (GANGPLANK) က ု ဆလျောမထ က်

ဆအောင် သပ ် (CLEAT) သ ုို့မဟု ် ပင် (PIN) ထ ု ်းခြင််းခြ င ် ထ မ််း ထော်း ရမည ်။ ကု န််းဆ ောင်ခပ ော်း

ဆစ္ောင််းဆနပါ က သပ ်ထ ု်းခြ င််း (CLEAT) သ ုို့မဟု ် ကုန် ်းဆ ောင်ခပ ော်း ဆလ ော က် မျက်န ောခပင်

ကကမ််းဆအောင်လပု်ခ ြင််း ခပ ြုလုပ်ရမည်။

(င) ရထော ်း  ွဲဆပေါ်သ  ုို့ပစ္စည် ်း င်ခြ င််း၊ ပစ္စည ််းြျခြင််းမျော်း က ု လူသ ော်း လမ််းအနီ ်း  င်ခပြုလုပ်ပါ က

လ အုပ်ဆသော သ   ဆပ ်းအြျက်ခပ အမ  ်အသော်းက ု   ွဲအစ္ န််း  စ်္ က်စီ္  င် ခပ ထော်းရမည်။52



၇.၂.၃။ ြီ်းရထာ်း ွွဲြ ာ်း နှင ် ကာ်းြ ာ်း ပေါ်ြှ ပစစည််းြ ာ်း ခ မခင််း

၇.၂.၂.၃.၂ ။  ြာ်  ာ်ကာ်း ပေါ် ပစစည််း င်/ခ မခင််း (LOADING AND UNLOADING FROM

MOTOR VEHICLES)

(က) ဆမေ်ာဆ ေ်ာကော်းဆပေါ် ပစ္စည််း င/်ြ ျ ခပြုလပု်ဆနစ္ ဉ်  ရ  ်ဆ ွဲထော်းရမည အ်ခ ပင် ြု ုုံ်း

(BLOCK) ြုထော်းရမည။် ကော်း၏  ရ   ်စ္်မျ ြု်း ည််းက ုသောလ င် အသ ုုံ်း မခပြုရ။

(ြ) ကော်းဆပေါ် ပစ္စည််း င/်ြျခြင််းသည် လူသ ော်းလမ််းအန ီ်း  ငခ်ပြုလု ပ်ပါက လ ုအပ်ဆသော

သ  ဆပ်း အ ြျက်ခပအ မ  အ် သ ော်းက ု ကော်းအ စ္ န််း  စ္ ်ကစ်္ ီ င် ခ ပထော်းရမည်။

၇.၂.၃.၃ ။  လ်းလံ/ရှည်လျှာ်း သာ ဝန်ြ ာ်းက ိုင် ယွ်မခင််း (HANDLING HEAVY/LONG

ITEMS)

(က) ကက်ီးမော်းဆလ်းလုံသည ်ဝနန်မျော်းက ု ဝနန်ြျီစ္က်မျော်း (CRANE OR GANTIRES) ခြင ်

ခြစ္်န ုင်သမ ခပြုလပု်ရမည်။ လုပသ်ော်းမျော်းသည် စ္က်ယနတရော်းမျော်း ခြင ် ဆရ ွေ့ဆနဆသော

ပစ္စည််းမျော်းန  င ် လ  က်င််းစ္ ော ဆနရမည်။ ထ န််းကက ြု်းမျော်း (SLING AND ROPE)

အသ ုုံ်းခပြုသည အ်ြါ ဝနန်န င ်အော်းြျ န ်ဆ၍ သုုံ်းခြင််းခြင ် လုပင်န််းြ ငအ် နတရောယ်

မခြစ္်ဆစ္ရန် ကောက ယ်ရမည်။ 53



၇.၄.။ အ ဆာက်အအိုံြ ာ်း မပြုမပင်ထ န််းသ ြ််းြှုဆ ိုင်ရာ စီြံခန ခ်ွွဲြှုြ ာ်း၊ မပင်ဆင်မခင််း

လိုပင်န််းြ ာ်း၊ ခ ိုင်ခံြှုအ ွက် အာ်းမဖည မ်ခင််းလိုပ်ငန််းြ ာ်း

(Maintenance Management, Repairs, Retrofitting and Strengthening of 

Buildings)

၇.၄.၁။ အဆဆောက်အအုုံမျော်း ခပြုခပင်ထ န််းသ  မ််းမှုဆ ုင်ရော စ္ီမုံြန  ြ် ွဲမှုမျော်း (Maintenance 

Management)

၇.၄.၂။ အက်က ွဲဆကကောင််းမျော်းခြစ္ဆ်ပေါ်မှုမ ကောက ယ်ခြင််း (Prevention of Cracks)

၇.၄.၃။ ခပြုခပင်ခြင််းလုပင်န််းန င ် အဆဆောက်အအုုံမျော်းက ု ငလျင်ဒဏ ်ြုံန ုငရ်န် အ ော်းခြည ခ်ြင််း

လုပင်န််း
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၇.၄.၁။ အ ဆာကအ်အိုံမပြုမပင်ထ န််းသ ြ််းြှုဆ ိုငရ်ာစီြံခန ်ခွွဲြှုြ ာ်း

(MAINTENANCE MANAGEMENT)

၇.၄.၁.၁။ အဆဆောက်အအုုံ စ္  င ် ည်ဆဆောက်ဖပီ်းစီ္်းြျ နမ် စ္ င်၍ ဆရ ရ ည် ည် ုံ ြ ငု်ဖမွဲဆစ္ရ န်

ခပ ြုခပ င်ထ န််းသ မ ် ်း ရဆသောလုပ်ငန် ်း ဆ ုငရ်ော ပညောရပ်  စ်္ြုခြ စ္သ်ည ်။  ည်ဆဆောက် ဆသ ောလုပ်ငန် ်း မ ော

အြျ န်  ု အ  င် ်း ခပ ြုလုပ်န ုင်ဆသ ောလ်ည််း ခပ ြုခပ င်ထ န််းသ  မ််းမှုလုပ်င န် ်း ဆ ု သည ်မ ော ကောလကကောရ ည်စ္ ော

အဆဆောက်အအုုံ  ည်ဖမ ွဲဆနသ၍ ကောလပ ်လုုံ်းခပ ြုလုပ်ရသည  ် လုပ်ငန် ်းစ္ဉ် ခြစ္်ပါသ ည် ။

အဆဆောက်အအုုံ အော်း ဆန စ္ဉ်ထ န် ်း သ မ ််းမှု၊ အ စ္ဉ်  စ္ ုကဆ်စ္ော င ဆ်ရ ောက် မှုမျော်းသည ် ပျက်စီ္်းယ ုယ င််းမှုက ု

ဆန ်းဆက ်းဆ စ္ဆသောအြျက်မျော်းခြစ္်သည်။ အဆဆောက်အအုုံ  စ်္ြုက ု ဆရရ ည် ြုံန ု င်ရည ်ခမ င မ်ော်းဆသ ော

စ္ုံဒီဇ ုင််းခြ င ်  ည ် ဆဆောကထ်ော်းဆသ ောလ်ည််း ခပ ြုခပင်ထ န််း သ မ ််းမှုသ ည်သ ော လ င် ထ အုဆဆောက်အအုုံ ၏

ဆရရ ည်ြုံန ုင်ရည် ခမ င မ်ော်းမှုက ု ထ န််းသ မ ််းဆပ်းန ုငသ်ည ်။
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၇.၄.၁.၂.၇။   အလိုပံ  ် နရာြ ာ်း (Confined Space) –

ဆ လဝနင်ဆလထ က်မဆကောင််းမှုဆက ကောင  ်ဆအောက်စီ္ဂျင်ဆလျော နည််းမှု (သ ုို့မဟု )် 

အဆ ပ်ဓါ  ်ဆင ွေ့မျော်း စ္ဆုဝန ်းဆနန ုငဆ်သ ောဆနရောက  ု ဆ ုလ ုသည ်။ ဥ ပ မ ော-

အလုုံပ  ဆ်လ ောင်ကနမ်ျော်း (Closed tank) ၊ ဆရဆ ု်းပ ုကမ်ျော်း  (Sewers) ၊ ဆခ မောင််းမျော်း 

(Ducts) ၊ ဆလဝနင်ဆလထ က်မရ  ဆသော အလုုံြန််းမျော်း (Closed and  unventilated 

rooms) န င  ် ဆလထက်ဆလ်းဆသ ောဓါ  ်ဆင ွေ့မျော်း  ည်ရ  န ုင်သည  ် 

အဆပေါ်ပ င ်ဆလ ောင်ကနမ်ျော်း (Open top  tanks) စ္သည  ်  ုို့ခြ စ္သ် ည်။

၇.၄.၁.၃။   အ ဆာက်အအိုံမပြုမပင်ထ န််းသ ြ််းမခင််း (Building Maintenance)

၇.၄.၁.၃.၁။   အ ထွ ထွ

မည်သ ည ်အဆဆောက်အအုုံက ုခြ စ္ဆ်စ္၊ ၎င််း၏ရည်ရယ်ွထော်းဆသော (ဝနန်ဆဆောငမ်ှုအပါ 

အဝနင)် (including its services) အဆဆောက်အအုုံအသုုံ်းခပြုမှုက ုခြ စ္ဆ်စ္၊ 

သ ်မ  ် ဏ္ဍောန စ်္ သက် မ််း (Economic life)  စ်္ဆလ ောက်  င် 

ခပ ြုခပ င်ထ န််းသ မ ််းမှုမျော်းက  ု ခပ ြုလုပ်ရမည်။ အဆဆောက်အအုုံ၏သန ်ရ င််းသပ ်ရပ်မှုက ု 

ထ န််းသ မ ််းခြ င််း (house keeping) က  ုဆကောင််းမ နစ်္ ော ဆဆောင်ရွကန် ုငရ်မည်။ 
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အဆဆောက်အအုုံခပ ြုခပ င်ထ န််းသ မ ််းခြ င််းလုပ်ငန််း  င် ယ ုယ င််းပျက်စီ္်းမှု မခ ြစ္်ြင ်  

ကက ြု ငခ်ပ င်ဆင်ခြင််း (preventative maintenance) န င ် ယ ုယ င််းပျက်စ္်ီးမှုခြစ္်ဖပ ီ်းမ  

ခပ နလ်ည် ခပြုခပင်ခြ င််း (corrective maintenance) ဟူ၍ ကဏ္ဍန စ္ရ်ပ်ပါဝန င်သည်။ 

အဆဆောက်အအုုံ စ်္ြု က  ုခပ ြုခပ င်ထ န််းသ မ ််းရခြင််း၏ အဓ ကရည်ရွယ်ြျက်မ ော

အဆဆောက်အအုုံန င ်ဝနန်ဆဆောင်မှုမျော်းက ု ဆကောင််းစ္ ောလည်ပ ်အသုုံ်းခပ ြု န ုငမ်ှုန င  ်

အသုုံ်းခပ ြုဆနထ ုငသ်ူမ ျော်းအ  က် သင ် င ်ဆသော ဝနန််းကျင် ရရ  ဆစ္န ုငမ်ှု   ုို့ပင် ခြ စ္ပ်ါ သည ် ။

၇.၄.၁.၃.၁.၁။   မပြုမပင်ထ န််းသ ြ််းမခင််း (Maintenance)

(က) သန ် ရ င််းဆရ်းန င  ် ဝန န်ဆဆောင်မှုဆပ ်းခြ င််း (cleaning and servicing) - ကက ြု င် 

ကောက ယ်ခပ င်ဆင်ခြင််းလုပ်ငန််းခြစ္်ဖပီ်း ဆရစီ္်းဆရလောဆကောင််းမ နမ်ှု၊ စ္က်မှုန င ် 

လ ပ်စ္စ်္ ပ်ဆင်ခြင််း လုပ်ငန််းမျော်း စ္စ်္ဆဆ်းခပ ြုခပ င်ခြင််း၊ သန ်ရ င််းသပ ်ရပ် မှုက ု 

ထ န််းသ မ််းခြင််း  ုို့ခြစ္သ်ည်။

(ြ) အမ ော်းခပင်ခြင််းန င ခ်ပ ြုခပ င်ခြင််း (Rectification and repairs) - အြျ န်မ န်ခပ ြုခပ င် 

ထ န််းသ မ ််းခြ င််းလုပ်ငန််း (periodical maintenance work) ဟုဆြေါ်သ ည်။ န စ်္စ္ဉ်

ကန်ထရ ုက်စ္ောြျြုပ်မျော်းခြ င  ် ဆဆောင်ရွကရ်သည်။
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(ဂ) အ စ္ော်းထ ်ုးခြင််း(Replacements) - အကကီ ်းစ္ော ်းခပင်ဆင်မှုလု ပ်ငန် ်းခြစ္်သည်။ အသစ္် လွဲခြ င််း

မျော်း၊ ဥပမော- အ မ ု်းအသ စ္ခ်ပ နမ် ု်းခြ င််းန င ် ပျကစ်္ီ ်းဆနဆ သော အဆဆောက်အအုုံ အ စ္  ် အပ ု င််း

မျော်းက ု ခပ နလ်ည် ည်ဆဆောက်ခြင််း  ုို့ ပါ ဝနင်သည ် ။

၇.၄.၁.၃.၂။ မပြုမပင်ထ န််းသ ြ််းမခင််းလိုပ်ငန််းအ ပေါ်သက် ရာက် စ သာ အခ က်အလက်ြ ာ်း(Factors

Affecting Maintenance)

၇.၄.၁.၃.၂.၁။ အဆဆောက် အ အုုံမျော်း ခပ ြုခပ င်ထ န် ်းသ မ််းမှု လုပ်ငန် ်း အဆပေါ်  င် ဆအောက်ပါ

အြျကအ်လက် မျော်းက လှမ််းမ ု်းသည ်။

(က) နည််းပည ောဆ ုင်ရောအြျက်မျော်း (Technical Factors) – အဆဆောက်အအုုံ၏ သက် မ််း၊

ဒ ီဇ ုင််းသ ောဝန ၊ ပစ္စည််းစ္ုံြျ န် စ္ုံွှ န် ်းမျော်း၊ ယြငက် ခပြုခပင်ထ န််းသ မ််းမှုစ္ုံနှု န် ်း ( Past

standard of maintenance) န င ် ခပ ြုခပင်ထ န် ်းသ မ််းမ ှုလပု်ငန် ်းအစ္ီ အ စ္ဉ် က ု ဆရ ွေ့ဆ ုင််းခြင််း

(Postponing maintenance) ဆက ကောင ် ကုန်ကျမည ်စ္ရ  မ်ျော်း ပါ ဝနင်သည ်။

(ြ) မူဝနါ ဒ (Policy)-ထ န် ်းသ မ််းဆရ်းမူဝနါဒ(maintenance policy) သည ် သက်ဆ ုင်ရော

အဆဆောက်အအုုံမျော်းန င ် ပ ုငရ် င်မျော်း၏ ပ ုငဆ် ုငပ်စ္စည််းမျော်း၏ န်ြ ု်း (asset value) န င ်

အရ င် ်းအခမစ္်မ ျော်း၏  နြ် ု်း (resource value) န စ္ြ်ုလုုံ ်းက ကောက ယ်ဆစ္ောင ဆ်ရ ောက်မှု က ု

ထ ဆရောက်ဆသ ြျောဆစ္သ ည်။
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(ဂ)  ဏ္ဍောဆရ်း န င ် စ္်ီးပ ော်းဆရ်းဆ ုင်ရော အြျက်အလက်မျော်း (Financial and

economic factors) ။ [၇ (၃၂)] န င ် [၇ (၃၃)] ၌ ပါ ရ  ပါ သည ်။

(ဃ) ပ ်ဝနန် ်းကျ င်ဆ ုင် ရော အြျက်မျော်း (Environmental factors) - အဆဆောက်အအုုံ မျော်းသ ည်

ဆလ၊ မ ု်း၊ အပူြျ န်စ္သ ည ် ခပ င်ပရောသီဥ ုဒဏ်မျော်း က ု ြုံစ္ော်းရသ ည် ။ စ္ ထု ငု််းဆ၊ အပူြျ န်န င ်

ဆလထုညစ်္ညမ််းမှုမျော်းက ုလည််း ထည ်သ င််းစ္ဉ််းစ္ော်းသ င သ်ည ်။

(င) အသုုံ်းခပ ြုသူ (User) - အ ဆောက်အအုုံက ု သုုံ်း စ္ ွဲသူ (ဆနထ ု င်သူ) မျော်း န င ် အသုုံ ်းခပြုမှု

အဆနအထော်းဆပေါ်   င်   ကု်ရ ုက်ဆက်န ယ်မှုရ  သည်။

၇.၄.၁.၃.၂.၂။ ဒီဇ ိုင််းပိုံစံ၏လွှြ််းြ ို်းြှု (Influence of design)

ဆဆောက်လုပ်စ္ဉ် န င ် ဒီဇ ုင််းဆရ ်းဆ ွဲ စ္ဉ်   င် ြျ ြုွေ့ယ င် ်းြျက်က ု အ န ည််းဆုုံ ်း ခြ စ္ဆ်အောင်

လုပ်ရန၊် ခပ ြုခပ င်ထ န် ်းသ မ ််းမှု အ လုပ်ြက်ြွဲမှုနည််း ပါ ်းဆစ္ရ န် ဆဆ ောက်လပု်စ္ဉ် အ   င် ်း

ပစ္စည််းမျော်းက ု အဆသ်းစ္  ် ဆစ္ ဆစ္ စ္ပ်စ္ပ် ဆရွ်းြျယ်ရန ် ုို့ခြ စ္သ်ည ်။
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၇.၄.၁.၃.၂.၂.၁။ အဆဆောက်အအုုံ ဆ ုငရ်ော ည်ဆဆောက်ပုုံဒီဇ ုင််း (Designing the building for

structural adequacy) ဆရ်းဆ ွဲ ရော  င် သ ောဝနပ  ်ဝနန် ်းကျင် ဆ ုင် ရော အြျက်

အလက်မျော်း ထည ်သ င််းစ္ဉ််းစ္ော်းသင ်သ ည်။

၇.၄.၁.၃.၂.၂.၂။ အခြ စ္မ်ျော်းဆသော ခပြုခပင်ထ န််းသ မ် ်းမှုလုပ်ရမည ် ခပ ဿနောမျော်းက ု လမ် ်း ွှန် {Annex c}

  င် စ္ောရင််းခပြုစု္ထော်းပါ သည ်

၇.၄.၁.၃.၃။ မပြုမပင်ထ န််းသ ြ််းြှုဆ ိုင်ရာြူဝေါဒ (Maintenance Policy)-

အဆဆောက်အအုုံ၏ ရုပ်ပ ုင််းဆ ုငရ်ော စ္ မ််းဆဆောင်မှုန င ် အသုုံ်းြျန ုင်မှုက ု လှမ််းခြ ြုုံန ုင်ရမည်။

(က) လက် ရ  အဆဆောက်အ အုုံ ၏ အသုုံ ်းခပြုန ု င် မှု၊ အနောဂါ  ်   င် ထပ်မုံအ ဆင ်

  ်ုးခမ င န် ုငြ် ယရ်  မှု၊ အဆဆောက်အအုုံအစ္  ်အပ ုင် ်းမျော်း၏ သ က် မ််း

(Life cycle of existing components)န င ် အ င်ဂျင်နီ ယော ပ ုင််းဆ ု င်ရော

ဝနန်ဆဆောင်မှုမျော်း (Engineering services)၊

(ြ) အဆဆောက်အအုုံက ုအသုုံ်းြျမှု၊ ဆခ ပောင််းလွဲအသုုံ်းြျမှု၊ အစ္  အ်ပ ုင််းမျော်း၏

သက် မ််းန င ် အင်ဂျင်နီယောပ ုင််းဆ ုငရ်ောဝနန်ဆဆောင်မှုမျော်းက ု ခပ ြုခပ င်ခြင််း။
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၇.၄.၁.၃.၄ ။  မပြုမပင်ထ န််းသ ြ််းြှုလိုပ်ငန််းအစအီစဉ်ြ ာ်း

(Maintenance Work  Programmes) -

ခပ ြုခပ င်ထ န််းသ မ ််းမှုလုပ်ငန််းအစ္အီ စ္ဉ်ဆရ ်းဆ ွဲခြင် ်းသည် အဆဆောက်အ ဦ ပ ုငဆ် ုငသ်ူန င ်   

၎င််း၏ဆဆောင် ရကွ်ရမည ်လုပ်ငန််းမျော်းအဆပေါ် ဆအောက်ပါအ  ုင််း သက်ဆရောက်သည် ။  

(က) အဆဆောက်အအုုံ၏ မူလလပု်ငန််းမျော်း ထ ြ ကု်မှုအနည််းဆုုံ်းခြ စ္ဆ်စ္သည  ်

အြျ န်  င် ခပြုခပင်ထ န််းသ မ််းမှု လပု်ငန််းမျော်းက ု ဆဆောင်ရွက်သင ်သ ည်။  

(ြ) ခပ ြုခပ င်ထ န််းသ မ ််းမှုလုပ်ငန််းမျော်းဖပ ီ်းစ္်ီးဖပီ်းဆနောက်မ  ထပ်မုံခပ ြု ခပ င်ခြင််း (Upgrading) ၊ 

ပုုံစ္ုံဆခပ ောင််းခြ င််း (Conversion) မခ ပြုလုပ်သင ်ဆပ။

(ဂ) အဆဆောက်အအုုံ၏လုပ်ငန််းလည်ပ ်မှုထ ြ ကု်မှုခြစ္်န ုင်ပါ က အမ ော်းခပ င်ဆင်မှု 

လုပ်ငန််း (Rectifying) ဆန ောင ဆ်န ်းကကန ်ကကောမှု အနည််းဆုုံ်းခြ စ္ဆ်အောင် ခပ ြု ခပ င်မှု 

လုပ်ငန််း က စု္စီ္ဉ်သင ်သည်။ 

(ဃ) ခပ ြုခပ င်ထ န််းသ မ ််းဆရ်းလုပ်ငန််းဖပီ်းစီ္်းခြ င််း (သ ုို့) လုပ်ငန််းဆဆောင်ရွက်ဆနစ္ဉ်အ  င် ်း 

ခပဌောန််းြျက်မျော်းန င ်  ရော်းဝနင်လ ုအပ်ြျက်မျော်းန င ်အညီ လ ုက်နော ဆ ဆော ငရွ်က်

သင ်သည်။ 
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၇.၄.၁.၃.၇ ။  ိုံို့မပနခ် က် (Feedback)

၇.၄.၁.၃.၇.၁ ။ အဆဆောက်အအုုံမျ ော်း  င်ဆနထ ု င်သူ မျော်း၊ ဆစ္ောင ်ဆရ ောက်သူမျော်းန င ် အ ဆဆောက် အ အုုံ

မျော်းက ဒုီဇ ုင််းထု  ် ၍  ည်ဆဆောက်သူမျော်းအကကော်း ဆဆ ်းဆန ်းမှုမျော်း ခပ ြုလုပ်ဖပီ်း

ပ  င လ်င််း ခ မ င်သောဆသော မ  ် မ််းမျော်း ထော်းရ  ရမည ်။

၇.၄.၁.၃.၇.၂ ။  ုုံို့ခပ နြ်ျက် (Feedback) သည ် ဆအောက်ပါ  ုို့ ပါ ဝနင်သင ်သည်။

(က) သုုံ်းစ္ ွဲသူ၏ဆကျနပ်မှု

(ြ) စ္ဉ်ဆက်မခပ ်   ်ုး က်ဆကောင််းမ နရ်န် မ မ််းမုံမှုန င ်

(ဂ) အော်းလုုံ်းပါ ဝနင်ဆဆောင်ရွကမ်ှု။

၇.၄.၁ .၃.၇.၃။ သ င််းအြျက်အလက်ရင် ်းခမစ္် (Source of Information)

 ုုံို့ခပနြ်ျက်(feedback) ဆ ုင်ရောသ  င် ်း အြျက်အလ က်မျော်းက ု ဆအောက်ပါ   ုို့မ ရယူ

န င်ုသည ်။

(က) ဆနထ ုငသ်ူမ ျော်း

(ြ) စ္စ်္ဆဆ်းမှုမျော်း (Inspection)

(ဂ) မ  ် မ််းမျော်း န င ်

(ဃ) ဆဆ ်းဆန ်းမှုမျော်း
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၇.၄.၁.၃.၈။ ထ  ရာက်သည ် မပြုမပင်ထ န််းသ ြ််းြှုနည််းလြ််းြ ာ်း (Means of Effecting Maintenance)

၇.၄.၁.၃.၈.၁။  ာဝန်ရှ ြှု (Responsibility)

အြျ ြုွေ့ဆသ ောခပြုခပ ငထ် န် ်းသ မ််းဆရ ်းလု ပ်ငန် ်းက ု အဆဆောက်အအုုံပ ုင်ဆ ု င်သူ (Occupier) ၊(သ ုို့)၊

ပ ုငဆ် ုငသ်ူ ၏ က ုယ်စ္ော ်းလ ယ် က ဆဆောင်ရွ က်ရမည်။ င ါ်း ရမ််းဆန ထ ငု်မှု (Leasehold) (သ  ုို့)၊ အလော ်း ူ

ဆနထ ငု်မှုခြစ္်ပါက ခပ ြုခပင်ထ န် ်းသ မ််းမှုလုပ်ငန် ်း အော်း လုုံ်းသည် ဆန ထ ငု်သူ ၏  ောဝနန် မဟု ် ွဲ

ခြ စ္ဆ်ကောင််းခ ြ စ္န် ု င်သည် (Not all maintenance may be the responsibilities of occupies)။

အမျော်းန င ်ဆ ု င်ဆသောဆနရောမျော်းအ   က်  ောဝန န် ရ  မှုက ု ရ င် ်းလင် ်းစ္ ောြ င ဆ် ု သ ်မ  ်ထော်း ရမည်

(clearing defined) ။

၇.၄.၁.၃.၈.၂။ မပြုမပင်ထ န််းသ ြ််း ရ်းလိုပင်န််းက ု အက ကီ်းစ္ော ်းခပင်ဆငမ်ှု၊ နဂ ုအ  ငု် ်း ခပန်လည်ခပြုခပင်

မ  မ််းမုံမှု ၊ အြါအော်းဆလျေ်ာစ္ ောန င ် ပုုံမ နဆ်ဆောင်ရွကမ်ှု မျော်း၊ (သ ုို့) ၊ ဆန စ္ဉ် ဆဆောင်ရွ က်မှုမျော်းအခြစ္်

ဆအောကပ် ါ အ  ငု််း ထပ်ဆင ်ြ ွဲခြ ော်း  ောဝနန်ယူ ဆဆောင်ရွကရ်မည်။

(က) အလုပ်သ မော်းမျော်း  ုက်ရ ုက်င ါ ်းရမ် ်းြ ငု် ်းဆစ္ခြ င််း

(ြ) ကန်ထရ ုက် ောမျော်း န င ်

(ဂ) အထူ ်းကျွမ် ်းကျင် သည  ်ကန် ထရ ု က်  ောမျော်းန င ် ဝနန်ဆဆောင်လုပ်ငန် ်း သဆ  ော  ူ

စ္ောြျြုပ် (service agreement) ခြ င ၊် (သ ုို့) အခြော်းနည််းခြင ် ခပ ြုလုပ်န ုင်သည ်။
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၇.၄.၁.၃.၈.၃ ။ ပုုံမ နလ်ုပ်ဆဆောင်ဆနကျခြ စ္ဆ်သ ော ခပြုခပင်ထ န် ်းသ မ််းဆရ်း လုပ်ငန် ်း က ု အဆခြ အဆန

 စ်္ြ ၌ု အ ရ င််းအ ခမ စ္မ်ျော်းအော်း အ သင ်ခမ  ်ဆုုံ်း အ သုုံ်းြျခြ င််းသည ် မူဝနါ ဒ၏အဆရ်းက ကီ ်း ဆသ ော အစ္  ်

အပ ငု််းခြ စ္သ်ည ်။

၇.၄.၁.၃.၈.၄။ လပု်ငန် ်းကန်ထ ရ ုက်ဆ ပ်းခြင််း၏ ဆအောင်ခမင်မှုသည ် ကန်ထရ ုက်  ောသည ် သုုံ်း စ္ ွဲသ ူ မျော်း

အ  က် ထ ကု်သ င သ်ည  ် ကု နက်ျစ္ ရ  ်ခြင ် လူမှုဆရ်း အရ လ လုော ်းြ ယ်ခြ စ္ဆ်သ ော (socially desirables)

အဆရအ   က် န င ် အရည် အဆသ ်း ရ  သည  ် ဝနန်ဆဆောင်မှုက ု ဆပ်းအပ်န ု င်ခြင််း ရ  /မရ  လုပ်ဆဆောင်န ုင်ခြင််း

ခြ စ္သ်ည ် ။

၇ .၄ .၁.၄။ ခ ဉ််းကပ်လြ််း (Access)

၇.၄.၁.၄.၁ ။ အ ထွ ထွ

ပငမ်အဆဆောက်အအုုံ က ယ်ုထ ည် (fabric) န င ် အဆဆောက် အအုုံ အဆထောက် အကူ

ခပ ြုလုပ်ငန််းမျော်း (building services) ဆသီ ုို့ ြျဉ််းကပ်ရော  င် အ ဆင်သင ် ခြ စ္ခ်ြ င််း၊ သ ုို့မဟု ်၊

ြက်ြွဲခြင််း (Ready or difficult)   ုို့သည ် ထ န် ်းသ မ််းဆရ်း မူဝနါ ဒန င ် ထ န် ်းသ မ််းဆရ ်း စ္ ရ  ်  ုို့ အဆပေါ်

မျော်းစ္ ောလှမ််းမ ု်းမှုရ  သည ်။
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၇.၄.၁.၄.၂။ခ ဉ််းကပ်အစီအြံြ ာ်း

၇.၄.၁.၄.၂.၁။ ဆ ်းက င် ်း၍ သ င ဆ် ော်ဆသော ခပ ြုခပ င်ထ န် ်းသ မ််းဆရ ်း ခပ ြုလုပ် ရမည ် ဆ နရောမျော်း အော်းလုုံ ်း

အ  က် အဖမွဲ မ််းြျဉ််းကပ်န ုငသ်ည  ် အစီ္အမုံမျော်းက ု ဒီဇ ုင််းပုုံစ္ုံဆရ်းဆ ွဲစ္ဉ်၌ ထည ်သ င််းခပ ြုလုပ်ရမည်။

၇.၄.၁.၄.၂.၂ ။ ဆလ ကော်းရ င်မျော်း (ladders) မ သ ည် ခငမ််းမျော်း (scaffoldings) ၊ (သ ုို့)၊ စ္ မ် ်းအင်

သုုံ်းခမ  င  ်ငပ်လ က်ဆြောင််းစ္ င်မျော်း (powered lift platforms) စ္သည ် ယောယီ ြ ျဉ််းကပ် လမ််း ပစ္စည််း

က ရ ယောမျ ြု်းစ္ုုံက ု စ္စီ္ဉ်ထော်းရ  ရမည်။

၇.၄.၁.၄.၂.၃။ ခြစ်္န ု င်သည ်ဆန ရော  င်၊ အဆသ ပ် ဆင်ထော်းသည  ် ြျဉ််း ကပ်လမ််းမျော်း (permanent

access facilities) ခြ စ္ဆ်သ ော ဆလ ကော်းမျော ်း (ladders) န င ် ဆလ ကော်း အ မ်မျော်း (stairways) က ု

စ္စီ္ ဉ်ထော ်းရ  ရမည် ။ ပုုံမ နစ်္စ်္ဆဆ ်းခြင််း၊ ခပ ြုခပ င်ထ န််းသ  မ််းခြ င််းန င ် စ္မ််းသ ပ်ခ ြင််း စ္သည ်မျော်းက ု

ထည ်သ င််းသင ်သည်။
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၇.၄.၁.၄.၂.၄ ။ြန ်အပ်ထော ်းသည ်ဝန နထ်မ််းမျော ်းအော ်း လုုံ်းက ု လ ု အပ်သည ် အကောအက ယ် ဆ ပ ်းဆသ ော

အဝန ်အစ္ော်းမျော်းန င ် ပစ္စည််းက ရ ယောမျော်းက ဆုထောက်ပုံ ကော အသုုံ်းခပ ြုပုုံက ု ွှန်ကကော်းသင ်သည်။

၇.၄.၁.၄.၂.၅ ။ လူက ုယ်  ု င် ဝနင် ဆရောက်ရန် မခ ြစ္်န ုင်ဆသ ော ဆနရောမျော်း  င် CCTV (closed circuit

television) အခမင်အော ရုုံဆ ု င်ရော က ရ ယောမျော်း (optical devices) ၏အကူ အညီခြင ် စ္ စ္ဆ်ဆ်းမှုမျော်းက ု

ခပ ြုလုပ်န ုင်သည ်။

၇.၄.၁.၅ ။ ြှ ် ြ််းြ ာ်း (Records)

၇.၄.၁.၅.၁ ။ အ ထွ ထွ

ဆကောင််းမ နဆ်သ ောမ   ်မ််းမျော်းသ ည် လ ုအပ်ဆ သ ောအကု န်အ ကျမျော်း စ္ ော သက်သောဆစ္န ု င်ဖပီ်း၊

ခပစ္်ြျက်မျော်း ဆပေါ်ဆပါ က်လောဆသောအြါ စူ္်းစ္မ််းရ ောဆြ စ္စ်္ဆဆ်းဆရ ်း လပု်ငန််း  င် ခြစ်္န ု ငဆ်ခြ ရ  ဆသော

ဆ ်းအနတရောယ်မျော်းက ု ဆလ ော ြျဆပ်းန ုင်သည ်။

၇.၄.၁.၅.၂ ။ အ ဆာကအ်အိုံ ည် ဆာက်ြှုြှ ် ြ််းြ ာ်းက ိုအသိုံ်းမပြုမခင််း

၇.၄.၁.၅.၂.၁။ အ ဆဆောက်အအုုံ ထ န် ်းသ မ််းဆရ ်း   င် ပါ ဝနင်ပ ်သက်သ ည ် ဝနန်ထမ််းမျော်း အော်း လုုံ ်းက ု

အဆဆောက်အအုုံ ည်ဆဆောက်မှု မ  ် မ််းမျော်း ရ  ဆကကောင််းက ု သ ထော်းဆစ္သ င သ်ည ်။

၇.၄.၁.၅.၂.၃။ မ  ် မ််းမျော်းသ ည် ဆနောက်ဆုုံ်းအဆခြအဆနန င ် အြျက် အလက်မျော ်း အ ထ အခပ ည် အစု္ုံ

မ   ် မ််း င်ထ ော်းရ  ရ နအ်   က် ဆဆောင်ရွ က်ရမည ် အစီ္ အ စ္ဉ်မျော်းက ု စ္ည် ်းကမ် ်းြျက်  င် သ ်မ  ်

ခ ပ ဋ္ဌောန််း ထော်းသင သ်ည်။
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၇.၄.၁.၅.၂.၄ ။ မ  ် မ််းမျော်းက ု အဆင်သင ် အသုုံ ်းခပြုန ုင်ြ င ် ရ  သ င ဖ်ပ ီ်း ၊ မည်သ ည ်ပျ က်စီ္်းမှုမျ ြု်းမဆ ုမ 

ကင် ်းဆဝန်းဆအောင် ထော်း ရ  ရ န် စ္ ဉ် ်းစ္ော ်းသင ်သ ည်။ မ  ်  မ််းမျော်း ၏ မ  တ ျူ စ်္ စ္ုုံက ု အဆဆောက်အအုုံထွဲ ၌

မဟု ် ွဲအခြ ော်းလုုံခြြုုံစ္  ြ်ျရသည  ် ဆနရော စ္ြ်ု   င်ထော်း ရ  ကော ဆနောက်ဆုုံ ်း အဆခ ြအဆနန င ် အြျက်

အလကမ်ျော်းအထ အခပည ်အစု္ုံ မ  ် မ််း င်ထော်းရန် အကကုံခပ ြုပါ သည ်။

၇.၄.၁.၅.၃။ မပြုမပင်ထ န််းသ ြ််းြှုြှ ် ြ််းြ ာ်း (Maintenance Records)

ဆအောက်ပါအဆကကောင််းအရောမျော်း ပါ ရ  သင ်ပါသ ည် ။

(က) ဆခ မန င ်အ မ်ရောအဆဆောက်အအုုံ (property) ၏ ရောဇဝန င်အကျဉ််း၊ အ  ု င်ပင်ြုံပုဂ္ ြုလ်မျော်း

(consultants) န င ် ကန်ထရ ုက် ောမျော်း (contractors) ၏ အမည်မျော်းန င ်လ ပ်စ္ောမျော်း။

(ြ) စ္ုံသ  ်မ  ်ြျက်မျော်း(specifications)၊ဆဆောက်လုပ်ဆရ်းဆ ုငရ်ော လုပ်ငန််းစ္ဉ်မျော်း

(constructional processes)

(ဂ) အဆဆောက်အ အုုံ  ည ်ဆဆောက်မှု ဖပီ်းစီ္ ်းဖပီ်းဆနောက် အရ    ငု် ်း ဆရ ်းဆ ွဲ ထော်းသည  ် အဆ သ်း စ္  ်

ဆရ်းဆ ွဲပုုံစ္ုံမျော်း (detailed drawings)
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(ဃ)    သုံကူက နက်ရစ္ပ်ုုံစ္ုံမျော်း (concrete reinforcement drawings) န င အ်ဆဆောက်အအုုံ

ြ ွဲွေ့စ္ည််း ည်ဆဆောက်ပုုံဆ ုငရ်ော ပလနပ်ုုံမျော်း (plans)/ ခြ  ်ပ ုင််းပုုံမျော်း (sections) ။

(င) က န်ကရစ္အ်ဆရောအဆန ော၊ သစ္်သော်းအမျ ြု်းအစ္ော်း န င  ် အဆင အ် န််း စ္သခ ြင ်

ထည ်သ င််း ညဆ်ဆောက်ထော်းသည ်ပစ္စည််းမျော်း ၏ အဆသ်း စ္  ် စ္ုံသ မ်  ြ်ျ က်မျော်း။

(စ္) အ  င််းပ ငု််းန င အ်ခပင်ပ ုင် ်းမျက်န ောခပ င်မျော်းန င  ်  န်ဆောဆင်မှုမျော်း ၏ အဆသ်းစ္   ်

အြျက်အလက်မျော်း၊ သန ်ရ င််းသပ ်ရပ်ဆရ်း၊ စ္စ်္ဆဆ်းဆရ်း န င  ် ခပ ြုခပ င်ထ န််းသ မ််း

ဆရ်းအြျ န်ဇယော်း  ုို့န င ်အ ူ ပုုံမ နခ်ပ ြုခပ င် ထ န််းသ မ ််းဆရ်းဆ ုငရ်ော သ  င််းအြျက်

အလက်မျော်း။

(ဆ) စ္က်မှုဆ ုင်ရော၊ လ ပ်စ္စ်္ဆ ုင်ရောန င ်ဆရသန ်ဆ ု ငရ်ော ပ်ဆင်ထော ်းသည ် ပစ္စည််း

က ရ ယောမျော်းအော်း ဆမောင််းန င်လည်ပ ်ရနန်ည် ်းလမ််းမျော ်း။
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(ဇ) အဆဆောက်အအုုံ၏အစ္  ်အပ ုင် ်း အသီ ်းသီ ်းအော ်း အသစ္်ခ ပြုခပ င်ခြ င််း၊   ု်းြျွဲွေ့ခြ င််း  

ဆီဆလျောဆ်အောင် ခပ ြုခပ င်ခြ င််းန င ် ခပ င်ဆင်ခြ င််း။

(ဈ) ကုန်ပစ္စည််းထု လ်ုပ်သူမျော်း (manufacturers)၊ ကုန်သ ယဆ်ရ်း ဆက ကေ်ာခငော စ္ောရကွ် 

စ္ော မ််းမျော်း (trade literatures) ၊ န င  ်  ပ်ဆင်ပုုံ၊အသုုံ်းခပ ြုပုုံန င ် ခပ ြုခပ င်ထ န််း သ မ ််းပုုံ ။

(ည) အသင ခ်ပ ြုလုပ်ထော်းသည  ် ပစ္စည််းအစ္  အ်ပ ငု််းယနူ စ္မ်ျော်း အော်း စ္ဆုပါ င််း၍  

 ပ်ဆင်အသုုံ်းခပြုသည ် လုပ်နည််းက ုင်နည််းမျော်း (Method of work) ။

(ဋ)    ဆအောက်ပါ  ုို့ကွဲ သ ုို့ဆသော မီ်းဆ ်းကောက ယ်ဆရ်းန င စ်္ပ်လျဉ် ်းသည ် သ  င််း အြျက်

အလက်မျော်း အော်းလုုံ်း။

(၁) မီ်းသ   ဆပ ်းက ရ ယောမျော်း (fire alarm) န င  ် မီ်းဆလောင်လ င် မ မ  ောဝနန် ကျရောသ ုို့ 

လောဆရောက်ရမည ်ဆ နရောမျော်း (call points) အော်းလုုံ်း၏  ည ်ဆနရောန င ် မီ်းဖင မ််းသ ်ဆရ်း 

 ောဝန န်ထမ််းဆဆောင်မှု အစ္အီစ္ဉမ်ျော်း။

(၂)မီ်းသ  ်ဆဆ်း ူ်းမျော်း (extinguishers) ၊ မီ်းသ ်ပ ုက်ဆပျော ဆြ မျော်း (hose reels) န င  ်

အခြ ော်း ပ်ဆငထ်ော်းသည  ် မီ်းသ  ်က ရ ယောမျော်းအော်းလုုံ်း၏  ည ်ဆနရောန င  ်

မီ်းဖင မ ််းသ ်ဆ ရ်း  ောဝန န်ထမ််းဆဆောင်မှု အစ္အီစ္ဉမ်ျော်း။
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၇.၄.၁.၆ ။ စစ် ဆ်းမခင််း (Inspections)

၇.၄.၁.၆.၁ ။ အ ထွ ထွ

(က) ပုုံမ န ် (Routine) - အဆဆောက်အအုုံအသ ုုံ်းခပြုသ ူမျော်းမ စ္ဉဆ်ကမ်ခပ အ်ဆဆောက် အ အုုံ

အဆခြအဆနက ု ပုုံမ န ်ဆလ လောမှုမျော်း လုပ်ဆဆောင်သင သ် ည ်။ဤဆစ္ောင ်ကကည ် ဆလ လောမှုမ ထ က်

ဆပေါ်လောသည  ်  ုန  ်ခပန ်မှု (feedback) က ု သ ုုံ်းစ္ ွဲသူမျော်းမ ဆပ်း ဆစ္ရန ်   န ််းအော်းဆပ်းသင သ် ည ်။

(ြ) အဆထ ဆထ (General) - အဓ  ကအဆဆောက်အအုုံအစ္  ်အပ င်ု်းမျော်းအော်း အခမင်ခြ င ်

စ္စ်္ဆဆ်းမှုမျော်းက ု သ  ်မ  ်အရညအ်ြျင််းခပည  ဝ်နသမူျော်း၏ ကကီ်းကကပ်မှု

ဆအောက်၌ သ င ်ဆလျောသ် ည  ် အ ြျ န်၌ န  စ်္စ္ဉ ်ခပြုလုပ် သ င ်သည ်

(ဂ) အဆသ ်းစ္  ် (Detail) - သ  မ်  ်အရညအ်ြျင််း ခပ ည  ဝ်နသ ူမျော်း (Qualified

personnel) မ  အဆဆောက်အအ ုုံ၏ ပင်မက  ုယ်ထည ် (building fabric) အော်း ၅ န  စ်္လ  င်  စ္်ကက မ်

ထ က ် မန ည ််း အခပည  ်အစု္ုံစ္စ်္ဆဆ်းရမ ည ်။

၇.၄.၁.၆.၂.၁။ စ္စ်္ဆဆ်းမှုအြျ န ်ဇယော်း (Inspection Schedule)   ကျသည  အ်ြျ နဇ်ယော်း ကက ြု င်ခပင်ဆင်

ဆရ်းဆ ွဲခြင််းက ု   န််းအော်းဆပ်းသင ်သည။်

၇ . ၄ . ၁ . ၆ . ၃ ။ အင်ဂျင်နီယောဝနန ်ဆဆောင်မှုလုပ်ငန ််းမျော်းအော်းစ္စ်္ဆဆ်းခြင််း

(Inspection of Engineering Services) –

(က) ခပြုခပင်ထ န််းသ  မ််းဆရ်းလုပင်န ််း (maintenance work) ခပြုလ ုပ်ရန ် လ ုအပ်ခြင််း ရ  ၊မရ  စ္စ်္ဆဆ်းရန ်။

70



(ြ) ခပြုခပငထ် န ််းသ  မ််းဆရ်းလ ုပ်ငန ််း (maintenance work) က ု ခပ ည  ်စု္ုံလုုံဆလောက်စ္ ောဆဆ ောင် ရကွ်ဆနခြင််း

ရ  ၊ မရ   စ္စ်္ဆဆ်းရန ်န င ်

(ဂ) ဆ ်းအန တရောယက်င််းရ င််းဆရ်းအ  က် ဥပ ဆဒအရလ ုအပြ်ျကမ်ျော်းန  င ် အခြော်းသက်ဆ င်ုရောအြ ွဲွေ့

အစ္ည််း မျော်း၏ အကကုံခပြုဆထောက်ြုံြျကမ်ျော်းက ု လ ုက်န ောဆဆောင် ရွက်ရ န ် စ္သ ည ်  ုို့ခြစ်္သည။်

၇.၄.၁.၆.၃.၂။ ရညရ် ယ်ခ က် (က) အ  က် စ္စ်္ဆဆ်းမှုမျော်း၏အ ကက မ် (frequency of inspections)

သ ည ် စ္ကအ်မျ ြု်းအစ္ော်းန  င ် ထ ု်လပု်သူ၏ (Plant and system manufacturer) အကကုံခပြု ဆထောကြ်ုံ

ြျက်မျော်းန  င ် စ္စ်္ဆဆ်းသူ၏ ဆုုံ်းခြ ်ြျက် (subjective judgement) အဆပေါ်  င် မ ူညလ် မ မ်ည ်

ခြစ်္သည ်။

ရည်ရ ယခ် က် (ခ) အ  က် စ္စ်္ဆဆ်းမှုအကက မမ်ျော်းက ု  စ်္န စ္ ် ောကောလအ ဆခြြုံ၍ (annual basis)

လုပ်ဆဆောင်သင သ် ည ်။

၇.၄.၁.၆.၃.၃။ စစ် ဆ်းြှုနည််းလြ််း (Method of Inspection) - အဆဆောက် အအုုံ ဝနနဆ်ဆောင်မှု

လုပ်ငန ််းမျော်း (building services) ၏ သက ်မ ််းမ ော အကန ်အသ ် ရ  သ ခြင ် လကက်ျနသ် က ်မ််း

(residual life) က ု မ   ်မ််း င်ထော်း သ င ်ဖပ်ီး အ သ စ်္ အစ္ော်းထ ု်းလွဲလ ယ်မှု အသ ုုံ်းစ္ရ  ်ဆင 

ြ ွဲဆဝနသ  ်မ  ခ်ြင််းန င ် စ္စ်္ဆဆ်းမှုန ည ််းလမ််း မျော်း ဆရွ်းြျယ်ခြင််းက ု သ င ်ဆ ော် သ လ ု စီ္စ္ဉ န်  ုင်ပါမည။်

  ုင််း ောဆရ်းက ရ ယောမျော်း (instruments) အော်းအသုုံ်းခပြုဆသောအြါ၊ အသုုံ်းခပြုမှုန  င ် ရလောဒမ်ျော်း၏

အဓ  ပပါယ်ဆြောဆ်ဆောင်မှုမ နက်န ်ရနအ်  က် လုုံဆလောက်သည  ် ဆလ ကျင ် သ င်ကကော်းမှုဆပ်းရန ်
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၇ . ၄ . ၂ ။ အက်ကွွဲ ကကာင််းြ ာ်းမဖစ် ပေါ်ြှုြှ ကာကွယ်မခင််း (PREVENTION OF CRACKS)

၇.၄.၂.၁။ အဆဆောက်အ အုုံ အစ္  ် အပ ုင် ်း  စ်္ြုရ  ဒဏ် အော်း (stress) သည ် ဝနန်အော ်းဆသ (dead

load)၊ သက်ဆရ ောက်ဝနန် (imposed load)၊ ဆလ  ုက်ြ ်မှု၊ သ ုို့မဟု ်၊ ငလ ျင်

လှုပ်မှုဆကကောင ် ခြစ္်ဆပေါ်သ ည ်ဝနန်မျော်း၊ အု  ်ခမစ္်ကျွုံကျမှု (foundation settlement)

စ္သည်   ုို့ဆကကောင ် ခြ စ္ဆ်ပေါ်ဆ စ္န ုင်ဖပ ီ်း အပူဆခပ ောင််းလွဲမှုမျော်း (thermal movements)၊

ဆ ရြ ု်းဆရဆင ွေ့ပမောဏ ဆခပ ောင််းလွဲမှုမျော်း (moisture changes)၊ ဓော ုဓော ခ်ပြုမှုမျော်း

စ္သည ်အ  င််းမ သက်ဆရောက်သည ် အော်းမျော်းဆက ကောင ် ခြ စ္်ဆပ ေါ်ဆ စ္ န ုငပ်ါ သ ည ်။

၇.၄.၂.၂။ အက်က ွဲဆကကောင််းမျော်း (cracks) က ု ြ ွဲွေ့စ္ ည််း ည်ဆဆောက်ပုုံဆ ုင်ရော (structural) ၊ ြ ွဲွေ့စ္ည််း

 ည်ဆဆောက်ပုုံဆ ုငရ်ောမဟု  ်ဆသော (non-structural) အက်က ွဲ ဆကကောင််းမျော်း (cracks)

အခြစ္် အမျ ြု်းအ စ္ော်း မျော ်း ြ ွဲခြော်းသ ်မ  ် န ုငသ် ည်။ အက် က ွဲ ဆကကောင််းမျော်း သည ်

၎င် ်း  ုို့ အ  င် ်းသ ုို့ ဆရြ ု်းဆရဆင ွေ့မျော်း ထ ်ုးဆြောက် ဝနင်ဆရောက်ခြင််းဆက ကောင ် အ  င််းပ ု င််း

အဆြျောသ ်မှုက ု ပျကစ်္်ီးဆစ္ဖပ ီ်း ခပ ြုခပ င်ထ န််းသ မ ် ်း ဆရ်း စ္ ရ  ်ပ ု ၍ ကုန်ကျဆစ္ န ုင်သ ည်။

ထ ုို့ဆကကောင ် ဤအက်က ွဲဆကကောင််းမျော်း မခ ြစ္်ဆပေါ်ဆအောင်  ော်းဆီ်း ကော က ယ်ရ န၊် အ နည် ်းဆုုံ ်း

ခြ စ္ဆ်စ္ရန် အစီ္အမုံမျော်းက ု ြျမ  ် လုပ်ဆဆောင်ရနလ် အုပ်သည်။
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၇.၄.၃။ မပြုမပင်မခင််းလိုပ်ငန််း နှင ် အ ဆာက်အအိုြံ ာ်းက ို ငလ င်ဒဏ်ခံန ိုင်ရန် အာ်းမဖည မ်ခင််းလုပ်ငန် ်း

(REPAIRS AND SEISMIC STRENGTHENING OF BUILDINGS)

၇.၄.၃.၁ ။  ယ ိုယ နည််းလြ််းြ ာ်း နငှ ် အယူအဆြ ာ်း (General Principles and Concepts)

၇.၄.၃.၁.၁။ ဖွွဲွေ့စည််း ည် ဆာက်ပိုံဆ ိုင်ရာြဟို ် သာ/ ဗ သိုကာဆ ိုင်ရာ မပြုမပင်မခင််းလိုပ်ငန််းြ ာ်း

(Non-Structural / Architectural Repairs)

၇.၄.၃.၁.၁.၁။ အ ဆဆောက်အအုုံမျော်း သည ် ငလျင်ဒဏ်ြုံရဆသ ောအြါ ြ ွဲွေ့စ္ည် ်း ည်ဆဆော က်ပုုံ ဆ ုင် ရော

မဟု ်ဆသော ပျက်စီ္ ်းမှုမျော်း (non-structural damages) န င ် ြ ွဲွေ့စ္ည််း  ည်ဆဆ ောက်ပုုံ ဆ ုငရ်ော

ပျကစ်္်ီးမှုမျော်း (structural damages) က ု ြုံရန ုင်သ ည်။ ြ ွဲွေ့စ္ည် ်း ည်ဆဆော က်ပုုံဆ ုငရ်ောမဟု  ် ဆသ ော

ခပြုခပင်မှုမျော်း (non- structural repairs)   င် အ ဆဆောက်အအုုံ ရ  ဝနန်ဆဆောင်မှုလုပ်ငန််းမျော်း

(services) ဖမ  ြုွေ့ခပန င ် လ  ပ် စ္စ်္ ဆ ုင်ရောပစ္စည် ်းမျော်းအော ်း ပျက်စ္ီ ်းမှု  ုို့ပါ ဝန င်န ငု်သည် ။ ဗ  သုကော ဆ ုငရ်ော

အစ္  ် အပ ငု် ်း မျော်း (architectural components) န င ် ပင်မြ ွဲွေ့စ္ည ််း ည ်ဆဆောက်ပုုံဆ ုင်ရော (main

structural components) အဆက်မျော်း (connection details) ြ ုငဖ်မ ွဲမှုက ု ဂရုခပြုစ္စ္ဆ်ဆ်းသင ်သည်။
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၇.၄.၃.၁.၁.၂ ။ ၎င််း  ုို့အော်းခပ ြုခပ င်မှုလုပ်ငန််းမျော်း  င ် ဆအောက်ပါ  ုို့အနက်မ   စ္်ြု၊ သ  ုို့မဟု ၊်

 စ်္ြုထက်ပ ု၍ ပါ ဝနင်သည ်။

(က) အက်က ွဲဆကကောင််းမျော်းန င  ် အဂဂဆ  (ပလောစ္ ော) က ောကျမှုမျော်းက ု ြောဆထ်းခြ င််း။

(ြ)  ုံြါ်းမျော်း၊ ခပ  င််းမျော်းက  ု ခပ ြုခပ င်ခြင််း ။  ုံြါ်း၊ ခပ  င််းဆပါက်မ န်မျော်း က  ုအသစ္်လွဲခြ င််း။

(ဂ) လ ပ်စ္စ်္ကက ြု်းပပန်မျော်း (electric conduits)/ ဝနါ ယောကက ြု်းဆက်သ ယ်မှုမျော်း (wiring) က  ုစ္စ္ဆ်ဆ်း 

ခြ င််းန င  ် ခပ ြုခပ င်ခြင််း။

(ဃ)ဓော ်ဆင ွေ့ပ ုက်မျော်း၊ ဆရပ ုက်မျော်းန င ် ပ ုကဆ်က်လပု်ငန််းမျော်းက ု စ္စ်္ဆဆ်း ခြ င််းန င  ် ခပ ြုခပ င်ခြင််း။

(င) ြ ွဲွေ့စ္ည််း ည်ဆဆောက်ပုုံဆ ုငရ်ောမဟု ်ဆသော နုံရုံမျော်း (non-structural walls)၊ 

မီ်းြ ု်းဆြါ င််း  ုင်မျော်း (smoke chimneys)၊ ရင ်ော်းနုံရုံမျော်း (parapet walls) စ္သ ည်  ုို့က ု 

ခပ နလ်ည် ည်ဆဆောက်ခြင််း။

(စ္) လ အုပ်သလ ု နုံရုံမျော်းက ု ခပ နလ်ည်၍သရွ က် ငု်ခြင််း (အဂဂဆ က ုငခ်ြ င််း)။

(ဆ)ဆနရောပျက်ယ င််းဆနသည  ် ဆြါ င်မ ်ုးအု က်ကပ်ခ ပော်းမျော်းက ု ခပ နလ်ည်ခပ င်ဆ င်ခြင််း။

(ဇ) ဆခ မညီထပ် (ground level) ၌ က ွဲအက်ဆနသ ည ် ကကမ ််းခပင်က ု ခပ န်ြင််းခြင််း ။ န င ်

(ဈ) ခပ နလ်ည်အလ ခပင်ဆင်ခြင််း - ထုုံ်းသု ခ်ြ င််း၊ ဆဆ်းသု ်ခြ င််း …စ္သခ ြင ်။
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၇.၄.၃.၁.၂ ။ ဖွွဲွေ့စည််း ည် ဆာက်ပိုံဆ ိုင်ရာ မပြုမပင်ြှုလိုပ်ငန််းြ ာ်း (Structural Repairs)

၇.၄.၃.၁.၂.၁။ ြ ွဲွေ့စ္ည် ်း ည်ဆဆော က်ပုုံဆ ုင်ရော ခပ ြုခပင်မှုလပု်ငန် ်းမျော်း (structural repairs) န င ်

ကကုံ ြ ုင်မှုအော်းခြ ည ်သည  ်အစ္ီအမုံမျော်း (strengthening measures) က ု စ္ င်မ လုပ်ဆဆော င်မီ၊

ဆအောက်ပါ   ုို့က ုဆုုံ်းခြ  ်သ ် မ  ်ရန် အဆသ်း စ္  ်ပျက် စ္်ီးမှု အ ကွဲခြ ်ဆန််း စ္ စ္ြ် ျက် (detailed

damage assessment) က ု ခပ ြုလုပ်ရနလ် အုပ်သည်။

(က) ြ ွဲွေ့စ္ည််း ည်ဆဆောက်ပုုံ (structure)  စ်္ြု၏ အဆခြအဆနသည် ခပ ြုခပ င်န ုင်မည ် အလော ်း အလော

ရ  /မရ  ၊ ဆက်လ က်၍ လူဆနထ ု င်မှုက ု ြ င ခ်ပ ြု/မခပြုက ဆုုုံ်းခြ  ်ရန် ၊ အနတ ရောယ်ရ  သ ည်ဟု ယူဆပါ က

ြ ွဲွေ့စ္ည််း ည်ဆဆောက်ပုုံ (structure)  စ်္ြုလုုံ်း ခြ စ္ဆ်စ္၊  စ္်စ္  ် စ္်ပ ု င််းခြ စ္်ဆစ္ ဖြ  ြုြျကရ်န်

လ ုအပ်ဆကကောင််း ဆုုံ်းခြ ်ရန်။

(ြ) ြ ွဲွေ့စ္ည် ်း ည ်ဆဆောက်ပုုံ(structure) သည ် ခပြုခပ င်န ုင်မည ် အလော်းအလောရ  သည် ဟု ယူဆလ င်၊

ြ ွဲွေ့စ္ည််း  ည်ဆဆ ောက်ပုုံဆ ုငရ် အ စ္  ်အပ ုင် ်းမျော်း  စ်္ြုြျင််း (individual structural

components) ၏ အဆသ်းစ္  ပ်ျကစ်္်ီးမှု အကွဲခြ  ် ဆန် ်း စ္စ်္ြျက် (detailed damage

assessment) အဆဆောက်အအုုံ အစ္  ် အပ ငု် ်းမျော်း ၏ က ကင် ်း ကျနဆ်သ ောကကုံ ြ ုင် မှု အော်း

(residual strength of members) ထ ြ ကု်ပျက်စီ္ ်းမှု မခြစ်္ဆစ္ဆသော စ္စ်္ဆဆ်းခြ င််း

နည််းပညောမျော်း (non- destructive testing techniques) က ု အသုုံ်းြျန ုင်သည ်။
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(ဂ)ဒဏ်ြုံထော်းရဆသော အဆဆောက်အအုုံအစ္  ်အပ ု င််းမျ ော်း (distressed members) အော်း ၎င် ်း   ုို့

အဆနခြ င ် ဆခမ ဆ ွဲအော်းမျော ်း (gravity loads) ဆက ကောင ် ဆနောက်ထပ်ပ ု၍ ဒဏ်မြုံ ရဆစ္ရန် ယောယီ

ဆထောက်ထော်း၊ ထ န််းထော်းမည ် အစီ္အစ္ဉ်အဆသ ်းစ္  ်က ု ဆြ ော်ထု ရ်န။်

၇.၄.၃.၁.၂.၂ ။ ြ ွဲွေ့စ္ည််း  ည်ဆဆောက်ပုုံဆ ုငရ်ောအဆဆောက် အအုုံ အ စ္  ် အပ ငု် ်းမျော်း စ္ြ်ုြျင််း

(individual structural elements) ၏ ထ ြ ကု်ပျက်စီ္ ်းမှုက ု သင ်ဆလျောသ်ည  ် ခပ ြုခပ င်ဆရ်း

နည််းစ္နစ္မ်ျော်းက ုလုပ်ဆဆောင်ရမည်ခ ြစ္်သည်။ခပြုခပ င်ဆရ်းလုပ်ငန် ်း  င်ဆအောက်ပါ   ုို့ ပါ ဝနင် န ု င်သည်

(က) အက်က ွဲဆန သည  ် အ ု်နုံ ရုံမျော်း န င ်  ုင်မျော်း (Masonry wall and piers) ၏ အစ္  ်အပ ုင် ်း

မျော်းက ု ြယရ် ော ်း ကော   လပ်ဆခမပ မုျော်းသည ်သရွ ် (richer mortar) ခြ င ် ၎င််း  ုို့ က ုခပန်လည ်

 ညဆ်ဆောက်ခြင််း။ ကျြုုံွေ့မသ ော ်းသ ည ် သရ ွ် (non-shrinking mortar) က ု အသုုံ ်းခပြုလ င်

ပ ု၍ဆကောင််းသည ်။

(ြ) အက်က ွဲဆန သည  ်နုံရုံ ၏ မျက်န ောခပင်န စ်္ြက် စ္ လုုံ်းဆပေါ်  င် အော ်းခြ ည ်ဇကော (reinforcing mesh)

က ု ခြ ည ်စ္ ကဆ်ပါင််း ထည ်ခြင််း။ ၎ င် ်း အက်က ွဲဆကကောင််း ရ  ဆသ ောနုံရုံက ု ဆ လ်းဆခ မ ောင ်သုံမျော်း (spikes)၊

သ ုို့မဟု ်၊ မူလီ မျော်း (bolts) စ္ ွဲ ၍ ထ န််း ထော်းဖပီ်း၊   လပ်ဆခမသ ရ ွ် (cement mortar)၊

သ ုို့မဟု ်၊ မ ုက် ြရ ုက န်ကရ (micro concrete) ခြ င ် သင ်ဆ ောသ်လ ု ၎င် ်း အဆပေါ် မ ြုုံ်းအပု်

ထော်းရမည်။
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(ဂ) နုံရုံမျော ်းရ  အ က်က ွဲဆကကောင််းမျော်း အ  င််းသ ုို့   လ ပ်ဆခမ ၊ သ ုို့မဟု ်၊ ဆ ွဲအော်း (Tension) ဆကောင််း

သည  ် အပီ ုဇီ ဆကော ်စ္မ်ျ ြု်း(epoxy) ကွဲ သ ုို့ပစ္စည််းက ု ထ ်ုးသ င််းခြ င််း။

(ဃ) အက်က ွဲဆ နဆသော အော်းခြ ည ်  လပ်ဆ ခမအစ္  ်အပ ုင် ်းမျော်း (cracked reinforced cement

elements) က ု အပီ ုဇီ (epoxy)၊ သ  ုို့မဟု ်၊ ဆပေါ် လီမော (polymer mortar) က ု

ပန ်ခြ င မ်ှု ခ်ြ င််း (shotcreting)၊ ထပ်ပ ု်းအော်းခြ ည ် ကောရုံခြ င််း (jacketing) ကွဲ သ ုို့ နည် ်းမျော်းက ု

အသုုံ်းခပ ြုလျက် ြ ုငမ်ောဆအောင် ခပ ြုလုပ်န ုင်သည ်။

၇.၄.၃.၁.၃ ။ ငလျင်ဒဏ်ြုံန ုင်ရည် ထပ်ပ ု်းအော်းခြည ်ခ ြင််းလုပ်ငန််း (Seismic Strengthening)

ငလျ င်ဒဏ်ြုံန ုင် ရန် အော်းခြ ည ်ခြ င််းလုပ်ငန် ်း (Seismic Strengthening) လုပ်ငန် ်း  င်

ဆအောက်ပါလုပ်ဆဆောင်မှုမျော်းမ အြျ ြုွေ့ပါဝနင်န ုင်သည်။

(က)  စ်္ြက်၊ သ ုို့မဟု ်၊ အြက်ြက်၏(one or both direction) ဆ ်း  ကု်ြုံ န ုင်ရည် (lateral

strength) က ု   ု ်းခမ င ဆ်စ္ရန်   ငု် န င ် နုံ ရုံ၏ ဧရ ယောမျော်း၊ သ ုို့မဟု ် ၎င် ်း  ုို့ ၏ အဆရအ   က် က ု

  ်ုးခမ င ခ်ြ င််း။

(ြ) အဆဆောက်အအုုံ အ စ္  ် အ ပ ုင််းမျော်း  သ ော ်း ည် ်းခြစ္်ဆစ္ရ န် သင ်ဆ ောသ်ည  ် အဆ က်

(connection) ရ  ရနလ် အုပ်သည်။
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(ဂ) အော်းန ည််းမှု၏ အရင််း ခမ စ္်မျော ်း ခြစ္ဆ် သ ော (sources of weakness)၊ သ  ုို့မဟု ်၊ အဆ ဆော က် အအုုံ အစ္  ်အပ ငု် ်း

မျော်း   င် ဒ ဏအ်ော ်းမျ ော်း စ္ု ခ ပြုုံသက်ဆရ ော ကဆ်နသ ည ် (concentration of stresses) သ  င် ခပင် လကခ ဏ ောမျော ်း က ု

ြယ်ရ ော်းပစ္ခ်ြင််း။

(ဃ) သ င ဆ် ော်သ ည ် အ ော်း ခ ြည ်မှု ခ ပြုလပု် ခြင် ်း (Proper reinforcement) န င ် အ ော ်းဒ ဏြ်ုံ အစ္  အ်ပ ုင် ်း မျ ော်း

(Resisting members) က ု ဆက် ခြ င််း ခြ င ် ကျ ြု်းပျက်ြ ယ် လှုပ် ရ ော်း မှု ခြစ္်န ု င်ဆ ခြ က ု (brittle modes of failure)

ဆရ ောင်ရ ော်းခြင််း။

၇.၄.၃.၁.၄။ ၇.၄.၃.၁.၃   ငဆ်ြ ော် ခပ ထ ော်း သ ကွဲ သ  ုို့၊ ၎င် ်းအ ဆဆော က် အအုုံ မျော ်း ၏ ဆခ မငလျငဒ် ဏ် ြုြ ုံန ုငမ်ှု က ု

သ င ဆ်လျ ော်သည ် င လျငဒ် ဏ် ြုံန ုင်ရ န် ဆြ ်ဆပ ေါ်ပ စ္စည် ်း အ သ စ္်မျော ်း ခြင ် ထပ်  ု ်းအော ်း ခြ ည ် ခြင် ်း နည် ်းပညော

မျော်းက ု အသုုံ်းခပြု၍ ယဆန ဆြ  ်ဆခမငလျငဆ် ုင်ရော စ္ည််းမျဉ််း စ္ည််းကမ််းမျော်းန င ် အဆင ်ခမ င  ်င်န ုငသ် ည်။

၇ . ၄ . ၃ . ၁ . ၅ ။ အာ်းမဖည မ်ခင််း၊ သ ိုို့ြဟို ်၊ ထပ်  ို်းအာ်းမဖည ်မခင််း နှင ် အသစ်မပန်လည်  ည ်ဆာကမ်ခင််း

၇.၄.၃.၁.၅.၁။ ပျ ကစ်္ီ်း ဆနသ ည အ်ဆ ဆော ကအ်အုုံမျ ော်း၊ (Damage Buildings) ၊ ဆ ်းမကင််းဆ သ ော  ညရ်  ဆ နဆွဲ

အဆဆော က်အအုုံမျ ော်း (Existing Unsafe Buildings) အော်း အ သ စ္် ခပန် လ ည် ည်ဆဆ ောက် ခ ြင် ်း

(reconstruction) က ု ဆရ ောင် ကက ည်ရသ ည ် အ ဓ ကကျ သ ည ် အဆ က ကော င််း  ရော ်းမျ ော်း မ ော ဆအ ော ကပ်ါ

  ုို့ခြစ္ပ်ါသ ည်။

(က) အော ်း ခြည ် ခ ြင််း လပုင်န် ်း၊ သ  ုို့မဟု  ်၊ ထ ပ ် ု ်းအ ော်း ခြ ည ် ခြ င််းလု ပင်န် ်းမျော ်းထက် အသစ္် ခပ န်လ ည်  ညဆ်ဆ ောက်

ခြ င််းက ကနု်ကျစ္ရ  ် ပ ုမ ုခမင ်မော်းခြင် ်း။

(ြ) သ မ ုင််းဝနငဗ် သ ုကောလကရ် ောမျော ်းအ ော်း ဆက်လကထ် န််းသ  မ််းထ ော ်းလ ု ခြ င််း န င ်

(ဂ) လူမှုဆရ်းန င ် ယဉ်ဆကျ်းမှု ဆ ုင်ရောဝနန််းကျင်၏အသုုံ်းြျမှုက ု ထ န််းသ မ််းထော်းရ  လ ု ခြင် ်း။ 78



၇.၄.၃.၁.၅.၂။ ကနဦ ်း ကပင် ငလျင်ဒဏ်ြုံန ုင်ဆသ ော စ္ည််းမျ ဉ််းသ  ်မ  ခ်ပ ဋ္ဌောန််းြ ျက်မျော်း (seismic

code provisions) ထည ်သ င် ်း ဆဆောက်လုပ်ခြင််းသ ည် ဆနထ ုငသ်ူမ ျော်း၏ ဆ ်း ကင် ်းမှု နြ် ု ်း န င ်

နှိုင််းယ ဉ်ပါက ကုန်ကျစ္ရ  ်ပ ု၍သက်သောဆစ္သည်။

၇.၄.၃.၂။ အဆဆောက်အအုုံခပ ြုခပင်ခြင််းန င ် ငလျ င်ဒဏ်ြုံန ုင်ရ န် အော်းခြ ည ်ခြင််းအ  က် အဆသ်းစ္  ်

လမ််းွှနြ်ျက်မျော်းအ  က၊် ဆနောက်ဆက် [၇(၃၄)] က ု က ု်းကော်းမှု ခပ ြုရမည်ခြ စ္သ် ည်။

၇.၄.၃.၃။ ကကုံြ ုငမ်ှုအော်းန ည််းသ ည ် ပန််းရ နထ်ည် အဆဆောက်အအုုံမျ ော်း (low strength masonry

buildings) ၏ ငလျင်ဒဏ်ြုြုံမှု   ု်း  က်ဆကောင် ်း မ န်ဆစ္ဆ ရ်း အ  က် အဆသ်းစ္  ် လမ််းွှ နြ်ျက်မျော်း

အ  က၊် ဆနောက်ဆက် [၇(၃၅)] က ုက ု်းကော်းမှုခပ ြုရမည ်ခြ စ္်သည ်။

၇.၄.၃.၄။ ဆခမ ကကီ်း န င ်ခပ ြုလုပ်သ ည ်အဆဆောက် အ အုုံမျော်း (earthen buildings) ၏ ငလျင်ဒဏြ်ုြုံမှု

  ်ုး  ကဆ်ကောင် ်း မ နဆ်စ္ဆရ်းအ  က် အဆသ်းစ္  ် လမ််းွှ နြ်ျက်မျော်းအ  က် ဆနောက်ဆက် [၇(၃ ၆)]က ု

က ု်းကော်းမှုခပြုရမည်ခြစ္်သည်။
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